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Die Electricitit in der Psychiatrie.

Von
Dr. Rudolf Arndt,

Privatdocenten in- Greifswald.

(Schluss.)

Von der Anwendung des galvanischen Stromes bel Geisteskranken
habe ich in den letzten beiden Jahren einen ziemlich ausgedehnten
Gebrauch gemacht und in vielen Fillen anch einen ganz zufrieden-
stellenden Erfolg mit ihim erzielt. Denn ihm allein glaube ich hie und
da, wo alle anderen angewandten Mittel nicht mehr weiter helfen woll-
ten, die Heilung zuschreiben zu miissen, die so lange vergeblich aaf
sich hatte warten lassen, und auf seine Rechnung glaube ich ebenso
in anderen Fillen lediglich die Besserung schreiben zu diirfen, welche
endlich es den armen Kranken ermdglichte, hinter den Gittern der
Trrenanstalt wieder hervorzukommen, und wenn auch in beschrank-
ter, so doch immerhin in angenehmerer Weise die Freuden des
Lebens noch geniessen zu kénnen, welche allein die Freiheit bietet.
Unter diesen Gebesserten befand sich auch ein Paralytiker, ein Mann
von 54 Jahren, der, nachdem Digitalis, Jodkalinm, warme Bader mit
kalten Ueberschligen iiber den Kopf und die anderen gebriduchlichen
Mittel sich durch Monate langen Gebrauch als voilig nutzlos erwiesen
hatten, durch eine kurze galvanische Behandlung mit sehr starken ab-
steigenden Stromen so weit gebessert worden war, dass er, zwar ver-
blodet und hiilfshediirftig, die Anstalt doch verlassen konnte und bis
zu seinem, erst mehrere Monate spiter, in einem apoplectiformen An-
falle erfolgten Tode bei einer befreundeten Familie zu leben vermochte.
Bei den meisten Galvanisirten indessen war der Erfolg nur ein ge-
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vinger und meist von kurzer Dauer; bei manchen fehlte er offen-
gar ganz. Nachdem bei Einzelnen nimlich fiir einige Zeit der Anschein
bestanden hatte, als ob sich ihr Zustand zum Besseren wenden wollte,
traten auf einmal wieder alle die alten Uebelstinde hervor und be-
pahmen die glinstige Aussicht, welche voriibergehend sich ertffnet
hatte, und bei Anderen kam es selbst nicht einmal so weit, sondern der
Zustand blieb, wie er war, und wenn irgend ein Einfluss liberhaupt
sich bemerklich gemaebt hatte, so war derselbe dur von Stunden langer
Daner gewesen, ja hatte bisweilen nicht einmal so lange angehalten,
Er war bald nach der Sitzung wieder versechwunden und man konnte
ihn deshalb geradezu als nicht eingetreten ansehen.

Fiir diese negativen Resultate finden sich indessen eine Menge
von Erkldrungen. Einmal ist die Schwierigkeit und Unsicherheit der
Diagnose als solehe anzuflihren, sodann aber auch Manches der Methode
zor Tiast zu legen, welehe Anfangs ganz und gar nicht vorhanden
war und aoch noch heate sehr der Vervollkommnung und Pricisiruug
bedarf. TUeber die letztere brauche ich mich nicht mehr weiter zu
ergehen. Was ich dariiber noch sagen konnte, ergiebt sich von selbst
-aus dem vorigen Abschnitte. Dagegen muss ich in Betreff der ersteren
doch noch einmal auf einige Schwierigkeiten hinweisen, die sich bei
ihr ergeben und leicht zu Irrthiimern zu fiihven vermégen, aber denunoch
nicht gleich abschrecken diirfen, wenn sie es anch wirklich einmal
gethan haben nund deshalb die gewiinschten Resultate lingere Zeit hintan-
balten. Denn abgesehen von der ausserordentlichen Schwierigkeit, zu
entscheiden, ob sich schon grobere Verdnderungen entwickelt haben
oder nicht mnd ob von dem galvanischen Strome noch etwas zn erwar-
ten stehe oder nicht, hingt es ganz allein von dem Zustande ab, in
welehem man das Riickenmark und die Medulla oblongata vermuthet,
ob man die positive oder die negative Eleectrode zur Wirkung zu
bringen, den ab- oder den aufsteigenden Strom zu wihlen hat. Nua
konnen aber Reizzustinde in unzweifelhafter Weise bestehen, zur
Anwendung des absteigenden Stromes auffordern, und nachdem man
ihn angewandt hat, doch gerade das Gegemheil von dem zeigen, was
man hbezweckt hatte. Die Kopfschmerzen, das Gliederreissen, die
sonstigen vagen, excentrischen Gefiihle nehmen zu, die unwillkiir-
lichen Muskelzuckungen vermehren sich, das ganze Allgemeinbefinden
verschlechtert sich von Tag zu Tage. Wendet man danach trotz
aller entgegenstehenden Griinde den aufsteigenden Strom an, so tritt
Besserung ein. Ich habe zwei Mal dergleichen bei Personen beob-
achtet, welche an den Folgen einer iiberstandenen Meningitis spinalis
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zu leiden hatten. Dass Ténschungen obgewaltet haben, glanbe ich nich,
und es fragt sich daher nur, wie ist ein solches Ereigniss zu erkliren.

Teh hatte angenommen, dass der Reizzustand des Riickenmarkes in
beiden Fillen zum grossen Theile noch unterhalten wiirde durch die
venssen Hyperimien des Plexus pampiniformis und durch die schwiche-
ren oder’stirkeren Transsudate, welche nach der Entziindung zuriick-
geblieben wiren, nund fiir die manche Anhaltepunkte sich anffinden
liessen. Die Hyperimien sowohl aber, wie die Transsudate hiften
jhren Grund in einer Relaxation der Gefdsswinde in Folge gesunkener
Energie ihrer Nerven. Die viclen Varicosititen in der Haut des
Riickens, des Halses, des Gesichtes bei beiden noch ganz jugendlichen
Individuen, dic vielen leichten Oedeme, die da kamen und gingen,
das hiufige und lelchte Errdthen schienen mir sehr dafiir zu sprechen.
Wenn nun die gesteigerte Erregbarkeit des Riickenmarkes an sich die
Anwendung des absteigenden Stromes erforderlich zu machen schien,
g0 musste die Wirknng der Anode, die dabei beabsichtigt wurde, doch
anf die Gefissnerven sich gerade nmgekehrt, als es im Wunsche lag,
sie musste sich ungiinstig dngsern. Denn die sehon gesunkene Energie
derselben musste noch mehr zum Sinken gebrabcht werden, die halb
paretischen Gefisswinde noch mehr paralysirt werden und die vendse
Hyperimie und die etwaigen Transsudate konnten sich dadurch nur
noch vermehren. Damit aber miisste der Druck anf das Mark und die
anomale Ernihrang desselben noch beférdert und seine Reizbarkeit
wieder in Folge dessen erhsht werden. Wurde aber das entgegen-
gesetzte Verfahren eingeschlagen, so war die Mdglichkeit einer Bes-
serung sehr wohl gegeben. Wenn auch beim anfsteigenden Strome
durch die Wirkung der Kathode dic Hrregbarkeit des Riickenmarkes
vielleicht gesteigert wurde, so wurde doch durch dieselbe Wirkung
auf die Gefisswiinde wieder dagegen ecingewirkt. Es wnrden diese
letzteren nimlieh zur Contraction angeregt, und daneben wurde gleich-
zeitiz die Resorption angefacht; damit aber ward zur Beseitigung der
Hyperimie, des Ocdems und hierdurch endlich wieder zur Beseitigung
des Reizes beigetragen, welcher die gesteigerte Brregharkeit des Mar-
kes gelbst unterhielt. Und da dies dagjenige war, worauf es zunichst
ankam, so wurde mir es auch erklirlich, wie doch bei anseheinend ver-
kehrtem Verfahren schliesslich diejenige Besserung erfolgen konnte,
welche bei einem vermeintlich rationellen vergeblich erwartet wurde.

Aehnlich mogen die Verhiltnisse blters liegen, und wir diivfen
uns darnm nicht wundern, wenn wir von dem eingeschlagenen Verfah-
ren keinen Brfolg vermerken, dagegen von einem anderen, das wir
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absichtlich oder unabsichtlich herangezogen haben, alsbald Besserung
gewahren. Hs erwichst uns ‘deshalb aber auch keinesweges das
Recht, ans solchen Fehlschligen sogleich anf die Nichtigkeit des an-
gewandten Mittels zuriickzuschliessen, sondern im Gegentheile, es er-
wichst uns die Aufgabe, in dem betreffenden Falle crst den obwal-
tenden Verhiltnisgsen genan nachzuspiiren, und, wenn wir uns iiber die
Bachlage gehorig informirt haben und danach zu der Ueberzeugang
gelangt sind, dass dag Detreffende Mittel nichts niitzen kann, erst
dann das Recht, es als erfolglos und unniitz bei Seite zu werfen. Nur
dann, wenn wir uns dicser Aufgabe bewusst, uns nicht mehr bei den
allgemeinen Ausdriicken Melancholie, Manie, progressive Pa-
ralyse, Dementia paralytica bernhigen, sondern in jedem ein-
zelnen Falle die Ursachen fiir diese Symptomenkomplexe zu erforschen
bemiihen, kénnen wir therhanpt dahin gelangen, etwas Erspriessliches
zn erreichen nnd auch fiir die Verwendang des galvanischen Stromes
im speciellen Falle die gehorigen Indicationen aufzufinden. Denn,
was ich sehon einmal gesagt habe, das blosse Umherprobiren mit thm
hilft uns niehts, und Alles, was man von ihm verlangt, leistet er ebenso
wenig, wie der inducirte; ja verkehrf gebrancht, kann er ebenso nach-
theilig werden, wie dieser. Als Beweis aber dafiir, dass er iberhaupt
etwas Giinstiges im Gebiete der Psychosen zu leisten vermag, fiihre
ich hier einige Krankengeschichten an, die ich zum Theil in der Greifs-
walder Irrenanstalt, zum Theil in der Privatpraxis gesammelt habe und
deren Obhjecte chenso wie die friitheren von den obengenannten Aerzten
wenigstens theilweise mit beobachtet worden sind. Ich gebe, um das
Urtheil Anderer nicht zn captiviren, diese Krankengeschichten in
extengo. Jeder einzelne wird sich dann am besten iiber den vor-
liegenden Fall zu orfentiren vermigen. Ich flechte indessen gelegent-
lich auch meine eigenen Ansichten iiber ihn mit hinein, weil ich glaube,
dass nur dann in richtiger Weise beartheilt werden kann, wie weit ich
zu dem ecingeschlagenen Verfahren und den Schliissen, die ich daraus
gezogen habe, berechtigt war oder nicht.

Bedient habe ich mich bei der Behandlung in den ersten vier Fillen
des grossen Kriiger-Ilirschmann’schen Apparates, im fiinften einer
einfachen Daniel’schen Batterie aus 20 Elementen von 34/ Hahe,

VIII.

Frau D. L. aus L., 57 Jahr alt, ist eine kleine, zart gebaute Person. Sie
ist ihr ganzes Leben hindurch nie recht krank gewesen, hat aber stets eine
grosse Reizbarkeit des Characters an dem Tag gelegt. Einige zwanzig Jahr
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alt hat sie ausserehelich geboren, etwa dreissig Jahr alt gich verheirathet
und bis vor einigen Jahren in einer glickiichen Ehe gelebt. Im Sommer 1863
indessen wurde sie verstimmt, angeblich, weil eine ihrer Téchter bedeutende
Geldverluste erlitten hatte. Die Verstimmung nahm zu, es stellte sich Lebens-
iiberdruss ein, und der Wunsch zu sterben wurde zu wiederholten Malen
gedussert. - Die schon an und fiir sich reizbare Frau wurde noch reizbarer.
Es traten Zustinde heftiger Erregung ein, in denen sie ohne allen Grund
auf ihre Angehorigen schalt, sie verfluchte, Mobel und Hausgerath beschii-
digte, riicksichtslos auf der Strasse lirmte. Nach jedem leidenschaftlichen
Ausbruch war die triibe, gedriickte Stimmung eine vermehrte, und Frau 1.
fing an, in denselben sich Vorwiirfe wegen fritherer Fehltritte zu machen.
Namentlich klagte sie sich an, dass sie jhre uneheliche Tochter mehr liebte,
als ihre eheliche, was doch eine grosse Stnde wire und ihr nicht vergeben
werden konnte, Der Lebensiiberdruss trat in solchen Zeiten starker hervor,
der Wunsch, nicht mehr zu leben, wurde heftiger und energischer gefiussert,
und in einem unbewachten Augenblicke wurde schliesslich der Versuch ge-
macht, ihn zu realisiren. Frau L. durchschnitt mit einer Scheere mehrere
Venen des linken Armes und beider Fisse. — Der Blutverlust, den Frau L.
dadurch erlitt, war nicht bedeutend. Ob zufallig oder nicht zufallig nach
demselben eine Besserung eintrat, ist nicht festzustellen. Indessen bald nach
diesem Vorgange fing Frau L. an, sich zu beruhigen. Die trithe Stimmung
wich, es wichen die hastigen Erregungszustinde, und wenn auch immerhin
noch etwas Bedriickendes auf jhrem Wesen weiter lastete, so unterschied sich
dasselbe in seinen Aeusserungen doch kaum von dergleichen Zustinden ge-
sunder Leute. Frau L. zeugte Reue tiber den begangenen Selbstmordversuch,
boffte indessen Vergebung fiir denselben zu erhalten, weil sie jhn in einer
Krankheit unternommen hitte. Das Gefahl, krank gewesen zu sein und an
den Folgen dieser Krankheit noch immer zu leiden, hatte sie sehr deutlich
und sprach es auch aus, Anfangs mehr, dann immer schwicher, und schliess-
lich behauptete sie, ganz genesen zu sein. Sie war wirklich die frithere
geworden. Da erlitt sie selbst einen erheblichen Geldverlust. Der Aerger
dariiber war heftig und nachhaltig und offenbarte sich jedesmal, so wie sie
daran erinnert wurde oder Versuche machite, ihn wieder auszugleichen, in
starker Weise. Solche Aeusserungep wurden hiufiger und haufiger, stirker
und stirker, und nahmen zuleizt wieder den Character einer krankhaften Er-
regung an, Denn sie zeigten tich nun nicht bles, wenn Fran L. an ihren
Verlust erinnert wurde, sondern bei jeder Gelegenheit. Jedes Wort, jede
ganz bedeutungslose Handlung eines anderen, namentlich ihres Schwieger-
sohnes, konnten sie in Zorn versetzen. Zwischendurch zeigte sie sich sehr
kleinmiithig und verzagt; sie miisse zu Grunde gelien, miisse verhungern, sie
hielt sich fiir ausgestossen aus der menschlichen Gesellschaft und verdammt
fur die Ewigkeit, denn sie liebte ihre uncheliche Tochter mehr, als ihre che-
lichen Kinder. Behufs Heilung ihres Zustandes wurde Frau L. in eine
Wasserheilanstalt nach A. gebracht. Der Aufenthalt in derselben bekam ihr
o gut, dass sie nach etlichen Wochen geheilt wicder in ihre Heimath zurick-
kehren konnte. Nach Verlauf eines Jahres jedoch erlitt sie ein Recidiv.

Sie wurde wieder niedergeschlagen und traurig, sah wieder triibe und
diister in die Welt und in die Zukunft, dberhiufte sich mit Vorwirfen, war
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wieder leicht erregbar und zornmiithig geworden. Abermals worde sie in die
Wasserheilanstalt zu A. gebracht, und abermals kehrte sie genesen zuriick.
Allein im niichsten Jahre ein neues Recidiv und ein gleicher Zustand in den
Sommermonaten der folgenden Jahre. Stets aber erwies sich die Wasserkur
giinstig. Nachdem die Krapke derselben einige Wochen, acht bis zehn, unterwor-
fen gewesen, kehrte sie jedesmal wieder hergestellt nach Hause zuriick. Auf-
fallend bei allen diesen Erkrankungsfillen war, dass ihnen stets einige Zeit
Stublverstopfung und vermehrte Schweisssecretion vorherging und sie bis in
die erste Zeit begleitete. Der Schweiss soll ausserordentlich stark gewesen sein
und die Wasche gefiarbt und gesteift haben. Auch hat es den Anschein ge-
_habt, als ob zum ofteren die Urinsecretion vermehrt gewesen. Wenigstens sei
die Patientin in den Stadien der Erregung mehr als sonst genothigt gewesen,
ihr Bediirfniss zu befriedigen, ohne dass sie mehr als gewdhnlich getrunken
oder von fliissigen Speisen zu sich genommen hitte.

Unter solchen Verhiltnissen trat auch um Weihnachten des Jahres 1867
ein Zustand grosserer Verstimmung als je zuvor ein. Schon dachten die An-
gehorigen daran, sie wieder nach A. zum Gebrauch der Wasserkur zu bringen,
da brach eine Tobsucht aus, welche die Aufnahme in die betreffende Anstalt
unmdglich machte. Mit dem Anfang des Januar schon hatte der Schiaf nach-
gelassen. Nur wenige Stunden der Nacht verbrachte die Patientin ruhend im
Bett; noch kilrzere Zeit aber erfreute sie sich eines nur leichten Schlummers,
aus dem jedwedes Geriusch, jedes leise Gefliister der Wachenden sie erweckte.

JVom 7. Januar ab feblte der Schlaf indessen ganz. Von grosser Angst
gefoltert, der sie durch lantes Schreien Luft zu machen suchte, rannte -die
Kranke Tag und Nacht umher, raufte sich das Haar, riss die Kleider vom
Leibe, zerschlug und zerkratztc sich von oben bis unten. Wollten die Ange=
horigen sie bernhigen, sie von ihrem Treiben zuriickhalten, so steigerte sich
ihre Erregung nur noch mehr. Sie leistete den heftigsten Widerstand, schlug,
biss und kratzte, machte Angriffé mit Gegenstinden, die ibr gerade in die Hand
kamen und zerstorte nachhier Alles, dessen sie habhaft werden konnte. Den
grossten Theil ihres Geschirres, die zerbrechlichen Mabel soll sie alle ruinirt
haben. Allein erst nachdem Frau L. von ihrer Angst getrichen, einen Flucht:
versuch unternommen hatte, um denselben zu bewerkstelligen die Scheiben
eines Fensters zerschlagen und sich dabei nicht unerheblich die Hinde ver-
letzt hatte, wurde von den Angehorigen der Beschluss gefasst, sie der Greifs:
walder Irrenanstalt zu {ibergeben.

Am Abend des 11. Jahuar 1868 langt sie in derselben, mit der Zwangs-
jacke angethan, in einem sehr erregten Zustande an. Nur ungern betritt sié
dag Haus, nur mit Mihe ist sie in das Biireau zu bringen, indem sie sich
dngstlich und scheu umsieht und die Personen mustert, die sie daselbst an-
trifft. Sie wird auch nicht zutraulicher, nachdem ihr die Jacke ausgezogen
worden, sondern wehrt sich heftig gegen die Personen, welche sie auf die Kranken-
station bringen sollen. Sie schléigt und stosst um sich mitHanden und Fiissen;
sie beisst, spuckt, kratzt und schreit aus vollem Halse: ,Man wolle sie ein-
sperren, man wolle sie umbringen.“ Dabei blutet sie aus einer grosseren und
mehreren kleineren oberflichlichen Wunden der rechten Hand und des Unter-
armes. Durch Chloroform gelang es, Beruhigung zu erziclen, so dass es mog-
lich wurde, die blutende Hand zu nntersuchen und zu verbinden. Patientin ist
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anagsig gut gendhrt, entwickelt aber einé bedentende Muskelkraft. Gang und
Haltang -sind . dem: entspréchend straff, ;doch ist das Gesicht sehr blass und
eingefallen: Die Augen erscheinen gross, die blauen Iris ungleich kontrahirt,
s0{dass. die rechte Pupille weiter als die linke sich zeigt. Oefters halt Patientin
die Augen geschlossen, und wenn sie dieselben offuet, starr anf einen Punkt
gerichtet. -Tie Zunge ist dick belegt und ein starker Foetor ex ore macht sich
bemerkbar, wenn sie-dieselbe geigt. Pulse klein, aber in Folge der hefrigen
Bewegungen frequent: . Dem éntsprechend verhalten sich auch die Athemztige.
Das Haar ist-trocken und sprode, die Epidermis brichig, die Lederhaut diinn,
welk, das Fettpolster schwach: und mangelhaft entwickelt. Auf vieles Zureden
lésst sich Patientin bereden, ein Reinigungsbad zu nehmen, allein nur, unter
der Bedingting; -dass der Arst sie zu demselben Dbegleite. Auf dem Wege zur
Badestube hilt sie dingstlich die Hand desselben fest, damit er bei ibr bleibe
und darauf sehe, dass ibr kein Leid geschehe.

Naclidem sie im Bade lingere Zeit ruhig gesessen hatte, fing sie plotzlich
wit Handen und Fissen an um sich 2u gchlagen, schrie laut aof und beruvhigte
sich erst nach: Einathmung von Chloreform wieder soweit, dass sie auf Zureden
aus der Badewanne stieg und. sich ankleiden liess. Kaum sher in das Kran-
Kenzimuier zuriickgekommen, fing sie wieder an zu lirmen, zu schreien, dngst-
lick hin und her:zi rennen, .die andern Kranken zu schlagen, Stiihle, Fuss-
bénke umherzunwerfen; so dass es nothig wurde, sie zu isoliren und die weitere
Untersuchung aufzuschieben. Die Nacht verbrachte Patientin in anhaltendem
Schreien. Sie schimpfte. und fluchte, higb mit den Fausten gegen die Thir,
kratzte an den Winden, schlug das hochgelegene Fenster ein und schrie in
die Nacht hinaas um Hulfe. Zwar traten zwischendurch rubige Zeiten ein,
in denen sie zu schlafen schien; indessen es waren dieselben nur von kurzer
Dauer und gingen voriber, so wie irgend etwas die Aufmerksamkeit der Kran-
ken erregte.

Am Morgen des 12. Januar fand man sie auf den zerrissenen Betten sitzen.
Die Matratzen waren zevfetzt, die Rosshaare umhergeworfen, der Strohsack auf-
gerissen, das Stroh auf einen Haufen gepackt. Die Kleider lagen zerstrent
am Boden der Zelle und waren vielfach beschidigt. Sie selbst kauerte auf
dem Stroh nur mit dem Hemde angethan und hatte die wollene Bettdecke
lose um sich hernmgeschlagen, Das Haar war wirr und hing unordentlich aunf
die Schultern herab, war mit Stroh und Rosshaaren durchflochten, mit Staub
und Kalk bedeckt. Das Gesicht war blass, die Zige gespannt, die Augen
weit a@fgevissen und starr auf einen Punkt gerichtet. Die rechte Papille war
betrichtlich weiter als die linke und blieb es auch bei hellerem Lichte; die
Ten1pe1atm der Stirn, des Nackens, der Brust war kihl, die Respiration leise
und oberflachlich, 16 in der Minute ; die Pulse waren klein aber gespannt, 80—84,
die -Arterien, nicht geschlangelt und nlcht nachweissbhar rigide. Am Kopf waren
keine Anomalien nachzuweisen, die, Ohren zeigten sich reuelmasmg gebildet
nod bleich, wie. wichsern. .Ebenso hess sich auch an den Organen der Brust
niehis Krapkhaftes nachwelsen Bm der Untersuchung des Unterleibes wurde
Patientin, wieder unryhig, so dass s;e chloroformirt werden musste. Die Leber
aberragte den untern Rlppenrand um Fingersbreite und fihlte sich durch die
disanen, sehlaffen Hautdecken, der‘n an; Die Milzdampfung zeigte eine Breite
von;'7 ynd eine.Linge von 13 C;mtr “Auf Befragen gab Patientin einige Aus-
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kunft dber ihre friheren Verhaltnisse, die indessen nichts Wesentliches zu
Tage forderten, da sie zu abgebrochen waren und sich nur auf das Nachst-
liegende bezogen. Doch theilte sie zwischendurch mit, dass sie geisteskrank
sei nnd ihre Heilung hier zu finden hoffe. Verorduet: Ol Ricini.

13, Januar. Die Kranke hat wieder mit Unterbrechung Tag und Nacht
getobt., Thre Kleider, ihre Beiten hat sie durcheinander geworfen, zerrissen
und mit Staub und Kalk beschmutzt, Zuweilen sitzt sie ganz rohig da, hat
die Augen geschlossen oder nur halb gedffnet. Danu reisst sie dieselben auf
einmal weit auf, starrt auf einen Punkt und plotzlich fangt sie an zu schreien,
springt auf, greift die Anwesenden an, schimpft, spuckt, schlagt auf sie ein.
Als ihr gestern von der Warterin das Abendessen gebracht wurde, nahm sie
es ruhig an, ass ein Paar Liffe] voll davon, dann starrte sie auf einmal vor
sich hin, schrie auf, sprang von ihrem Sitze, warf das Geschirr mit Inhalt an
die Erde: Sie wolle hier nichts essen, sie sei keine Gefangene; das sei ein
schlechter Frass, sei Dreck, sei Gift. — Ihre Excremente hat sie auf den Bo-
den der Zelle gemacht, obwohl ein Nachteimer vorhanden war. Die Pupillen
sind ungleich, die rechte ist weiter und triger als die linke, Die Temperatur
ist kiihl, Pulse 80—84. Respiration 16—18. Zunge noch immer dick belegt,
Foetor ex ore unverdndert. Die Wunden an der Hand sehr maltraetirt, doch
nur wenig entziindet. Gegen den angehaltenen Stuh] Ol Ricini,, gegen die Auf-
regung. zur Nacht Morphii acetii 0,015 subeutan. Bei der kleinen Operation
verhielt sich Patientin ganz ruhig und verrieth keinen Schmerz. Als sie da-
nach an verschiedenen Korpertheilen mit der Nadel auf Sensibilititsstérungen
untersucht wird, was sie sich einige Zeit gefallen lasst, wird sie schliesslich
argerlich, verbittet sich die Scherereien, die blosser Unsinn seien und nur zu
ihrer Qual dienen sollen. Bie sei keine Gefangene, sie habe nichts verbrochen.
So wie sie nur wieder aus dem Marterloche heraus wire, wiirde sie gehdrigen
Orts die Klage wegen solcher niedertrichtigen Behanflung schon anbringen.

14. Januar. Trotz des Morphii ist die Nacht wieder unrnhig gewesen.
Das sonstige Verhalten zeigt auch keine merkliche Veriinderung. Pulse klein
und gespannt zwischen 80—90. Warme Bider von 1 Stunde und 320 R.

18. Januar. Es ist jetst eine grossere Ruhe eingetreten, Die Patientin
ist des Nachts nicht mehr so Jaut, obschon sie ab und zu noch immer larmt,
Auch am Tage verhialt sie sich meistens still. Sie sitzt auf ihrem Strohsack
da, stumm und theilnahmlos fir Das, was um sie vorgeht, nimmt wenig Notiz
von den Fragen, welche an sie gerichtet werden, sondern starrt vor sich hin,
isst und trinkt aber Alles, was ihr gereicht wird. Geht sie wirklich einmal
auf ein kurzes Gesprich ein, so macht sich eine grosse Unruhe in ihr bemerk-
pbar. Die Gesichtsmuskelr zueken, die” Arme zittern und ihre Gesten haben
dadurch etwas unsicheres und krampfartiges; die Zunge =zittert und zeigt
‘fibrillare Zuckungen. Die-Worte werden heftiger herausgestossen, iiberstiirzen
sich desshalb, einzelne Sylben werden zusammengezogen, vermengt, oder aus-
gelassen. Der Ton der Stimme hat etwas Scharfes, Cellendes. — Die rechte
Pupille ist immer noch weiter, sowohl bei hellem als bei gedimpftem Lichte;
dennoch ist ein Schwanken in der Weite zu beobachten. Die Temperatur.
ist kithl, die Respiration und Herzaction normal, Die Zunge aber ist noch
immer belegt, der Foetor ex ore noch vorbanden, Stuhl regelmissig. Die

warmen Bider werden foitgesetzt.
37%
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21. Januuar, Die Kranke hat sich allméihlig so weit beruhigt, dass sie aus’
ihrér Isolirung heraus auf das gemeinschaftliche Krankenzimmer gebracht werden
kann. Sie klagt indessen iiber grosse Mattigkeit und Schwéche, namentlich in den
Beinen, wo sich noch zeitweise Schwere und selbst Schmerzen, und im Nacken, wo
sich Steifigkeit und Schmerzen fithlbar machten. An den Unterschenkeln, an den
Armen sind mehrere Furunkel in der Entwickelung begriffen. Die Wunden
an der linken Hand jedoch fangen an zu heilen, die Granulationen aber sind
blass und schlaff. Es macht sich eine grosse Reizbarkeit bemerkbar. Bei
jedem Versuche zu sprechen, gerathen die Gesichtsmuskeln in zitternde
Zuckungen, bei jedem Versuche, irgend etwas zu ergreifen, in dhnlicher Weise
die Muskeln der Arme. Dic vorgestreckte Zunge wird zwar ruhig gebalten,
aber. zeigt fibrillivres Zittern. Die rechte Pupille ist bald weiter, bald enger.
Sie wechselt in der Dilatation oft an einem Tage, so dass sie des Morgens
fast von normaler Enge, des Abends dagegen sehr weit ist. Die Schmerz-
empfindung ist gesteigert. Ganz leise Beriihrungen mit der Nadel werden als
Schmerz empfunden und rufen Reflexbewegungen hervor. Dagegen verhilt
sich die eigentlicke Tastempfindung normal. Lokale Anasthesien sind nirgends
zu finden, Abweichungen im Temperatursinne nicht zu konstatiren. Gegen
Licht- und Schall-Eindriicke verhilt sich- Patientin gleichgiiltig. Doch giebt sie
an, dass die Augen ihr leicht ermiiden, und dass sie dann wie durch einen
Flor sehe, dass ferner in den Ohren zeitweise ein leises Summen und Singen
gich einstelle. Im Geruchssinne keine Aenderung. Die Zunge fingt an sich
zu reinigen, ist aber leicht 5dematos und lisst an den Randern die Zahnein-
driicke erkenncn. Der Foetor verliert sich. Pulse zwischen 80-—90, doch
weich und klein, Fortsetzang der Bader und Tr. ferr. acetic. aether.

98, Januar. Frau L. erholt sich, Ihre alten Klagen lassen nach; doch ist sie
noch immer sehr schwach und kann sich nur langsam und schleppend forthewegen.
Die Sprache ist leise, lahgsam, jedes Wort gezogen. Die Zunge ist rein, aber
zeigt noch immer die Zahneindriicke, der Foetor ist verschwunden, Dic wech-
selnden Pupillendifferenzen bestehen fort; desgleichen ist die Empfindlichkeit
gegen Schmerzeindriicke und die leichte Reflexerregbarkeit uwnd Ermidung
noch vorhanden. Ab und zu machen sich auch Ausbriiche gesteigerter psy-
chischer Erregbarkeit bemerkbar, wobei die Reflexbewegungen noch stirker
hervortreten. Als neue Klagen fithrt Patientin die Schaflosighkeit an,
an der sie seit ihrem Aufenthalte in der Anstalt leide. Sie liege beinahe die ganze
Nacht wach. Nur eine Stunde etwa schlummere sie ein wenig; doch sei dieser
Schlummer so leise, dass sic fast Alles, was um sie vorgehe, vernebme und
durch jedes aussergewohnliche, gauz schwache Gerdusch erweckt werde,  Da-
gegen Abends Morph. acetic 0,03. '

~ B Februar. Dawider die Schlaflosigkeit das Morphium keine Erfolge ge--
habt hat, wird Opii 0,06 gegeben, was etwas besser wirkt., Allein fiber zwei
Stunden Schlaf wird nicht erzielt. Die warmen Bider sind ausgesetzt worden,
Das Opium macht sehr bald wegen der Stuhlverstopfung, welche es im Ge-
folge hat, nothig, Laxanzen in Anwendung zu ziehen. JIlierdurch leidet die
Verdauung, der Appetit lisst nach. Frau L. fangt wieder an, iiber allerhand
vage Schmerzen wnd abnorme Empfindungen zu klagen, namentlich hebt sie
die Steifigkeit im Nacken und das Zittern ihrer Hande hervor. Erstere stelle
zumal beim Stricken sich leicht ein und zwinge sie ofters zu ruhen, den
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-Nacken zu streichen und zurtickzubiegen, ohne dass sie aber Erfolg davon ver-
spiire; letztere store sie in ihren Arbeiten geradeszu. Sie konne nicht ordent-
Jich stricken, kaum eine Masche machen; die Nadeln klapperten dann zu-
sammen, dass es ein ordentliches Gerassel abgebe. — Die Schmerzhaftigkeit
des Nackens nimmt auf Druck zu, ohne indessen grade an einen Punkt ge-
bunden zu sein. Auch macht sich wieder eine stirkere psychische Erregbar-
barkeit bemerkbar. Y¥rau L. wird leicht drgerlich, spricht dann mit erhobenem
Toue und sehr heftig, stosst an, confundirt einzelne Sylben oder verschluckt sie.
Auch ist zu konstativen, dass das Zittern wieder zugenommen hat. Die Pupillen-
differenzen machen sich in grellerer Weise bemerkbar, wechseln aber wie
frither in ihrer Starke oft an einem Tage. Dic Pulse, welche in der Frequenz
wenig Wechsel zeigen (sie halten sich zwischen 80—92), werden zu gleicher
Zeit gespannter, ohne an Volle zuzunehmen. Das Opium wurde deshalb wieder
ausgesetzt und die warmen Béder von Neuem in Anwendung gezogen, wonach
sehr bald Beruhigung und Verminderung der subjectiven Beschwerden eintrat.
Es liess sich dabei fesstellen, dass diese Bider fir die Patientin das beste
Temperans wiren. So wie sich irgend einmal cine erhebliche Erregung be-
merkbar machte, welche nicht von. selbst voriiberging, wurde das warme Bad
angewandt, und ausnahmslos missigte sich dieselbe nach jenem. Gegen die
Schlaflosigkeit erwiesen sich die Bider indessen durchaus indifferent. ’

Am 26. Februar trat jedoch ohne nachweissbaren Grund eine stirkere
Erregung ein, welche nicht so rasch sich méssigte. Frau L, klagte itber Be~
eintrdchtigung von allen Seiten, hielt sich fiir verfolgt, fiir widerrechtlich in
der- Anstalt zuriickgehalten. Man rede ihr immer Trost zu, aber alles sei nur
Lug und Trug. Die Aerzte experimentirten an ihr lerum und kénnten kaum
erwarten, bis sie todt sei, um zu sehen, wie es eigentlich iv ihrem Innnern
sich verhalte. Sie sci aber ganz gesund und wolle noch nicht sterben, Dass
sie krank gewesen, miisse sie zugeben, aber dass sie in eine Irrenanstalt ge-
bracht worden, sei nicht nothig gewesen, Dies konne und werde sie ihren
Verwandten auch nicht vergeben. Man solle sie nach Hause lassen; sie ver-
lange cs ausdriicklich; oder manr werde sehen, was sie thue; denn sie wolle
-nun nicht iinger mehr bleiben. Dabei zitterte der ganze Korper. Dic Ce-
sichtsmuskeln waren in steten krampfigen Bewegungen. Die Nadeln des
Strickzeuges, das sie in der Hand hatte, klangen zusammen ; sie liess Masche
auf Masche fallen, warf endlich das Strickzeng fort und fing -heftig an zu
gestikuliren, Stiihle und Fussbank mit den Fassen aus dem Wege zu stossen.
Auch die Reflexthittigkeit zeigte sich gesteigert und zwar vorzugsweise im
Gesicht, wo die Stirn und Augenschliessmuskeln bei jeder Berithrung krampf-
artig zusammenzuckten. Eine Steigerung der sensibeln Thitigkeit liess sich
indessen nicht erkennen, eher war eine Verminderung zu-bemerken; doch
diirfte dieselbe wohl durch die Unaufmerksamkeit in Folge des steten Sprechens
ihre Erklirung finden., Ebenso wenig gelang es, eine lokale Schmerzhaftig-
keit im Gebiete jrgend eines Nerven zu entdecken. Die Rede dokumentirte
die Erregung in der schon ofters angefithrten Weise. Das Gesicht, die Ohren
waren sehr blass, beide Pupillen weit, die rechte indessen ungleich mebhr. Die
Temperatur des Kopfes, der Brust, der Extremititen war kiibl, die Pulse waren
klein, aber gespannt und nicht besonders frequent, 8496, die Respiration der
Erregung angemessen. Alles Zureden half nichts, verschlimmerte eher. den
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Zustand. Frau L. musste tiglich zwei warme Bader von 820 R. und einer
Stunde Dauer nehmen. FErst nach drei Tagen trat der alte, relativ gleich-
méssige, ruhige Zustand ein. Das krampfige Zittern und Zucken miascigte
sich, die rechte Pupille verkleinerte sich, die gesteigerte Reflexthitigkeit liess
nach; es kehrte etwas mehr Farbe auf das Gesicht zuriick, der Puls wurde
weicher und etwas langsamer, erhielt sich jedoch immer auf der Hohe von
80—90 Schlagen. Danach trat Anfang Mirz wieder eine gewissc Erschlaf-
fong ein. Frau L. fuhlte sich angegriffen, leicht ermitdet und ermattet. Sie
vermied desshalb alle Bewegung, sass ruhig anf ihrem Stuhle und strickte
oder nahte, aber so langsam, dass sie gar nicht vorwirts kam. Sie klagte
wieder fiber vage Empfindungen, iiber Steifigkeit im Nacken, der auch auf Druck
zu schmerzen anfing, Gber zeitweise Umflorung des Gesichtsfeldes und leichtes
Ohrensummen. Der Stubl war angehalten, der Appetit schwach, der Schiaf
fehlte fast garz. Nur ein leichter Schlummer war zu Anfang der Nacht vor-
handen. Sechs bis sieben Stunden der Nacht brachte Frau L. vollstindig
wach zn. Psychisch machte sich eine grosge Gedriicktheit bemerkbar. Frau
‘L, entschuldigte sich wegen aller Ungehtrigkeiten, die sie in der Erregung
gesagt und gethan habe, Zwar konne sie auch wenig dafix. Wenn sie so
argerlich sei, kenne sie keine Ricksicht- Der Gedanke daran kime nicht
einmal in ibr auf. Doch sei das um so mehr Unrecht, als sie sagen misse,
dass sie mit aller Aufmerksamkeit behandelt wurde und dass ihr alle Riicksicht
zu Theil werde, welche ihre Krankheit erfordere. — Unter dem Gebrauch
von Kicen und Chinin besserte sich das Befinden allmahliz. Die Klagen
nahmen ab, aber auch die Krankheit verschwand fir sie. Frau L. war zeit-
weise wieder ganz gesund, verlangte nach Hause, glaubte sich wiederrechtlich
gurickgehalten und dgl. webr. Und je nachdem mehr Erreguugszastande,
mehr Depressionszustinde herrschten, war der wbrige Symptomenkomplex in
der geschilderten Weisse bald so, bald so. Vor Allem dabei auffalliz war
mir der Wechsel in den Ungleichheiten der Pupillen.

_ Die im Verlaufe von Psychosen, namentlich der progressiven Paralyse
sorkommenden Pupillendifferenzen sind bisher noch nicht erklixt. Meistens
werden sie als libmuogsartige Zustinde aufgefasst und auf den N. oculomo-
torius bezogen. Der normal agirende Sypathicus erhalte in Folge einer Parese
desselben das Usbergewicht, und der Tffect zeige sich nun als stiirkere Con-
tractur des Dilatators.. Ziemlich allgemein sieht man deshalb als Grund von
-ginseitiger Pupillenerweiterung Lasionen des Gehirns oder seiner Haute ar, und
betrachtet darum wieder die Pupillendifferenz als eine prognostisch hochst un-
giinstige Erscheinung. Zu dieser Annahme kounte ich mich im vorliegenden Falle
nicht entsehliessen. Lahmungsartige Zustinde da anzunehmen und auf centrale
Btorungen zu bezichen, wo ein rasches Verschwinden derselben eintritt, schien
wir bedenklich. Ich wandte mich desshalb zu dem Entgegengesetzten und
nahm voriibergehende Reizzustinde an, die allerdings durch alles Mogliche
wieder bedingt sein konnten, in dem Einen indessen sicher begriindet waren,
dass eine abnorme Erregbarkeit der betreffenden Nervenbahnen oder der
Centren, aus denen sie entspringen, bestinde. Diese gesteigerte Erregbarkeit
konunte hier nur im Gebiete des Sympathicus legen, durch eine Privalens
desselben “fiber den Oculomotorius allein die Pupillenerweiterung eintreten.
Uuterstatzt wurde diese Auffassung durch die anderen Sympathicnsaffectionen,
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die im Gesicht und am Kopfe in die Erscheinung traten, durch die Blasse, niedrige
Temperatur des Kopfes, Gesichtes und der Ohres, die gespaanten Pulse in der
A. temporalis. Es fragte sich nur: Ist der Sympathicus fur sich, das heisst der
Theil desselben, welcher die oculopupillaren Fasern leitet, ergriffen, oder liegt dis
Erkrankung tiefer und ist ein centrales Liden vorhanden, von dem die Affection
des Halssympathicus lediglick Theilerscheinung ist? Die Frage musste in letaterem
Sinne bejaht werden, Die bleichen kithlen Hautdecken des ganzen Korpers,
die gespannten Pulse in den Arterien der Extremititen, die angeblich abnorme
Schweisssecretion vor dem Ausbruche der Krinkheit, die Stuhlverstopfung zu
derselben Zeit, die noch gegenwirtig nachweissbare Erndhrungsstorung der
Haut und Epidermis sammt den Haaren deutete darauf hin, dass die analogen
Erscheinungen des Gesichts auf eine Affection eines gemeinsamen Centiums
bezogen werden miissten. Das Centrum vasomotorium musste in einem Zu-
stande gesteigerter Erregbarkeit sich befinden, und das sprach fitr ein Leidesi
der Medulla oblongata und des Halstheiles des Riickénmarkes, wo auch das
Centrum cilio-spinale seinen Sitz hat. Die Affection musste eine ziemlich aus-
gedehnte sein. Denn dafir fand sich eine Stitze in: den weit verbreiteten
motorischen Stérungen. Die Zuckungen der mimischen Gesichtsmuskeln
deuteten eine Erregung des Facialiskernes, die Unregelmnigsigkeiten in der
Sprache zum Theil wenigstens cine solche des Hypoglossuskernes an. Dig
leichte Ermiidung der Nackenmuskeln, die zitternden Bewegungen der obersm
Exiremititen sprachen fir eine Mitbetheiligung der Ursprungsstellen des Ple-
xns cervicalis und brachialis, die abnormen Sensationen in den verschiedenen
Korpertheilen fir eine Mitbetheiligung der Sensibilititscentren oder der zu-
teitenden Fasern, d. i. also der hintern Stringe. Mit einem Worte, die Symp-
tome sprachen fur ein ausgedebntes Leiden des ohersten Theiles des Riicken-
markes und eines Theiles der Medulla oblongata, und waren die siner gestei.
gerten Irritabilitat.

Diege musste zuvorderst beseitigt, oder doch wenigstens gemiissigt werden.
Kein anderes Mittel schien mir zur Erreichung dieses Zweckes geeigneter zu
sein als der galvanische Strom, und in Folge dessen wurde am 17. Mirz die
Behandlung mit demselben begonnen. Da ich eine gesteigerte Irritabilitit in
den oberen Markpartieen angenommen hatte, so wandte ich den absteigenden
Strom an, von der Idee ausgehend, dass die Verminderung der Beizbarkeit
im Anelectrotonus zu einer Verminderung der bestehenden pathalogischen
Reizbarkeit fuhren koante, Der Erfolg, welcher von Herrn Dr. Beuneeke
fast taglich, von Herrn Professor :Mosler und Herrn Dr. Pagenstecher
sebhr oft controllirt wurde, war folgender: :

17, Méarz, Nachmittags 3 Ubr. Angewandt wurden 16 Elemente N. Die
Anode kam in den Nacken zu stehen, dicht unter die Protuberantia occipital.
und zur Seite derselben in die Vertiefungen am vorderen Rande des Cucullaris,
die Kathode bald hoher, bald tiefer am Riicken in der Nihe der Wirbelsiule,
Patientin hatte von der Einwirkung des Stromes keine Empfindung. Derselbe
negative Effect war auch bef Steigerung bis zu 20 Elementen vorhanden. Erst
nach Einschaltung von 26 Elementen trat eine dentliche Empfindnng unter der
Kathode ein, und erst nach etwa einer Minute kam es daselbst zu ecinem
stirkeren Brenmnen, Im Bereiche der Anode wurden keine erheblichen Empfin-
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dungen ausgelost. Ebensowenig wurden dergleichen beim Schliessen und Oeff-
pen der Kette bemerkt. — '

Die vor der Sitzung erweiterte rechte Pupille zeigte sich nach Aufhebung
der Sitzung fasst gleich der linken, — Nach der Sitzung Spaziergang auf der
Promenade.

Abends 8 Uhr fihlt sich Patientin sehr wohl. Sie meint, die Promenade,
das langentbehrte Spazierengehen unter anderen Menschen, habe sie recht ge-
hoben. Sie fithle sich entschieden leichter, frischer und lebensmuthiger als
vorher. Die Pupillen sind ziemlich gleich weit.

18. Mavrz. Patientin erzihlt unaufgefordert, dass sie seit vielen Wochen
zum ersten Male gut geschlafen habe. Wenn auch nur 3 Stunden, so fithle
sie sich doch dadurch recht erquickt. Sonst habe sie nur eine Stunde in lei:
sem Schlummer gelegen, heute aber habe sie wirklich fest geschlafen. —
Pupillen wieder ungleich. Die rechte, namentlich bei schwaoher Beleuchtung,
ist sehr viel weiter und reagirt trager.

19, Marz, Patientin hat wieder gut geschlafen, ca. 3 bis 4 Stunden.
Pupillen ungleich, rechte weiter und triger bei schwacher Beleuchtung. Stuhl
retardirt. _

Nachmittags electrisirt. 26 E. N. Application des Stromes § Mal bei
25—30 Sec. Dauer. Die erweiterte rechte Pupille verengt sich wihrend der
Sitzung und bleibt auch nach derselben enger. Wihrend der Sitzung klagt
Frau L. einmal iiber Schwindel. Sonst wird der electrische Reiz nicht blos
gut vertragen, sondern scheint sogar nur verhiltnissmassig schwach empfunden
zu werden. Keine Geschmacksempfindung, keine Lichtblitze! Nach der Sitzung
Spaziergang auf der Promenade.

Abends. Behagliches Befinden, was Frau L. wieder durch den Aufent-
halt im Freien und unter andern Menschen erklirt. Pupillen ziemlich gleich.

21. Méarz. Der Schlaf war gut ca. 4 Stunden. Stuhlgang normal. Pu-
pillen ziemlich gleich, besonders bei hellem Licht. Pulse ruhig, 8084 —
Stimmung ruhig und gleichmissig,

22, Marz. Schlaf gut. Stuhl normal, Pupillen ungleich, doch bei hdlem
Lichte weniger deutlich. — Stimmung rubig und gleichmissig.

98, Marz, Schlaf gut. Stuhl normal. Rechte Pupille bei mittlerer
Beleuchtung ‘bedeutend weiter als die linke, weniger bei vollem Lichte,

Nachmittags electrisirt. 26 E. N. Application des electrischen Reizes
§ Mal bei einer jedesmaligen Dauer von 15—65 Secunden, Wihrend der
Sitzung verengt sich die rechte Pupille bis zur Weite' der linken, die auch
enger geworden zu sein scheint, und bleibt es auch nach beendigter Sitzung.
(Dr. Pagenstecher Mitbeobachter) Gegen das Ende der Sitzung ist die
electrische Reizbarkeit gesteigert, und der Reiz selbst wird nur kurze Zeit
vertragen. Beim Abnehmen der Electroden schwache Lichtempfindung und
leichter Schwindel

Abends. Gesteigertes Wohlbefinden. Die Pupillen wicder ungleich, doch
weniger als am Vormittage. Wegen Regenwetter war der Spaziergang nach
der Sitzung unterblieben. Patientin meinte daher selbst, dass die Steigerung
des Wohlbefindens wohl nicht allein von dem Verkehr unter andern Menschen
abhingen konne. Es scheine ibr fast, als ob das Electrisiren dieses herbei-
fithre.
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24. Marz. Frau L. erzihlt, dass sie gut geschlafen habe, allerdings nur
4—5 Stunden, aber doch erquickt erwacht sei. Die Wirterin theilt mit, dass
das Zittern der Arme gar nicht mebr zu bemerken sei. Frau L. konne
stricken, ohne mit den Nadeln zu klappern, sie konne sprechen, ohne mit
den Mundwinkeln zu zucken, eine Beobachtung, die Herr Dr. Bennecke
und ich bestatigen konnten. Auch die Reflexthatigkeit ist geringer geworden.
Man kann Frau L. im Gesicht mit Nadeln stcchen, ohne sofort das krampf-
artige Zucken zu sehen, das sonst die Stirn und Auwgenmuskeln zeigten, ob-
schon eine Steigerung des Gefithls fir Schmerzeindriicke noch immer vor-
handen zu sein scheint. Es macht sich idberhaupt in dem Wesen der
Patientin eine viel grossere Ruhe bemerkbar. Kein Dringen nach Entlassung,
keire Ueberstiirzug in Sprache und Bewegung zeigt mehr von der Erregbar-
keit, die noch vor Kurzem bestand. — Stuhl normal, In den Secretionen
nichts auffalliges. Die Pulse ruhig und weich. Ungefragt erzéihlt Patientin,
dass die Nackenschmerzen geschwunden seien. Sie habe mir zu wiederholten
Malen gesagt, dass dieselben jedenfalls von der gebeugten Haltung des Kopfes
beim Stricken und Nihen gekommen seien; allein sie stricke und nahe ja
gegenwirtig ebenso wie vordem, ja wohl poch fleissiger und anhaltender, sie
halte den Kopf dabei ebenso gebeugt, wie zuvor, und dennoch fehle die
Steifigkeit.

25. Marz. Der Schlaf war wieder gut und anhaltend. Die Unterleibs-
funktionen dgl. Frau L. fiihlt selbst, dass sie ruhiger und stitiger geworden.
— Die rechte Pupille weit.

Nachmittags electrisirt. 26 E. N. Die auffallend erweiterte rechte
Pupille verengt sich wiihrend der Sitzung fast bis zur Grosse der linken,
die ebenfalls eine Zusammenziehung erkennen lisst. Herr Dr. Pagen-
gtecher hattec es iibernommen, wihrend ich am Riicken und Nacken die
Electroden hielt, die Pupillen zu bcobachten. Er bemerkte, dass dieselbe vor-
nehmlich beim Aufsetzen und Abnehmen der Eleciroden sich verengte, also
eine Schliessungs- und Oeflnungszuckung zeigte, aber wihrend des Schlusses
der Kette immer doch enger blieb, als sie vorher'gewesen war, und nach dem
Oeffnen wieder weiter wurde. Ich konnte dies durchaus bestitigen.*) Gegen

*) Diese Beobachtung, welche beweisst, dass im vorliegenden Falle die
Pupillenerweiterung von einem Erregungszustande des Rickenmarkes abhing,
beweist auch, dass wir durch den galvanischen Strom percutan auf die im
Riuckenmarke entspringenden Irisnerven einzuwirken vermogen. Nachtriglich
baben Eulenburg und Schmidt (Centralbl. £ d. medic. Wissensch. 1868,
p- 321 und 338) dassetbe durch percutanc Reizung des Halssympathicus er-
fahren, und ihre Beobachtungen sind bald darauf von Landois und Mosler
(Centralbl. 1868, p 338) am blosgelegten Halssympathicus des Hundes be-
stitigh und erweitert worden. Ueber die Moglichkeit, auf den Halssympathicus
und seinen Ursprung, soweit er im Riickenmarke liegt, einzuwirken, kann da-
her kein Zweifel bestehen, und um so weniger als sich sehr wohl die Ver-
schiedenheiten der Wirkung des absteigenden und des aufsteigenden Stromes
konstatiren lassen, Im obigen Falle wurde wegen des supponirten Reizzu-
standes der absteigende Strom angewandt, dass Halsmark und der oberste
Theil des. Riickenmarkes, welche das Centrum cilio-spirale bergen, in den
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‘Ende der Sitzung, wihrend welcher der Strom 6 Mal bei einer Dauer von
2050 8ecunden in Anwendung kam, war die Empfindlichkeit gegen denselben
80 gesteigert, dass er nur noch wmit Aufbietung eines energischen Willens
kurze Zeit vertragen wurde. Beim Abnehmen der Electroden zuckte Frau L.
mit dem ganzen Kérper zusammen,. hatte bisweilen, nicht immer eine: Licht-
empfindung, und wurde etwas schwindlich. Wahrend des Stromens metallische
Geschmacksempfindung auf der Seite, auf welcher die Electrode gehalten wird.
Die rechte Pupille nach der Sltzung enger als vor derselben, obschon noch
weiter als die linke.

Abends. Wieder das Wohlbefinden, das Frau L. bisher nach der Sitzung
empfunden hatte.

26. Marz., Schlaf gut, 5—6 Stunden. - Danach noch leichter. Schlummer
durch 2—8 Stunden. Stuhl normal. Pupillen - gleich weit. Pulse rulig und
weich, 78.

27. Mérz. Schfaf gut von Abends 10 bis Morgens nich 5 Uhr, Pupillen
wieder different.

28, Mirz. Schluf wieder 6—7 Stunden. - Befinden durchaus gut.

Nachmittags electrisirt. 26 BE.N.: Wahrend der Sitzung, in der
ieh die am 25. an der Iris gemachten Beobachtungen sich bestitigen sah,
gleicht sich die Pupillendifferenz ziemlich aus und ist am Abend auch kaum
noch vorhanden. “Anfangs wurde der 6 Mal applicitte Reiz 65 und 75 Secun-
den ausgehalten, gegen das Ende kaum 6—8. Oeffnungszuckungen und leich-
ter Schwindel. ‘

"Abends. Befinden gut, doch nicht wesentiich verschieden von dem des
Vormittags,

29. Mirz. Frau L. war gestern Abend so schlifrig, dass sie schon um
9 Ubr ihr Bett aufgesucht hat. Der Schlaf war fest und dauerte bis gegen
5 Uhr Morgens. Pupillen gleich weit, Stuhl normal. Befinden gut.

30. Marz. Wieder ist Frau L. gestern Abend so schlafrig gewesen, dass
sie schon um 9 Uhr zu Bette ging, Mit einer Unterbrechung voo einer Y4—1/2
Stunde hat sie bis 1/26 Uhr geschlafen. Pupillen wieder ungleich; doch ist
nur bei schwacher Beleuchtung die rechie weiter. Nackenschmerzen fehlen
ganz und gar. Selbst wenn Frau L. mehrere Stunden lang gestrickt hat,
stellen sie sich nicht ein. KEbenso fehlen die abnormen Sensationen, iiber die
Fran L. sonst geklagt hat. Dag Zucken und Zittern der verschiedenen Mus-
kelgruppen, nameéntlich des Gesichts und der Arme, ist gar nicht mehr zu
sehen. Frau L. spricht ganz ruhig, hilt die ausgestreckten Arme so still,
dags erst nach 20—30 Secunden ein Zittern eintritt. Die Reflexbewegungen
Anelektrotonus versetzt, Die Verminderung des Reizzustandes dieses Centrums
dokumentirte sich durch eine Schliessungs- und Oeffnungszuckung des Sphincier
iridig, sowie durch eine missige Contraktion desselben wihrend des Geschlossen-
seing” der Kette, weil momentan der N. oculomotorius das natirliche Ueber-
gewicht iber die Nerven des Dilatator bekam. Tm Falle von Eulenburg
wnd Schmidt verhielt es sich umgekehrt. Diese hatten dén aufsteigenden
Strom angewandt, den Halssympathikus in den Katelektrotonus versetzt. Dem-
gemass sahen sie Schliessungs- und Oeffnungszuckung des Dilatator und lang-
same Verengerung der Pupille wihrend des Geschlossenseins ‘der Kette.
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gind ebenfalls nicht mehr zu bemerken. Man muss Frau L. schon ziemiich
lange und rasch hinter einander auf der Stirn und Augengegend hernmstechen,
ehe ein Zucken der betreffenden Muskeln erfolgt. Die Empfindlichkeit gegen
Schmerzeindriicke hat zum Mindesten nachgelassen. Frau L. reagirt gegen
letztere nicht anders, als jeder andere Mensch, ja vermag sie sogar besser
zu ertragen, als manches anseheinend ganz gesunde Individuum. Pulse 76—78.
Pgychisch macht sich eine grosse Ruhe und Einsicht in die Verhalinisse be-
merkbar, Frau L. will nicht eher nach Hause, als bis sie ganz hergestellf
sel. Sie will gern noch 810 Wochen in der Anstalt bleiben, wenn es fiir
nothig gehalten wird. Ihre Gesundheit ist ihr mehr werth, -als die vorzei-
tige Befriedigung ihver Sehnsucht nach den Angehérigen.

Nachmittags electrisirt. 26 E. N. Der electrische Reiz wird wieder
gegen das Ende der Sitzung so wenig ertragen, dass er kaum 5—6 Secunden
applicirt werden kann.

Das Befinden der ¥Frau L. blieb von jetzt ab ein durchaus gutes und
normales. Sie erholte sich je linger, je mehr, schlief gut, hatte tiichtigen
Appetit, regelméssigen Stubl, wurde heiter, sprach lebhaft, und nichts als.die
Schwankungen in der Weite der rechten Pupille verrieth noch ein Leiden.
Gegen dasselbe wurde nach wie vor der ahsteigende constante Strom wichent-
lich 2—3 Mal in Anwendung gezogen. Je linger, je mehr steigerte sich die
Empfindlichkeit gegen denselben, und ¥inde April, bei der vierzehnten Sitzung,
vermochte ihn Frau L. in einer Stirke von 26 E., die sie Anfangs sehr gut ver-
tragen konnte, gar nicht mehr auszuhalten. Selbst 20 E., die von da ab be-
nuizt wurden, waren ihr unbequem, so dass nach der sechszehnten Sitzung
am 5. Mai mit der Behandlung abgebrochen werden musste. Die Pupillen-
schwankungen hatten sich veringert. Sie kamen seltener, und war eine merk-
liche Erweiterung der rechten Pupille nur bei schwacher Beleuchtung, in der
Dammerung oder bei Beschattung des Auges wahrzunehmen, Am 9. Mai
wurde Patientin auf jhrer Angehorigen ausdriicklichen Wunsch entlassen und
ist bis jetst, so viel zu erfabren war, gesund geblieben.

IX.

H. M., geboren 1837, evangel. Conf,, ist der Sohn gesunder Eliern, die
iber 70 Jahre alt sind und aus Familien stammen, in welchen Nervenkrank-
heiten bis jetzt etwas Unerhiortes gewesen. Seine Geschwister sind gesund,
aber wie er selbst langsamen Geistes, doch gutmiithig und dem Lebensgenusse
nicht abgeneigt. In seiner Kindheit litt M. an doppelseitiger Otorrhoe, mit
Schwerhorigkeit und Kopfschmerzen, an ausserordentlicher Reizbarkeit der
Phantasie und des Gemiithes, 50 dass er schreckhaft und jahzornlg war und
oft in Zanksucht und stdrrischen Eigensinn verfiel. Als in wahrscheinlichem
Zugammenhange damit stehend wird angefithrt, dass er schon in seinem zwei-
ten Jahre des Nachis ofters laut aufschrie, ohne sich beruhigen und je einen
Grund dafér auffinden zu lassen. — In die Schule des heimathliches Dorfes
geschickt, vermochte er dem Unterrichte nur mit wenig Nutzen zu folgen. Er
war stets einer der schwilchsten Schiler, der seinen stindigen Platz auf der
letzten Bank hatte. Nach seiner Confirmation diente er eine Zeit lang als
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Knecht, sodann aber erhielt er von seinen wohlhabenden Eltern, obgleich nnch
sehr jung, ein kleines Eigenthum zur selbsstindigen Bewirthschaftung, und -
auf diesem hat er als eigener Kauz bis zu der Frkrankung gelebt, welche ihn
in das Irrenhaus fithrte.

Der Grund dafir, dass seine Eltern ihm schon go friih eine gewisse Selbst-
stindigkeit verschafften, lag in seinem eigenthiimlichen, bald traumerischen,
bald zinkischen Wesen, das ihn mit Niemanden, selbst nicht mit seinem sehr
nachsichtigen ilteren Bruder auskommen liess, bei welchem er einige Zeit
sich aufhielt. Seit dem Jahre 1853 hatten die Angehérigen nimlich an ihm
zu wiederholten Malen so auffallende Verinderungen wahrgenommen, dass sie
fiir ihn besorgt wurden und seine Existenz moglichst sicher zu stellen ctrebten.
Nachdem er um jene Zeit zum ersten Male verdriesslicher und zankischer
als je zuvor geworden war, haufig die Laune gewechselt, viel iiber Religion
und die Bibel gesprochen, dfters die Arbeit niedergelegt hatte, um sich seinen
Betrachtungen hinzugeben, sich gegen Einwinde und Griinde verschlossen ge-
zeigt hatte, verliess er plotzlich das Ifaus seines Bruders, bei dem er in Dienst
gestanden, um sich bei einem andern Bauern zu vermiethen, Man liess ihn
gewahren, weil man sich von der Verindernng der Verhiltnisse Gutes ver-
sprach, und in der That, man hatte sich keiner eitlen Hoffnung hingegeben.
Von dem Tage an, wo M. in sein neues Dienstverhiltniss eingetreten war,
war er ruhiger und gesetzter geworden. Das missgestimmte, norgelnde We-
sen hatte einem entgegenkommenden und willigen Platz gemacht. Ausbriiche
von Heftigkeit kamen gar nicht mehr vor; sondern wurden rasch unterdriickt.
Er beherrschie sich vollstindig, liess™sich zureden, alles aufzubieten, um nicht
in den alten Zustand wieder zuriickzufallen, versprach das zu thun, arbeitete
fleissig und stitig, und schien so ein ganz verstindiger, einsichtiger Mensch
geworden zu sein. Nichts erinnerte mehr an die voriibergegangenen Zeiten
als ein Hang sich mit religiosen Dingen zu beschiftigen, die Bibel und Trak-
tatehen zu lesen und jedweder nur denkbaren kirchlichen Feier beizuwohnen.

So verging ein Jahr. Dann machte sich von Neuem cine grosse Nieder-
geschlagenbeit bemerkbar. Alsbald zeigte sich auch eine erhohte Reizbarkeit.
Wieder kam es zu fortwihrenden Norgeleien, zu Ausbriichen riicksichtsloser
Heftigkeit, zur Arbeitseinstellung und triumerischem sich gehen Lassen und
schliesslich zum plotzlichen Verlassen des Dienstes.

‘Wieder besserte sich der Zustand, wieder trat ein Recidiv ein, und so
wechselte selbst mit mehrjabriger, fast ununterbrochener Ruhe, Krankheit mit
scheinbarer Gesundheit ab, ohne dass Grinde dafiir einzusehen gewesen wiren.
‘Was aber auch in den relativ gesunden Zeiten dennoch auffallig blieb, war
eine religicse Schwirmerei, der Hang, die Bibel, das Gesangbuch und Kr-
bauungsschriften zu lesen.

Das ihm anvertraute Eigenthum bewirthschaftete M. hochst sorgfaltig.
Er hiclt anf Sauberkeit und Accuratesse mit einer in das Komische gehenden

. Peinlichkeit. Fr war eigen bis zur Pedanterie. Wenn das Grabscheit nicht
in einer bestimmten Weise, genau an der ihm angewiesenen Stelle stand, die
Sense nicht in der ihr vorgeschriebenen Richtung von der Wand hing, so
drehte er so lang an ihnen hernm, bis er sie batte, wie er wollte. Wenn Je-
mand ein Hausgerith anders hingestellt hatte, als er es zu sehen gewohnt war,
so:riickte er es sofort zurecht und -hatte nicht eher Ruhe, als bis dies ge-
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schehen war. Waurde er wegen dieses kleinlichen Wesens geneckt, so war
er leicht verstimmt, aber erwiderte sehr regelmissig: ,,Ordnung muss sein.
Ordnung regiert die Welt. Jedes Ding an seinen Platz. Mein Haus soll ein
Musterhaus sein.“ Ebenso gab er auch anf seinen Anzug viel, kleidete sich
sauber, selbst wenn er zur Arbeit ging und hielt viel darauf, sich bei dersel-
ben picht zu beschmutzen, Im Geldpunkte war er kitzlich. Seine Erzeug-
nisse verhandelte er so hoch als moglich, hielt dabei aber auf Preisc, und
seine Ausgaben beschrinkte er so viel, als es anging. Geld zu besitzen war
sein lebhafter Wunsch, und in seinem Besitze fiihlte er sich auch in der That
gliicklich., Denn hohere Interessen lagen ihm fern. Fiir das Familienleben
hatte er keinen Sinn. Er schien sich um die Frauenwelt so wenig zu kiim-
mern, dass er in den Ruf kam, ecin Weiberfeind zu sein. Doch erzahlte er
mir spiter, dass dem nicht se widre. Auch er habe secine Neigungen gehabt,
auch er wire schwach gewesen; aber er habe sich seiner Schwachheit ge-
schamt und sie nicht so ausposaunt, wie andere junge Leute zu thun pfieg-
ten. Es wiire das Ganze doch cine Siinde und der Siinde solle man sich nicht
rithmen.

Unter den geschilderten Verhiltnissen war M. 80 Jahre alt geworden.
Man hatte sich an sein eigenthiimliches Gebahren gewthnt und darum auch
lange Zeit keine besonderen Auflilligkeiten an ihm wahrgenommen. _Im Laufe
des Jahres 1867 war er indessen wieder missmiithiger geworden, als das in-
den letzten Jahren gewesen. Er zog sich noch mehr als sonst von dem Ver-
kehre mjt Menschen zuriick, las noch emsiger in der Bibel, dem Gesangbuche
und Katechismus, als frither, besorgte indessen seinen Hausstand in der ge-
wohnten Weise, Ihn mehr unter Menschen zuo bringen, gelang nicht. Ebenso
scheiterten alle Versuche, ihn von dem anhaltenden Lesen von Bichern reli-
giosen Inhalts abzubringen. Er war fir ulle Vorstellungen taub, gegen Ein-
winde und Widerspriiche aber geradezu unduldsam. Er wurde hefiig, oppo-
nirte mit lanter Stimme: ,,Man habe ibm keine Vorschriften zu machen. Er
sci Herr iiber sich selbst. Der einzige, der itber ihm stehe, sei der liehe Gott.
Der habe ihm gesagt, er solle der sindigen Welt von Nenem Heil und Er-
losung bringen; er solle sie zuriickfihren zu dem Glauben, den sie verloren.
habe. Darum lese er auch in der Bibel, d. h. in dem Buche der Bicher.®

Alhniihlig steigerte sich der missmiithige, reizbare Zustand, Zeitweige
kamen KErregungszustinde, in denen M. ricksichtslos: schrie und brillte und
das Feuer des Himmels herabbeschwor, damit das Dorf G. wie Sodom und.
Gomorrha vertilgt, und alle siindige Creatur, auch seine Eltern und Geschwister
verderbt werden. Doch erst im Winter 1868 nahmen diese Ausbriche einem
wirklich bedrohlichen Charakter an. Erst da fing M. an zu Thétlichkeiter
zn schreiten, zu demoliren und anzugreifen. Und jedes Mal, weun er wuf das
Ungehorige seines Treibens aufmerksam gemacht wurde, crwiderte er: ,Ich
habe das Recht dazu. Ich habe die Macht dazu.© .

Als im Februar ein Arzt zu Rathe gezogen wurde, benabm er sich gegen
denselben wie gegen seine Angehorigen, dinkelvoll und grob. Er sei nicht
krank, er brauche keinen Doctor. Sollte aber sein kranker Vater arztlich:
behandelt werden, so sei das ibrig. Er wisse allein, was seinem Vater gut
thue. Er werde ihn anch gesund machen. Er habe die Macht dazu. Als er
_gefragt wurde, waram er denn Angriffe auf seine Verwandten gemacht, waruny
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er Mébel zerbrochen -und Fensterscheiben zerschlagen habe, erwiderte er
,Weil ich es kann; weil ich die Macht dazu habe. Das geht Niemandem was
an. Ich thue es und bezahle, und damit gut.® :

Es wurde den Angehorigen gerathen, M. in eine Irrenanstalt zu bringen,
Der Rath wurde auch befolgt; ehe er indessen zur Ausfiihrang kam, trat eine
Berahigung in dem Zustande des Kranken ein und die Unterbringung in einer
Irrenanstalt wurde aufgegeben. Allein nach einer Woche #inderte sich wieder
die Scene, Alle iiblen Symptome steigerten sich; es entwickelte sich eine
solche Heftigkeit, und die Unfahigkeit, sich zu belierrschen, trat so grell zu
Tage, dass die Angehorigen sich pun entschlossen, den alten Plan wieder
aufzunehmen und so raseh als moglich anszufiihren.

Am 21. Marz wurde M. der Greifswalder Irrenanstalt fibergeben, woselbst
sich noch Folgendes herausstellte. ‘

M. ist eine mittelgrosse breite, kriftig entwickelie Gestalt. Der Kopf ist
miissig gross, mit breiter, gut gewtlbter Stirn, aber sehr flachem Hinterhaupt
(Turkenschadel) Wahrscheinlich in-Folge dieser Bildung quillt bei erhobenem
Kopfe die Nackenhaut etwas hervor und wird durch eine tiefe Furche vou
der eigentlichen Kopfschwarte getrennt. Die Furche ziéht sich in leichtem
Bogen von einem Processus mastoides zum anderen und hat eine tauschende
Aechulichkeit mit einer Narbe, woftir sie auch ofters gehalten worden ist. Ge-
sicht und Ohren sind regelmissig gebildet, die Organe der Brust und Bauch-
hohle nicht nachweisbar krank. Doch klagt der-Kranke. iher. ein eigenthiim-
liches Gefithl von Schwere und Benommenheit im Kopfe, das.manchmal
starker und manchmal schwiicher sei, ferner itber das Gefithl von Steifigkeit
und leichtem Ziehen in den Beinen, vor Allem fiber. heftiges Brennen der
- Fasse. Das Letztere sei bisweilen so heftig, dass er keine Bekleidung anbe-
halten konne, barfuss herumlaufen und Kihlung im kalten Wasser suchen
miisse. . Ausserdem bestehe eine grosse Neigung zu Stublverstopfung, und fast
scheine es, als ob von der Stuhlverstopfung die geschilderten Leiden abhéngen.
Wenigstens konne er das angeben, dass um so heftiger die Beschwerden her-
vortreten, je hartnickiger die Verstopfung sei, und dass sie nachliessen, wenn
der Stuhlgang sich regele.: Zeitweise habé er auch an Sehweissen zu leiden
gehabt, sowohl universalen  als ‘partiellen, namentlich an Fuss- und Hand-,
schweissen; doch sei .das immer wieder vortibergegangen und mit welchen
Ursachen das Kommen oder das Gehen zusammengehangen habe, konne er
nicht angeben. Ob zeltweise duchi Schwankungen in der Harnausscheidung
stattgefunden haben, ist nicht zu erfahren. — Die hieranf vorgenommene Unter-
suchung des Riickens ergiebt nichts, Nirgends eine unzweifelhaft schmerzhafte
Stelle, weder bei Druck noch bei Anwendung des heissen Schwammes. Denn
die ‘etwaigen Angaben voun besonderer Schmerzhaftigkeit einzelner Punkte
sind vage und stimmen im Wiederholungsfalle: mit. vorher gemachten nicht
iiberein. Ebenso haben auch die Sensibilitatsprifungen ein negatives Resultat.
In-der motorischen Sphire. hingegen lisst sich- eine gewisse Steifigkeit und
Schwerfalligkeit nicht verkennen. M. steht meistens breitbeinig da. Wenn er
eine mjlitairische Stellang annehmen soll, wenn er kehrt machen, oder auf
den Dielenritzen gehen soll, schwankt er erst hin und her, ehe er Halt be-
kommt, und. ganz besonders tritt das Schwanken hervor, wenn er die Augen
geschlossen hat.  Auf einemi Beine zu stelien, ist erst nach vielen vergeblichen
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Anstrengungen moglich. Die ausgestreckte’n Arme werden zwar rubig gehal-
ten, die gespreizten Finger dagegen gerathen bald in zitternde Bewegung.
Wie die Arme, so wird auch die Zunge ruhig gehalten; sie zeigt nur leise
fibrillaire Zuckungen, die auch nach Nadelstichen sich nieht vermehren. Eben-
5o fehlen stirkere Reflexe in die Gesichtsmuskeln nach Reizung der Gesichts-
haut. durch Kitzeln, Stechen etc. ~Aber die Sprache ist behindert. Sie ist
langsam, gezogen. Einzelne Sylben weirden besonders stark und scharf aus-
gésprochen und zwar, wie es scheint, in Folge der Schwierigkeiten, welche sie
vor dem Lautwerden verursachten; andere Sylben sind undeutlich, unverstind-
lich, hin und wieder mit dritten zusammengezogen. Die Rede stockt deshalb
allenthalben und hort oft- plotzlich auf, ohne dass sie zum Schlusse gekommen
wire. Der Kranke scheint sich dieses Unvermégens zum ordentlichen Sprechen
theilweise bewusst zu-sein. Er sucht mit Anfbietung aller Kriifte sich den
entstandenen Schwierigkeiten zu entziehen, verwirrt sich aber nur desto mehr
und endet dann mit einer nichtssagenden Redensart, mit: ,Ja so ist das.®
LNun wissen Sie, wie es sein mus; ich meine, jetzt ist es gut, ganz gut® u. A.

In den ersten Tagen seines Aufenthaltes in der Anstalt nahm der Kranke
den Mund sehr voll. Er hielt Predigten an das unbussfertige Volk. Mit
salbungsvollem Pathos deklamirte er Spriiche und Liederverse in bunter Folge,
aber anffallender Weise mit viel weniger Behinderung von Seiten der Sprache,
als nach dem sonstigen Verhalten derselben vermuthet werden konnte.
Zwischendurch sang er geistliche Lieder, Psalmen, zu dénen er die Melodie
im Augenblicke componirte, brillte Halleluja und Hosianna. Ward diesem
Wesen gesteuert, so wurde er #rgerlich, behauptete ein Recht zu haben, das
Alles zu thun; denn er sei ein Prophet, der vom Herrn selbst den Befehl er-
halten habe, zu predigen und zur Busse zu bekehren. Man solle ibm nicht
entgegentreten; wer das thue, trete Gott entgegen, mit dem er eins sei. Da-
bei rannte er barfuss umhber, angeblich, weil er es vor Brand in den Fiissen
nicht anshalten konnte, und wenn man jhn iberraschte, konnte man sehen,
wie er die blossen Fiisse an die kalte Mauer hielt, an die er gelehnt stand,
von der er sie aber sofort wegzog, wenn er merkte, dags man ihn zu heob-
achten kam,

Verordnet wurden warme Bider von einer Stunde Dauer und zur Ver-
meidung von Congestionen kalte Ueberschlige iber den Kopf. Gegen die
Stuhlverstopfung, welche auch hier bestand, die Schroeder v. Kolk’schen
Pillen aus Tart. Stibiat. und Extract. Aloes.

Bis:zum 1. April war keine Verdnderung zum Besseren zu bemerken.
Nach wie vor predigte M., sang er seine Hymnen, wenn er sich unbeobachtet
glasbte ; nach wie vor opponirte er, wenn er darin gestért wurde; doch kam
es nie zu Gewaltthatigkeiten, — Der Stuhl batte sich geregelt und erfulgte
tiglich zwei Mal. Der Appetit war missig, der Schlaf oft mangelhaft. In
einzelnen Né&chten schiief M. ganz gut, in andern war er unruhig, warf sich
im Bette hin und ber, stand auf, ging unangekleidet im -Zimmer auf und ab,
ging alle Augenblicke nach dem Pissoir und hielt sich lange daselbst auf,
suchte in das Freie zu kommen. Als Grund fir dieses Thun und Treiben
gab er die grosse Hitze an, die er empfinde, wad die namentlich in den Fussen
so brennend sei, dass er Kiithlung auf dem kalten Fussboden suchen misse
und am_besten an den kalten Winden des Corridors und Pissoirs finde (Mirz),
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Bei genauerer Beobachtung stellte sich herans, dass er oft an congestiven
‘Zusg&ndcn nach dem Kopfe litt. Ein rothes, gedunsenes Gesicht, mit leicht
verschwollenen glinzenden Augen, brennenden Obren, heisser Stirn, engen,
doch meist ungleichen Pupillen (linke Pupille enger), die nur sehr trige rea-
girten, kiindetéen diesen Zustand schon von Weitem an. Ihn begleitete fast
immer- ein leichtes Oedem der Hiénde und Fisse und eine pralle Fillung der
oberflichlichen Venen. Das ganze Aussehen war alsdann etwas verstort, die
Rede noch verwirrter, noch stockender als sonst, und die Stimmung eine mehr
gedriickte.

Alle:-diese Zustinde schienen mir fir ein Leiden des Riickenmarks, in-
sonders der Medulla oblongata zu sprechen, wo das vasomotorische Centram
seinen Sitz hat, und zwar schien eine Herabsetzung der Energie dieser Theile
in der Art der reizbaren Schwiche das Hauptsymptom zn bilden.. (Rothung des
Gesichts — Hnge der Pupillen). Dieses zu beseitigen, schien mir die niichst-
liegende Aufgabe zu sein, und wm die letztere zu losen, zog ich den constan-
ten Strom in Anwendung. Gemiss dem Satze, dass im Katelektrotonus die
Reizbarkeit erhcht; im Anelektirotonus vermindert sei, wihlte ich, da eine
Vermindorung der Reizbarkeit nothwendig schien, den absteigenden Strom.
Die Anode setzte ich unter die Protuberantia occipitalis oder dicht daneben,
die Kathode am Riicken in die Nihe der Wirbelsinle auf, und Nachstehendes
ergiebt den Erfolg.

1. April, 20 Elemente rufen noch kein Gefithl hervor. Derselbe nega-
tive Erfolg bei 24 E,, erst bei 28 E. wird ein Prickeln und spiter ein Bren-
nen empfunden. Andere Exscheinungen, wie Blitze, Geschmaeksempfindungen
fehlen. Die Application der FElectroden dauert 1—8 Minuten und wird vier
Mal wiederholt. Bei Abnahme derselben zuckt der Kranke leicht zusammen.
Am Abende, am nichsten Tage keine Wirkung zu bemerken.

- - 8. April. Dasselbe Verfahren, dieselben Erscheinungen. Am niichsten
Tage giebt M. an, sich reeht wohl zu befinden. Er fiihle sich erleichtert, und
es sei ihm, als ob der Kopf freier geworden. Doch deklamirt er noch hin
und wieder geistliche Lieder, lasst sich jedoch bedeuten und verhdlt sich dann
ruhiger. ‘

5. April. Dasselbe Verfahren und wiahrend dessen diesélben Erschei-
nungen:; Das Befinden wird als sehr gut geschildert., Der Kopf sei frei, das
Denken ginge leichter von Statten, das listige Ziehen in den Beinen, das
Brennen in den Fissen babe nachgelassen. M. wird in der That nicht mehr
50 ‘oft. mit blossen Fiissen gesehen; aber hin und wieder ist er noch laut und
gpricht diberstirzt und verwirrt:

6. April. M. wird in der alten Weise elektrisirt, desgl. den
.+ 7. April. Fr macht einen durchaus gesctzten Rindrack. Er hat sich
vollstindig beruhigt, schlaft gut und andavernd. Das Ziehen in den Beinen
komme -nur noch selten, das Brennen in den Fiissen sei wohl noch vorhanden,
aber’ doch anszohaltén. Umherrennen mit blossen Fiissen ist in den letzten
Tagen nicht mehr bemerkt worden. Die Bprache ist aber noch immer behins
dert, indessen wie es scheint blos seines Ingenium tardum wegen. Die Pupillen
scheinen weiter zu sein; jedenfalls ist ihre Ungleichheit nicht mebr so auf:
fallend.

8 April. 28 E. werden nicht mehr ertragen, 26 nur mit Anstrengong
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doch will M. weder Geschmacks- noch Lichtempfindungen haben. Zusammen-
zucken beim Oeffnen der Kette schwach.

11. April. Desgl. Befinden gut. M. verhilt sich ruhig, winscht spa-
zieren zu gehen, klagt tdber Hunger und bittet um Extradiit. Der Stuhl
regelmiissig; doch braucht er noch die Schrider’schen Pillen. Congestive
Zustande sind seit mehreren Tagen nicht beobachtet worden. Dieselben keh-
ren indessen wieder, als er eine Woche nicht elektrisirt worden war. Mit
ihnen kamen auch die Ungleichheiten der Pupillen und die iibrigen Beschwerden
zuriick, namentlich das Brennen in den Fiissen. Er wird deshalb am

18. April von Neuem elektrisirt und vertrigt 26 E. recht gut. Keine
Oeffnungszuckung. Danach missigen sich wieder die subjektiven Empfindun-
gen und sind am

20. April, nach abermaligem Elektrisiren so gut als verschwunden. Ver-
héltnisse halber musste ich wieder auf acht Tage die elekirische Behandlung
aussetzen; doch hatte dieses nicht dieselben Folgen, wie das erste Mal. M.
blieb rubig, klagte wohl wieder iiber vermehrtes Hitzegefiihl in den Fiissen,
doch wire es nicht besonders lastic und darum gut zu ertragen. Das Ziehen
in den Beinen sei dagegen ganz verschwunden; ebenso sei der Druck, die
Schwere fort, welche auf dem Kopfe gelastet habe. Die Sprache ist wenig
verdndert. Er stosst alle Augenblicke an, verspricht sich und verwirrt sich,
freilich njcht in dem Maasse, wie bei seiner Aufnabme in die Anstalt, dennoch
in sehr auffallender Weise. Die Pupillen sind so weit wie bei andern Men-
schen und zeigen gute Reaktion. Er liest ab und zu, geht viel spazieren, isst
tiichtig und zeigt ein durchaus anstindiges und correctes Betragen.

Vom 27. April bis 22. Mai wurde er in Zwischenrfumen von vier bis finf
Tagen noch sechs Mal elekirisirt, okne dass eine andere Wirkung als die
Beseitigung der congestiven Zustinde und des Brennens in den Fissen erzielt
wurde. Mit jedem Mal, dass M. elektrisirt wurde, vermehrte sich die Empfind-
lichkeit gegen den elektrischen Reiz; indessen er rief nur Schmerz und keine
Zuckungen hervor. Da M. fortgesetzt ruhig und in seinem Wesen gleich-
méssig blieb, wurde deshalb die elektrische Behandlung abgebrochen. Der
Appetit war stark geworden, der Stuhlgang regelmissig auch ohne Nachhiilfe,
der Schlaf blieb gut, und so wurde er denn versuchsweise am 17. Juni ent-
lassen und ist bis jetzt gesund geblieben. — ’

X.

A. XK., 34 Jahre alt, Schiffer aus Eggesin bei Ueckermiinde, einem
in einer ausgedehnten Torfmoorgegend gelegenen Dorfe, ist das jingste Kind
einer angeblich gesunden Familie. Sein Vater, ebenfalls Schiffer, starb im
Jahre 1861 in einem Alter von 62 Jahren an einer Lungenkrankheit, die ihn
zwei Jahre zuvor befallen und anderthalb Jahre an das Bett gefesselt hatte.
Seine Mutter, siebzigjahrig, lebt noch. Ein Bruder verstarb in den Kinder-
jahren, eine Schwester erwachsen an der Cholera. Die beiden noch iibrigen
Schwestern sind gesund, verheirathet und mit gesunden Kindern gesegnet.
Von den Verwandten viterlicher Seits Iisst sich auch nur von Gesundheit
berichten.  Dagegen ist ein Bruder seiner Mutter, ein Schneider, ein
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schon seit Jahren veligivs tiberspannter Mensch, der die Bibel auslegt, zu
einem -gesitteten frommen Lebenswandel awffordert, wo er Rocke und Bein-
kleider machen soll, der iibrigens sich einer go kraftigen Gesundheit erfreut,
dass er als Mann von nahe 80 Jahren noch wohlgenihrt sein Gewerbe betrei-
ben kann.

Unser Kranker selbst will auch im Ganzen gesund gewesen sein. Doch
giebt er an, sich oft unbehaglich und wenig aufgelegt gefiihlt zu haben. Ob
er die gewdhnlichen Kinderkrankheiten gehabt, weiss er nicht. Als 14jahriger
Mensch aber hat er an einem Wechselfieber gelitten, das ihn mehrere Monate
heimgesucht und erst mit der kalteren Jahreszeit verlassen hat, In der Schule
hat er wenig, aber dies Wenige leicht und gut gelernt. Als Schiffer hat er ein
schweres Leben gehabt, und um so mehr, als er seinem Vater manche Arbeits-
kraft zu ersparen suchte und darum nicht selten fiir zwei arbeitete. Einmal erlitt
er einen Unfall. Ein schwerer Klotz stiirzte auf ihn, warf ihn zu Boden und traf
iho auf die Krenzgegend. Seitdem will er in derselben haufig Schmerzen verspiri
haben. - Dabei war er stets ein niichterner, enthaltsamer Mensch. Der Brannt-
wein bekam ihm nicht, machte ihn leicht trunken; der Geschlechtstrieb war
nur schwach entwickelt: er hatte nur alle 8—14 Tage das Bedirfniss, ihn zu
befriedigen. Tabak hat er nur wenig geraucht und sehr missig gepriemt.
In seinem 24, Lebensjahre ‘hatte er das Ungliick, sich syphilitisch zu inficiren.
Es dauerte ziemlich lange, ehe das betreffende Schankergeschwiir wverheilte,
Doch brauchte er auch keine regulsive Kur, sondern liess sich ambulant be-
handeln und hesorgte wihrend dessen sein schweres Geschift- [Sekundére
Symptome. jedoch haben sich nie gezeigt, und er hat derethalben niemals einen
Arzt zu consultiven nothig gehabt. Dagegen stellten sich Beschwerden ande-
rer Art ein, welche ihn zwangen, Hrzilichen Rath in Anspruch zu nehmen.
Nachdem er schon lingere Zeit an Hartleibigkeit gelitten hatte, die manch-
mal so anhaltend war, dass er zum langeren Gebrauche von Laxanzen, nament-
lich Bittersalz seine Zuflucht hatte nehmen missen, traten angeblich mit einem
Male Varicosititen am After auf, welche die Stublentleerung nicht blos sehr
schmerzhaft machten, somdern geradezu hinderten. Seitdem hat er fortwih-
rend mit diesem Leiden zu schaffen und von ihm auszubalter gehabt. Zeit-
weise wurde es so arg, dass er Blutegel an den After ansetzen lassen musste,
um Erleichterung zu erhalten, und dass jede Arbeit ihm unméglich ward.

Als er 29 Jahre alt war, verheirathete er sich und zeugte in der Ehe drei
Kinder. Alle aber waren schwichlich und starben schion in der ersten Lebens-
zeit unter Krampfen. Auch verheirathet war er in der Befriedigung des Ge-
schlechtstriebes missig, indem er nicht selten 14 Tage bis 3 Wochen vergehen
liess, ohne den Beischlaf zu vollziehen. Und Grund daven war nicht beson-
dere Enthaltsamkeit aus Ricksichten, sondern lediglich Mangel an Reiz, der,
wie es scheint, noch vermehrt wurde, als auch sejne Fran eine torpide Natur
ist. Hatte K. schon als unverheiratheter Mensch mit aller Anstrengung nach
Erwerb getrachtet, so that er es jetst noch mehr. Im wahrsten Sinne des
Wortes ass er sein Brot in seinem Schweisse, Vom Sonmnenaufgange bis zum
Untergange war er in Thitigkeit, und die Ruhe der Nacht dauerte nje tiber
finf, hochsten ssechs Stunden. Von 3 eder 3% Uhr an konnte er nicht mehr
schlafen, sclbst wenn er erst um 11 zu Bett gegangen war.

Tm Mai 1867 will er sich eine starke Erkaltung dadurch zugezogen haben,
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dass er sich auf einer seiner Fahrten echauffirt wihrend der Mittagszeit auf
den Boden legte. Er habe sofort gemerkt, dass die Kiihle desselben seinem
erhitzten Korper nicht zusage. Er habe leicht gefrostelt und spater sogar
stirkeres Schaudern empfunden, jedoch das nicht weiter berficksichtigt., Als
er indessen aufgestanden, habe er eine gewisse Steifigkeit in den Beinen
und im Kreuz verspiirt. Dieselbe habe auch nicht abgenommen, als er sich
wieder warm gearbeitet; im Gegentheil, sie nahm zu, und zwar besonders so-
bald ein Moment der Ruhe eintrat. Spater gesellten sich dazu noch Kopf-
schmerzen, Olirensausen, Schwindel, Schwarzwerden vor den Augen. In der
darauf folgenden Nacht empfand er grosse Hitze, Klopfen der Adern, Reissen
in den Gliedern, er fiihite sich sehr ermattet, kraftlos und gebrochen, konnte
abef nicht schlafen. Er kam in Behandlung. eines Arztes, und wie das Zeug-
niss desselben. besagt, wegen Entziindung der Hirnhiute.

Nach kurzer Zeit war die Krankeit beseitigt, K. aber war nicht gesund
geworden. Er krinkelte fortwihrend, wenn auch nicht in dem Grade, dass
er an dem Betriebe seines Gewerbes gehindert worden wire, Er klagte tiber
allgemeines Schwichegefiihl, tber Steifigkeit, Ziehen und Reissen in den
Gliedern. Hiufig hatte er Kopfschmerzen und leichte Schwindelzufille: Der
Appetit war schwach, die Stublverstopfung wurde eine permanente. Ohne
Bittersalz war kaum noch eine Kutleerung zn ermoglichen. Dazu kamen noch
hiufiger und fir linger als sonst die schmerzhaften Varicosititen am After,
und eine Zuflucht zu Blutegeln musste darum noch fter als frither genommen
werden. Nicht selten warde K. von Gastralgie befallen, ab und zu auch von
Kolikschmerzen. Sehr quilend war das Gefthl von Volle und Aufgetrieben-
sein, zu dem sich sehr oft Kollern und Poltern und leichies Kneipen gesellte.
Ein Abgang von Flatus fand dabei nur selten statt, und Erleichterung dieses

- qualvollen Zustandes kam so gut als gar nicht vor. K. wurde sehr mitgenom-
men, mager und blass, kam in eine meist sehr gedriickte Stimmung, war
ausserordentlich reizbar und zum Zorn geneigt, weinte und zitterte dann vor
Erregung, war indesssn doch auch leicht wicder zu besinftigen und danach
von elegisch -sentimentaler Stimmung.

Nachdem linger als ein halbes Jahr dieser Zustand in wechselnder Inten-
sitdt angedauert hatte, verschlimmert er sich pldtzlich im Januar 1868. K.
hatte einige Nachte nicht schlafen konnen, hatte noch weniger Appetit als
sonst gezeigt, iber stirkere Kopfschmerzen, grossere Volle und Aufgetrieben-
heit des Leibes geklagt, sich reizbarer und weinerlicher als je gezeigt, als er
eines Tages durch einen geringen Anlass so in Wuth versetzt wurde, dass er
anhaltend larmte und schrie und schliesslich in einen langer dauernden Tob-
suchtsanfall verfiel. Derselbe ging unter &rztlicher Behandlung in einigen
Tagen voriiber, aber K. zeigte sich danach verwirrt und unfihig irgend etwas
zu besorgen. Er sprach unsinniges Zeug laut durcheinander, kam ohne Sinn
und Verstand vom Hundertsten in das Tausendste, hielt sich fiir einen wohl-
habenden Rheder, trug sich mit grossen Handélsp]'anen, wollte seinen Kahn
verkaufen, Dampfschiffe bauen und Fggesiner Torf nach Dinemark und Eng-
land fihren, kaufte und verkaufte was ihm gerade in den Sinn kam, und es
war nur gut fir ihn, dass Niemand darans Vortheil zog. Dabei sprach er
zeitweise 80 schwer und undeutlich, dass seine eigene Frau ihn nicht verstehen
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konnte. Sein Gang war so plump und unbehiilflich geworden, dass er oft wie
ein Trunkener schwankte, tiber seine eigenen Fiisse stolperte und hinfiel

Dieser Zustand hielt einige Wochen an. Dann verschlimmerte er sich
wieder ziemlich rasch und ging in einen zweiten Tobsuchtsanfall ber. Letz-
terer, im April ausgebrochen, wurde nicht sobald beseitigt, wie der im Winter.
Im Gegentheil, je langer er dauerte, desto mehr nabm er an Heftigkeit und
Gefthrlichkeit zu. K. schlug riicksichtslos um sich und ohne Ansehen der
Person auf jeden ein, der ihm nahe kam. Er machte Fluchtversuche, rannte
rasend im Dorfe umher und setzte die Kinwohnerschaft desselben in Schrecken.
Um dem zu steuern, wurde er strenge bewacht, um seiner sicher zu sein, ge-
fesselt und angebunden, und wenn er laut wurde und sich nicht beruhigen
wollte, gepriigelt, so dass er braun\und blau war. Endlich war das Alles
seiner Umgebung zu viel geworden und um ihn los zu werden, brachten sie
ihn in Stricken und Bandagen nach Greifswald. .

Am 20. Mai wurde er in die dortige Irrenanstalt aufgenommen. X, ist
ein kleiner, breitschulteriger Mann, von regelmissigem Bau, Sein Kopf ist
stark entwickelt, mit breiter, schon gewdlbter Stirn und ohne auffallende
Hacker oder Vertiefungen. Die Ohren sind gut ausgebildet, das Gesicht im
Ganzen regelméissig. Die Augen sind gross mit blauer Iris, aber mit ungleichen
Pupillen. Die rechte ist etwas weiter, und Dbleibt bei trager Reaction es auch
in hellem Lichte. Der Mund ist ein wenig nach rechts verzogen, der rechie
Mundwinkel, weil die Lippen an ihm nicht so eng geschlossen, etwas grisser.
Die Zunge wird grade herausgestreckt, aber zittert und zuckt ohne Unterlass.
Der rechte Gaumenbhogen ist enger, das Zipfchen in Folge dessen etwas nach
links gezogen. Die Untersuchung der Brust ergiebt iberall somoren Per-
kussionsschall und vesikulires Athmen mit verschirftem Exspirium, die Herz-
dampfung mehr horizontal als gewohnlich, die Herztone rein. Die Milzdimpfung
ist vergrossert, ¢. 7 Centmtr. breit und 13—15 Centmir. lang. Die Leber-
dampfung ist normal. Das Serotum ist ziemlich sehlaff und zwar wegen einer massig
starken Variecocele. Am Frenulum penis ist eine lingliche Narbe, um den Anus
sind verschiedene Varikosititen, letztere indessen zusammengefallen. Die
Temperatur des Kopfes ist fiir das Gefohl entschieden erhght. Der Puls ist
Kklein, weich und ziemlich frequent, doch nicht iiber 94—96 p, M. Der Patient
ist sehr unrubig und die Untersuchung deshalb nur mit Mihe und grosser
Geduld zu Ende zu fihren. Er spricht in einem fort, bringt aber keinen Satz
zu Ende. Die einzelnen Worte werden nur langsam und wie mit Anstrengung
gesprochen, in den einzelnen Silben werden Buchstaben weggelassen oder nur
angedeutet, namentlich geschieht dies mit 8 und Seh. Hin und wieder scheint
es, als ob Patient sich zum besseren Sprechen recht zusammen zu nehmen
sucht; dann wird die Sprache aber wo moglich noch undeutlicher. Der Mund
gerith in Zuckungen, endlich nimmt die ganze Gesichtsmuskulatar an ihnen
Theil und nun beginnt ein #chtes Stocken und Stottern. Sehr leicht gerdth
der Kranke in eine weiche, weinerliche Stimmung. Er erzahlt, wie gut er es
gemeint habe, wie er stets nur nach dem Rechten gestrebt, stets nach Gottes
Wort gelebt habe, wobei er denn oft die tiberfliessenden Thrinen abzuwischen
genothigt ist. Von seinen Begleitern nimmt er zértlichen Abschied, sie wiirden
ihn niec wiedersehen, denn er fihle, dass es mit ihm nicht besser werden konne.
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Doch trigt er sehr gleichgiiltig Griisse an seine Frau und Verwandten auf und
lasst sich leicht nach der Krankenabtheilung abfiihren.

Die Haltung des Kranken ist schlaff. Er hingt bald nach dieser bald nach
jener BSeite, steht mit gespreizten, otwas eingeknickten Beinen und sucht nach
kurzer Zeit wegen Midigkeit zu sitzen. Die Arme wie die Hande zittern,
wenn sie ausgestreckt gehalten werden sollen. Die Sensibilititspriifung ist
ohne Resultat, doch treten im Gesicht bei Reizung durch Nadelstiche sehr
schnell Reflexzucknngen und Thrinenschiessen auf,

Am ersten Tage schon kam es auf der Krankepstation zu allerhand
Storungen durch K. Er nahm andern Kranken alles mogliche, namentlich die
Miitzen weg, versteckte sie, riss sie entzwei und warf sie in den Abtritt.
Beim Essen machte er allerhand Schmutzereien, befleckte sich und Andere,
indem er die Speisen mit dem Liffe]l umherspritzte. Zurechtgewiessen, wurde
er heftig, schimpfte und schrie aus Leibeskraften und setzte sich mit Hinden,
Fissen und Zahnen zur Wehre, als er weggebracht werden sollte. [solirt,
entkleidete er sich, wilate sich nackt an der Erde umher, kratzte den Kalk
von den Wanden ab und rieb ihn sich in die Haare, stampfte laut brullend
anf den Boden und an die Thiir. Nach einem warmen Bade von einer Stunde
Dauer, wihrend dessen kalte Ueberschlige iiber den Kopf gemacht wurden,
heruhigte er sich voriibergehend. Doch bald fing er sein Toben von Neuem
an, lirmte dann die ganze Nacht, zerriss seinen Strohsack, warf das Stroh
umher, kroch in den Sack hineiv und band ihn mit einer Art Seil um sich fest.

Am 21. Mai erhielt er in Zeit von 1% Stunden Morph. acetic. 0,045 in drei
Dosen injicirt, wonach er sich so beruhigte, dass er in den Garten unter die
anderu Kranken gebracht werden konnte. Er klagte tiber grosse Mattigkeit,
itber dumpfen Korfschmerz, Schwindel, Ohrensausen, iiber Aufgetriebenheit
des Leibes und das Unvermbgen, die angesammelten Gase los zu werden. In
Folge davon solite Belastigung und hiufizes Kneipen sich einstellen, —
Zwischendurch sang er auch einmal oder plapperte allerhand wirres Zeug' vor
sich hin, zog sich die Schuke aus und schleuderte sie von sich, kndpfte sich
die Weste, die Hosen anf, stieifte die Aermel des Rockes in die Hihe, nahm
irgend einem die Miitze weg und warf sie zn die Erde, Hess sich aber doch leicht
von Weiterem abhalten und durch Zureden fur einike Zeit beschwichtigen.
Des Mittags ass er seine Portion rubig aus chne weiteren Unfug zu machen.
Nachmittags indesser wurde er wieder laut und storend. Ein warmes Bad
von einer Stunde Dauer mit kalten Ueberschligen tber den Kopf hatte zwar
wieder einn gtinstigen Erfolg; allein nach einigen Stunden brach von Neuem
die Tobsucht aus, hielt die ganze Nacht an und hatte dieselben Folgen wie
Tags zuvor.

Am 22. Mai fand ich den Kranken mit stark gerdthetem Gesicht, glinzen-
den leieht injicirten Augen, sehr hoher Temperatur, frequentem und gespann-
tem Pulse. FEs ergab sich, dass er seit seiner Ankunft noch keine gehorige
Leibessfinung gehabt, sondern nur einige verhirtete Skybala entleert hatte.
Verordnet: Ol Ricini und danach:

Rep. Infus. folior. Digital. (2,0) 150,0.
Ag. Amygdal. amar. 10,0!
Syr. simplici 80,0.
Stindlich einen Essloffel voll.
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Vorher erhielt Patient noch Morph. acetic. 0,015 zwei Mal in Zeit einer
Stunde subcutan, wonach wieder ein mehrstindiges ruhigeres Verhalten ein-
trat, und des Abends ein warmes Bad von einer Stunde Dauer mit kalten
Ueberschligen iber den Kopf.

238. Juni. Es ist' Stuhlentleerung erfolgt, der Zustand im Uebrigen
nur wenig verindert. Allerdings ist K. rubiger geworden, doch immer noch
so reizbar, dass er gegen alle Eindriicke mit Heftigkeit reagirt und dann
wieder anhaltend larmt und schimpft. Es wird deshalb wieder Morph. acetic,
0,015 in Zeit einer Stunde zwei Mal injicirt, wonach die namliche Wirkung
wie Tages zuvor eintritt. Die Temperatur ist noch immer hoch, der Puls noch
iiber 100 und gespannt. Die Mixtur wird repetirt und des Abends ein warmes
Bad mit kalten Ueberschligen tber den Kopf verabreicht.

24, Junl Verhalten im Ganzen dasselbe. Die Nacht ist wieder laut
gewesen, K. ist in der Zelle umhergerannt, hat geschrien und gepfiffen, sein
Hemde, seinen Strohsack, seine Decke zerrissen und dann sich mit den Fetzen
bekleidet. Befragt, warum er das gethan, sagt er: ,,Weil ich so gefroren habe,
musgte ich mir bequemer sitzendes Zeug machen,* Temperatur noch immer
hoch, Pulse 96—108. Es wird Morph. injicirt, doch ist nur eine Dosis von
0,015 ndthig, um Beruhigung kerbeizufihren. - Das Digitalis-Infus wird weiter
gegeben, Gegen die bestehende Obstruction Ol Ricin. Des Abends ein war-

‘mes Bad mit kalten Ueberschlagen iber den Kopf.

25. Juni. Die Nacht ist ruhiger gewesen. K. hat einige Stunden
geschlafen. Die Temperatur ist niedriger, der Puls weicher und auf 80—84
p. M. gesunken. Das Digitalis-Infus wird ausgesetzt. K. fithlt sich sehr matt,
klagt iber Gliederschmerzen, iber Schmerzen im Kreuz, im Kopfe, iber kolik-
artiges Kueipen im Leibe. Der Appetit ist missig. Viele Speisen will er gar
nicht vertragen, selbst gewdhnliches Roggenbrot nicht. Es soll sich danach
das Gefithl von Volle und Aufgetriebensein sowie das Unvermdgen, die ange-
sammelten Gase zu entfernen, vermehren. Im Uebrigen wie am 21. Das
laute Schreien und Lérmen hat nachgelassen, doch herrscht noch dieselbe
grosse’ Unruhe im ganzen Wesen. Er spricht laut vor sich hin, ohne sich
darum zu kiimmern, ob ihm jemand-zuhort oder nicht, gestikulirt lebhaft, zieht
sich aus und an, wirft ‘'was er in die Hand bekommt, weg, nimmt mit Vorliebe
Mitzen fort, zerreisst und versteckt sie, isst langsam und unreinlich und wird
leicht durch Widerspruch und Zuriickhalten aufgebracht und wiithend, Ver-
suchsweise aus der Isolirang herausgenommen,

26. Juni. Die Nacht war unruhig. ~ K. schlief nur wenige Stunden,
stand auf, rannte im Zimmer umher, wiihite die Sachen der andern Kranken
durcheinander, verlangte um 8 Uhr, dass aufgestanden werden solle: er konne
nicht mehr schlafen, da brauchten es die Ubrigen auch nicht. Sebr bald fing
er an zu raisonniren, dann laut zu schreien, die Kranken aufzuriitteln, die
Bettstellen zu riicken, Kleider zu zerreissen, zerschlug einen Stuhl, so dass er
wieder isolirt werden musste. Nach der zweimaligen Injection von Morph. acetic.
0,015 trat woh! einige Bershigung ein, doch nicht in dem Maasse wie vor
einigen Tagen Er lirmte den ganzen Tag, ass nicht, musste gefiittert wer-
den, spuckte die Speisen wieder aus, zog sich aus und sass nackt da. Auf
kurze Zeit berubigte ihn das warme Bad, das er wieder Abends bekam, allein
gegen die Nacht ging abermals das Loben los und dauerte bis zum Morgen,
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Dabei war die Temperatur offenbar erhoht und der Puls beschleunigt, doch
konnte die erstere wegen der Unruhe des Kranken nicht gemessen und die
Bedeutung der Pulsbeschleunigung aus derselben Ursache nicht hoch veran-
schlagt werden.

27. Jani, Patient ist ruhiger, aber verwirrt und reizbar wie zuvor.
Die Sprache ist sehr undeutlich, oft blosses Lallen. Der Gang ist unsicher,
jede Bewegung beeintrichtigt. Die Pupillen sind different, fibrillire Zuckungen
in allen Gesichtsmuskeln, Zittern in Handen und Fiissen, Der Ton der Stimme
ist weinerlich und heiser, oft treten Thrinen in die Augen, Auch die Speichel-
absonderung ist vermehrt. K. riuspert sich zwar viel und anscheinend mehr als
Noth thut, nichtsdestoweniger spuckt er doch viel fliissigen, schaumigen Speichel
weg. Gegen die vorhandene Stuhlverstopfung Ol Ricini, gegen das Grand-
leiden, die angenommene progressive Paralyse

Rep. Kalii jodati 10,0.
Agq. commun. 150,0.
Ds. Dreistiindl. einen Essloffel.

Unter dem Gebranch dieses Medicamentes, der zeitweisen Anwendung des
Morph. acetic. und der taglichen des warmen Bades (30—32° R.) von einer
Stunde Dauer und kalten Ueberschligen tiber den Kopf vergingen nun Wochen,
ohne dass eine Aenderung zum Besseren eintrat. Tage hochgradiger Tobsucht
wechselten mit rubigeren, Doch traten die letzteren so sehr zuriick, dass sie
vor den ersteren fast verschwanden nnd aof ein Minimum sich reducirten.
Ja es schien, als ob die relative Rube nur fir Stunden eintrite. Nach und
nach entwickelte sich ein ganz kachektischer Zustand. Der Kranke magerte
ab, ward blass und so schwach, dass er sich nicht mehr ohne zu fallen fort-
bewegen konnte. Er musste; lag er nicht im Bette, seine Zeit im Zwangsstuhle
verbringen. Untergelegte Kopf- und Luftkissen verhinderten nicht Decubitus an
den Nates und am Riicken. Die Fisse fingen an zu schwellen und zum Ueber-
fluss entwickelten sich noch phlegmontse Entziindungen an den Schenkeln,
den Armen und am Riicken. Die zur Beseitigung derselben nothwendigen
Skarifikationen entzogen dem Kranken viel Blut und sein Zustand wurde da-
durch noch jimmerlicher. Um das Kratzen und Reissen an denentstandenen
Wuanden zu verhindern, wurde die Anlegung von Handschuhen erforderlich.
Dennoch konnte nicht verhindert werden, dass er mit diesen die Verbinde
sich abriss, die Wunden verunreinigte und unaufhorlich reizte. Es vergingen
deshalb Wochen, che sie verheilten, indessen es gelang doch endlich, die Heilung
herbeizufiihren. Aber der Korper war dabei zum Skelett abgemagert. Durch
reichliche Diit, Fleisch und Fleischbrithe, Eier und Milch suchte ich die Er-
nihrung zu verbessern, doch vergebens. Der Kranke kam mehr und mehr
herunter und der ibelste Ausgang musste in nahe Aussicht genommen werden.
In Folge dessen wurde mit dem Jodkaliumgebrauch nach vierwdachentlicher
Anwendung, wihrend deren 110 Grammes des Salzes verbraucht worden waren,
am 26. Juli abgebrochen und der Kranke nur noch so gut als moglich ver-
pilegt.

In den letzten Tagen des Juli bildete sich sehr rasch ein starkes
Othaematom rechterseits und in den ersten Tagen des August ein schwi-
cheres linkerseits aus. Das letztere ging schon nach wenigen Tagen zuriick,
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das erstere dagegen bestand mehrere Wochen und fiilhrte zu der bekannten
Deformitat.

Inzwischen hatte sich herausgestellt, dass ein gewisser Typus in den Er-
regingszusténden herrschte. Die hochgradige Erregung mit dem Charakter
der Tobsucht pflegte nimlich um 3 Uhr Morgens zu beginnen, vierundzwanzig
Stunden anzuhalten, dann bis um 7 oder 8 Uhr Morgens abzunehmen und von
da ab einer relativen Ruhe Platz zu machen. Die letztere dauerte bis Nach-
mittags 4 oder 5 Uhr. Dann trat wieder grossere Reizbarkeit und Heftigkeit
ein, durch das warme Bad wurde dieselbe gemildert, aber von 9 oder 10 Uhr
ab nahm sie allmilig wieder zu, steigerte sich bis um 3 Uhr zur vollendeten
Tobsucht und hielt nun ununterbrochen bis zum néchsten Tage an. Trotz
der Bedenken, welche von alteren Aerzten, namentlich Flemming, Schroder
van der Kolk, gegen die Darreichung des Chinins in solchen Zustinden er-
hoben werden, entschloss ich mich dennoch nach langem Zaudern, dasselbe
in Aowendung zu ziehen. Der Kranke litt an einer Form der progressiven
Paralyse. Aller Erfahrung geméss war er verloren. Geschadet konnte darum
nicht mehr werden.

" Am 16. August war wieder ein Paroxysmus zu erwarten. Am Abend des
15. erhielt der Kranke daher Chinii muriatic. 1,5 in drei Dogen. Der Eintritt
des Paroxysmus wurde nicht aufgehalten; er erfolgte am nichsten Tage, aber
er kam ungefihr anderthalb Stunden spiter und endigte zur gewohnlichen
Zeit. Dazu kam, dass er nicht allmélig bis 7 Uhr hin sich erst verlor, son-
dern dass er schon vorher einem festeren Schlafe Platz machte. Am Abend
des 17. wurde darum abermals Chinin gegeben und zwar Grm. 2,0 in drei
Dosen, Der Paroxysmus trat zwar wieder ein, allein viel schwicher und endete
schon gegen Mitternacht; worauf ein gesunder Schlaf bis zum Morgen und ein
verhalinissmassig recht rubiger Tag folgte. Nun erhielt der Kranke am 19.
zum dritten Male Chinin und zwar in drei Dosen Grm. 3,0. Die Nacht, der fol-
gende Tag verliefen rohig und wurde iiberh_aupt von jetzt ab kein dem bis-
herigen Wechsel ahnliches Verhalten mehr bemerkt. Zur Vorsicht bekam
Patient indessen jeden siebenten Tag eine grosseren Dosis des Medikamentes
und als am 6. Semptember die letzte in der Hohe von Grm. 0,75 verabreicht
worden war, konnte nach einem Gesammtverbrauch von Grm. 10,0 in Zeit von
drei Wochen die Rekonvalescenz als vollstandig eingeleitet betrachtet werden.

Unterdessen hatte K. sich sichtlich erholt. Er hatte an Korperfiille zuge-
nommen, eine frische gesunde Farbe bekommen, er ging obne Stitze im
Garten umher, sprach zwar etwas erschwert und lallend, doch verstindlich
und iberlegt; er nahm sich hilfloser Kranken an, fitterte sie, sprach ihnen
Trost zu; er schlief gut, tiglich 6—7 Stunden, verlangte nach Beschiftigung
und suchte sie, wo sie nicht gleich geboten werden konnte, Aber eine enorme
Reizbarkeit und eine gestorte Verdauung, leichte kolikartige Schmerzen und
vages Ziehen im Kreuz und in den unteren Kxtremititen bestand fort. Sehr
leicht gingen seine Witnsche mit ihm durch. Er wollte einen Dampfer kaafen,
damit einen ausgedehnten Torfhandel treiben, wollte aus Dankbarkeit alle
Bekannte damit wmsonst versorgen. Ks bedurfte nur eines geringen Anlasses,
am ihn in Zorn zu versetzen. Das Blut schoss ihm dann in’s Gesicht, die
Muskeln fingen an zu zittern und zu zucken, die Augen zu ‘thranen, die
Pupillen sich zusammenziehen, die Sprache zu stocken und der Gedankenfluss
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gich zu verwirren. Er brauchte nur etwas schwerere Speisen zu geniessen,
und die Klagen fiber Druck und Voélle im Epigastrium, tiber Aufgetriebenheit
des Leibes, aber Xneipen stellten sich in der alten Weise ein. Dazu bestand
hiufig wiederkehrende Stuhlverstopfung, die durch Ol Ricini oder Pulv. Liquirit.
behoben werden musste. Um dieser Reizbarkeit zu begegnen, leitete ich die
elektrische Behandlung vermittelst des galvanischen Stromes ein, ohne jedoch
die protrahirten warmen Bader mit den kalten Ueberschligen iiber den Kopf
auszusetzen. In der Meinung, dass es sich um einen Schwhchezustand handle,
der leicht den Charakter der Paralyse annahm -— rothes Gesicht, enge Pupillen,
Stocken der Sprache — glaubte ich reizen zu miissen. Ich wihlte deshalb
den aufsteigenden Strom. Die Kathode kam in den Nacken, dicht unter und
zu den Seiten der Protuberantia occipitalis zu stehen, die Anode bald hoher
bald tiefer am Ricken. Der Erfolg war nachstehender.

24. August. Abends 6 Uhr erste Sitzung. 24. E. 1. Der elektrische
Reiz wird gut vertragen und in Zeit von 156 Minuten 6 Mal applicirt. Jede
Application dauert 115 — 2%, Minuten. Beim Oeffunen der. Kette Zusammen-
fahren, leichte Schwindelzufille und Blitze vor den Augen. Des Abends ist
K. sehr aufgeregt, klagt uber den Warter, iiber einzelne Kranke, ldsst sich
nur schwer beruhigen, bleibt auch nach dem Bade noch unruhig, schlift daher
spiter als sonst ein, schlaft aber dann ununterbrochen fort.

Am anderen Tage ist er ruhig, erzdhlt auf Befragen, dass er am vorigen
Abend ausnehmend reizbar gewesen, ohne einen Grund dafiir angeben zu
kénnen. Kopfschmerzen habe er nicht gerade gehabt, doch habe er vermehrten
Blutandrang nach demselben verspiirt. Er ist auch des Abends rubig und schlift
frih ein.

26. August. Abends § Uhr wird er zum zweiten Male in der angege-
benen Weise elektrisirt und ist wieder am Abend sehr erregt, so dass er laut
schimpft und lirmt, schwer einschlift uud schlecht schlift.

Am andern Tage wieder ruhig. Des Nachts guter andauernder Schlaf.

Um mich zu vergewissern, ob nicht etwa die alte intermittirende Brregung
wieder sich einstellte, wurde den 28. August das Elektrisiren ausgesetzt, und
K. blieb ruhig.

29. August. Abends 6 Uhr dritte Sitzung. Dasselbe Verfahren, der-
selbe Erfolg! Es kounte nun nicht mebr zweifelhaft sein, dass die elektrische
Reizung zu den Erregungszustinden die Veranlassung gab, und ich war schon
‘Willens, sie vollstindig aufzugeben, als ich auf den Gedanken kam, dass mog-
licherweise nur die Art derselben daran Schuld wire, Ich beschloss deshalb
noch einmal den absteigenden Strom zu versuchen.

31. August. Abends 6 Uhr Anwendung von 24 E. |. Wahrend der
20 Minuten langen Bitzung, wiahrend der die Application des elektrischen Reizes
dreimal bei einer Dauer von 3—5 Minuten erfolgte, dasselbe Verhalten wie
am 24., aber Abends keine Erregung. K. schlief rasch ein, schlief rubig und
befand sich am nichsten Tage wohler als sonst.

2. September. Abends 6 Uhr abermalige Application des elektrischen
Reizes in der angegebenen Weise, Ausser den angegebenen Erscheinungen
fillt auf, dass K. viel aufgestossen hat und eine Menge geruchloser Gase
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entleert. *) Er behauptet, dieses Aufstossen nicht willkiirlich herbeizufithren; es
kiime von selbst und wire Folge der Electricitit. Auch werde ihm der Kopf
freier. Es wire ihm, als ob sich ein Tuch von ihm abhobe. Die Nacht ruhbig.
Der folgende Tag gut. K. behauptet, er werde nun ganz gesund; er merke
das recht wohl, zwar sei er noch schwach im Kopfe, doch schon so gut, dass
er vollstindig richtig denken konne. Auch sei sein Magen nicht mehr jso
aufgetrieben; denn er konne nun die Gase von sich geben, die ihn gualten, und
das sei schon sehr viel werth. :

4. September. Wiederholung der elektrischen Behandlung. Gegen das
Ende der wieder 20 Minuten dauernden Sitzung wird K. sehr empfindlich,
klagt iiber starkes Brennen, iiber Schwindlichwerden und zuckt beim Oeffnen
der Kette lebhaft zusammen. Lichterscheinung. Metallischer Geschmack.

K. ist voller Lob tber das treffliche Mittel, das bei ihm angewandt warde.
Der Kopf werde immer freier und der Leib immer leichter. Das Kneipen sei
nicht mehr vorhanden. Ich méchte ihm nur auch einmal das Kreuz elektri-
siren, vielleicht wiirden da die Schmerzen auch aus demselben weichen. Pupilien
gleich. .
8, September wird K. wieder elektrisirt. 26 E. |. Der elektrische
Reiz wird wieder besser vertragen. Kein solch starkes Zusammenzucken bei
Aufhoren desselben. Nach der Application - des absteigenden Stromes an
Nacken und Riicken, wihrend deren wieder viele Gase ausgestossen werden,
wird die Kreuzgegend elektrisiri. Die Anode kam {iber und neben die Lenden-
wirbe! zu stehen, die Kathode diber die Nn. ischiadic. Am anderen Tage be-
hauptet K eine Besserung seiner Leiden zu verspiiren. Die Kreuzschmerzen
sowohl als auch das listige Ziehen in den Beinen habe sich gemindert. Er
sei iiberzeugt, wemrn cr noch ein Paar Male elektrisirt wiirde, verschwénden
die Schmerzen ganz.

11. September. 24 E. ] werden bei ¢. 2 Minuten Dauer an Nacken

*) Etwas Aehnliches habe ich in einem Falle beobachtet, der nicht ein
gleich giinstiges Resultat hatte. Eine Frau, die an progressiver Paralyse litt,
und die ich der Verhiltnisse halber nur einige Male galvanisiren konnte, be-
kam jedes Mal, wenn die Elektroden am Nacken und Riicken aufgesetzt
waren, lautes Gurren im Leibe. Dasselbe liess sofort nach, wean die Elek-
troden abgenommen wurden und kehrte erst wieder, wenn sie von Neuem anf-
gesetzt waren. — Etwas ganz Gleiches habe ich neunerdings wieder bei einer
Hysterischen erfahren, wenn dieselbe faradisirt wurde und wéhrend der Fara-
disation die Electroden am IHalse, dicht hinter und unter die Processus mastoides
zu stehen kamen. Standen sie am Riicken oder am Nacken, so kam so Et-
was nicht vor, )

Das Ganze beweisst, dass man die Darmbewegungen von bestimmten Cen-
tren oder zutretenden Nerven aus sehr wobl beeinflussen kann, und dass viel-
leicht in manchen Fiallen hartnickiger Obstipation in Folge verlangsamter
Darmbewegung oder in manchen Fillen von Kolik ete. mehr als von jedem
anderen Mittel, man von der Electricitit zu erwarten habe., Nur diirfte man
den electrisehen Strom nicht auf den Unterleib direkt oder per os ad anum
leiten, sondern miisste ihn auf das Rickenmark eder den N. sympathicus tiber-
tragen,
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und Ricken wieder weniger gut vertragen. Klagen iiber Brennen, Blitze und
Zusammenzucken beim Abnehmen der Electroden. Am Kreuz und Schenkel
machen sie keine Beschwerden. Die beiden nichsten Tage Wohlbefinden.
Die Kreuzschmerzen und das Reissen /in, den Beinen hat noch mehr nachge-
lassen. Die Unterleibsbeschwerden sind verschwunden, der Stuhl erfolgt regel-
missig ohne Nachhiilfe. Pupillen gleich weit.

14. September. 24 E. | werden noch weniger als das vorige Mal am
Nacken und Riicken vertragen. Selbst 20 E. sind nach 1% —2 M. schmerz-
haft und losen stirkere Oeffnungszuckungen aus. Am Kreuz und Schenkel
dagegen werden 24 E. noch eben so wie frither ertiagen und bringen keine
Zuckungen zu Stande. Am anderen Tage Befinden gut. Die Schmerzen in
der Kreuzgegend und das Ziehen in den Beinen -ist verschwunden. Patient
bittet um derbere Kost: er konne sie, wie schon erprobt, jetzt gut vertragen.
Stuhl regelméssig. Pupillen gleich.

Umstiinde halber war es nicht moglich, mit der elektrischen Behandlung
fortzufahren. Um jedoch etwas zu thun, wurde mit Ricksicht auf die Em-
pfehlungen Neumann’s Jodkalium verabreicht. Patient nahm durch vierzehn
Tage von diesem Salze tiglich Grm. 3,5 und danach durch vier Wochen tig-
lich Grm. 5,0. Er erholte sich je linger je mehr, bekam eine blithende Ge-
sichtsfarbe, einen leichten Embonpoint, und da er sich den ganzen Tag in der
Wirthschaft zu schaffen machte, auch eine straffe Muskulatur. Auf Befragen
erzihlte er, dass er wieder alle 14 Tage bis 3 Wochen néchtliche Pollutionen
habe, die wahrend der ganzen Krankheit ebenso wie jede Erektion gefehlt
hatten, und dass er jetzt auch die regelmissige Leibestffnung habe, ohne
einer Nachhiilfe zu bediirfen, Die Gemiithsstimmung war heiter, zu Scherzen
geneigt, und nur die allzu grosse Zuversicht in die wiedererlangte Gesundheit,
das Ueberstromen von Lob gegen die Anstalt und die Bebandlung, der zeit-
weise Wechsel in der Gleichheit der Pupillarweite und eine gewisse Schwer-
falligkeit in der Aussprache liess noch Verdacht auf das Eintreten von Riick-
fallen aufkommen, Von Zeit zu Zeit wurde deshalb, namentlich wenn das
letztere Symptom zu bemerken war, zur Anwendung des galvanischen Stromes
geschritten. Jedesmal aber wurde nach drei- bis viermaliger Anwendung des-
selben eine Besserung erzielt und die gehobene Stimmung niedergedrtickt.
K. wurde noch den 26., 28., 30. September und 2. October elektrisirt. An-
fangs vertrug er ganz gut 24 Elemente, in den Leiden letzten Sitzungen musste
ich auf 20 und selbst 18 heruntergehen, um sie fiir 2—21, Minute ertriglich
zu machen. Dabei schien es, als ob keine so starken Oeffnungszuckungen
mehr ausgelost wurden, als friher.

Gegen das Ende des Monat October zeigte sich der Kranke wieder reiz-
barer alg frither. Er hatte meist ein stark gerdthetes Gesicht, ofter leicht
injicirte Conjunctivi. Ohne dass Schrupfen zu bemerken oder Roseola wabr-
zunehmen gewesen wire, schob ich dennoch die Schuld davon auf die grosse
Quantitit von Jodkalium, das er verbraucht hatte. Denn in sechs Wochen
hatte er nicht weniger als grm. 2250 eingenommen. Das Medicament wurde
deshalb ausgesetzt und von jetzt ab gar nichts mehr gegeben. Schon nach
wenigen Tagen zeigte sich der Erfolg davon, K. wurde ruhiger, sein Gesicht
blasser, die Injektion der Conjunctiva verlor sich

Nach vierzehn Tagen indessen trat wieder eine leichte Erregung ein. Die
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linke Pupille zeigte sich weiter als die reehte und reagirte triger, selbst gegen
direktes Licht. Es traten leichter als sonst Zuckungen in den Gesichtsmuskeln
und der Zunge auf, und die ausgestreckten Arme und Hinde fingen frither zu
zittern an. Patient klagte wieder tiber Volle im Epigastrium, diber Unvermigen
die Blihungen los zu werden, ither Steifigkeit im Kreuze.

Am 16. November wurde er deshalb in der oben angegebenen Weise
wieder galvanisirt. 26 E. | sind von vornherein nicht zu ertragen, 24 wer-
den nur schwer ausgehalten; gegen das Ende der Sitzung sind selbst 20 E.
sehr schmerzhaft. Keine Oeffnungszuckungen. Dagegen wihrend der Appli-
kation des Stromes Aufstossen und die Empfindung von Unruhe im Leibe.
Schon am Abende war Patient ruhiger, entschieden war es am andéern Tage.
Die Pupillen waren noch eben so different, die Zuckungen, das Zittern traten
noch eben so schnell ein, das Gefithl des Vollseins indessen ‘hat sich gemindert,
ist aber ebensowenig wie die Steifigkeit des Kreuzes ganz verschwunden.

18. November. Anwendung von 24 E. | werden nur schwer ertragen und
es muss wieder auf 20 heruntergegangen werden, die auch noch sehr unbe-
quem sind, Am 19, ist XK. wieder ganz ruhig, erklirt, seine gereizte Stimmang
kiame nur von der Unrube im Hause her, er konne das Durcheinander nicht
vertragen. -Die Zuckungen sind geringer geworden, die linke Pupille ist enger
und reagirt besser, das unbehagliche Gefiihl im Unterleibe und im Kreuze ist
verschwunden. ‘ -

21. November., 24 E. } werden nur mit Ueberwindung durch 2—3
Minuten ausgehalten, so dass zuletzt blos 18 genommen werden konnen. Da-
nach Wohlbefinden. .

25. November. 20 E. ! und spiter selbst 18 werden bei langer Daner
gar nicht ertragen, so dass Patient durch Wegriicken immer ¢ffnet. Danach
durchaus gutes Befinden, Die Stimmung war eine ganz gleichmissig ruhige
geworden. In Folge dessen war auch die Auffassung seiner Verhaltnisse keine
50 rosige mehr als frither. Er erklirte, dass er sich zu Dank verpflichtet
fiihle, dass er jedoch sehr wohl empfinde, nicht mehr der Alte zu sein. Sein
Gewerbe wiirde er nicht mehr betreiben kounen, er miisse es aufgeben oder
doch seine Thiatigkeit bei Ausiibung desselben sehr beschrinken. Er gedenke
einen kleinen Holz- oder Torfhandel anzulegen. Die Sprache blieb indessen
immer noch schwerfillig und unbeholfen; doch behauptete Patient, dass er nie
gelaufig gesprochen habe, Er setzte sich in einen Briefwechsel mit seiner
Frau, und entwickelte in demselben seine Pline fir die Zukunft klar und ver-
stindig, Seine Schrift aber hatte etwas Unsicheres, Zitterndes. Es schien
mir jedoch nothwendig, darauf nicht zu viel Gewicht zu legen, als ja alle
Leute, welche schwer arbeiten, eine unsichere Hand haben.

Am 16. December hatte sich K. eine leichte Indigestion zugezogen. Er
brach am folgenden Tage gallige Massen aus, klagte tiber die alten Beschwer-
den im Leibe und obwohl er am 19. sich wieder so leidlich befand, waren
dennoch Symptome seiner friheren Krankheit da. FEr war reizbarer, sprach
erschwerter, hatte wieder differente Pupillen — die linke weiter —, klagte
iber Eingenommenheit des Kopfes.

Am 20. December elekirisirt. | aber mit wachsender Stromstirke.
Der Anfang wurde mit 16 ¥. gemacht und nach je 20 Sekunden wurden
2 Elemente eingeschaltet. 18 E. riefen gar keine subjektiven Gefiithle hervor,



Die Electricitit in der Psychiatrie. 579

orst bei 22 tritt das Gefihl von Bremnen ein und 28 wuarden, wenn auch mit
Anstrengung, dennoch ausgehalten, 30 nicht mehr ertragen. Die Anwendung
des Stromes erfolgte drei Mal, nie aber wurden Oeffnungszuckungen beobachtet.
Lichterscheinungen wurden dagegen beim Abnehmen der Elektroden wahrge-
nommen, Geschmacksempfindung indessen nicht. Am 21. befand sich Patient
besser, namentlich hob er hervor, dass der Kopf ihm freier geworden. Am
22. befand er sich ganz wobl, die Pupillendifferenz war verschwunden.

23. December wird Patient in derselben Weise elektrisirt, da jedoch
keine Storungen mehr bestanden, war auch kein Erfolg zu bemerken. Oeff-
nungszuckungen fehlten auch dies Mal, obwohl Lichterscheinungen anftraten.

Am 2. Januar 1869 wurde der Kranke von seinen Angehorigen trotz aller
Abmahnungen aus der Anstalt herausgenommen. Er kam in missliche hius-
liche Verhaltnisse. Sorge und Kummer trafen ihn in reichem Masse. Er war
in seinen Vermogens-Verhiltnissen zuriickgekommen. Seine Frau wurde von
einem schwachen krinklichen Kinde entbunden, das nach Verlauf von einigen
Wochen unter Krampfen sein Leben aufgab, Von seinen Angehorigen und néch-
sten Bekannten wurde er ungeschickt bebandelt, und so kam es denn, dass
rasch ein Riickfall der kaum zuriickgedringten Erscheinuvgen eintrat. Im
Mirz erhielt ich die Nachricht, dass er wieder tobsiichtig und scine abermalige
Aufnahme in die Irrenanstalt erforderlich geworden ware. Ehe die dazu néthi-
gen Formalititen erfillt waren, kam der Mai heran. Am 15. dieses Monats
wurde K. zum zweiten Male der Greifswalder Anstalt iibergeben. Sein Zu-
stand war schlimmer als das erste Mal. Dennoch gelang es mit der Zeit, ihn
wieder zu verbessern und den Patienten selbst in die Hohe zu bringen. In
Anbetracht der Entwicklung und des Verlaufes der Krankheit aber, bei der
die Syphilis nicht gleichgiiltis gewesen sein, und wihrend deren langen Be-
stande sich schon irreparable Verdnderungen im Gehirn gebildet haben diirften,
musste die Hoffnung, ihn wieder so weit wie das erste Mal zu bringen, aufge-
geben werden, Von einer abermaligen elektrischen Behandlung wurde des-
halb auch fir das Krste Abstand genommen, und ein zuwartendes Verhalten
beobachtet. Je linger je mehr stellte sich der Nutzen desselben heraus. K.
ist gegenwartig schou seit Monaten ganz ruhig, sehr wohlgenahrt, beinahe
feist, aber vollstandig verblodet,

XL

Frau N., eine Dame der hoheren Stinde, die gegenwirtig 33 Jahre alt
ist, entstammt einer Familie, welche mit Nervenaffektionen reich gesegnet ist.
Ihr Vater ist am Schlage gestorben; Briider und Vettern desselben haben ein
gleiches Schicksal gehabt. Ihre Mutter ist eine aufgeregte Sechszigerin, ohne
besondere Affectionen; dagegen sind die Schwesteen derselben mit allerhand
Leiden behaftet, ihrer zwei hysterisch bis zur Verkehrtheit. Frau N. hat eine
sehr glickliche Kindheit gehabt und ausser den gewohnlichen Krankheiten, die
leicht verlaufen sind, mit keinen Beschwerden zu thun gehabt.. Im 15. Jahre
ist sie menstruirt worden, -und ist seitdem regelmissig und ohne Stérungen
die Periode in vierwochentlichen Pausen eingetreten. Geistig hat sie sich frijh
entwickelt, stets eine ausgesprochene Verstandesrichtung, und nie eine Spur
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von Sentimentalitit gezeigt Hciter und guter Dinge genoss sie das Leben,
was es bot, und selbst als die ersten Bliithen dabin waren, und nach einer
schon fehl geschlagenen Hoffnung die Aussicht auf Verbeirathung immer
schwacher und schwicher wurde, wusste sie ihm die besten Seiten abzuge-
winnen. Ziemlich unerwartet bot sich ihr, nachdem sie sich schon dem mitt-
leren Lebensalter gendhert hatte, eine Partie dar. Ein Wittwer mit mehreren,
zum Theil erwachsenen Kindern machte ihr den Heirathsantrag, und sie nabhm
ibn an, Im Frihjahr 1868 fand die Hochzeit statt. Die Ehe ward keine
glickliche. Schon nach acht Tagen kam es zu Differenzen. Die junge Frau
fithlte sich im hohen Grade unglicklich, sehnte sich zu ihrer Mutter zurick,
suchte zwar durch Aufbietung aller moralischen Krifte diesen upnatiirlichen
Zustand niederzukédmpfen, allein je langer, je mehr nahm er zu. Eine grosse
Unruhe bemeisterte sich ihrer. Sie sehnte sich nach Ortsverinderung, gleich-
gultig nach welcher; nur fort, fort wollte sie. Ohne Rast lief sie den ganzen Tag
im Zimmer umher, suchte das Freie auf, kehrte wieder nach Hause zuriick,
strebte abermals in’s Freie. Der Schlaf floh; tagelang schlogs sie kein Auge.
Eine Nacht verging wie die andere unter Seufzen und stillem Weinen. Von
Zeit zu Zeit befiel sie eine namenlose Angst. Es war ihr, als ob sie eine
schwere That begangen hitte, die auf ihr lastete, und die gericht werden
sollte. Es war ihr, als ob die Brust beengt, das Herz zusammengedriickt
wiirde, als ob das Blut in den Adern stockte, der Athem nur mit Anstrengung
unterhalten werden konnte. Anfangs waren . diese Anfille nur von kurzer
Dauer. Nach 4—5 Minuten gingen sie voriber. Allniﬁhlig aber verlingerten
sie sich und dehnten in ihrer Intensitit sich wechselnd d@ber Stunden und
Tage aus. Je langer je mehr traten auch anderweitige Stérungen auf. Die
Kranke wurde bleich, magerte ab, der Appetit verlor sich. Unregelmissig-
keiten in der Verdauung stellten sich ein. Der Leib wurde aufgetrieben, der
Stuhlgang retardirt, manchmal fir mehrere Tage. Die Messtruation wurde
sparsam, mehr schleimig als blutig, stirkeie Leucorrhoe trat ein. Die Kranke
wurde mit Opiaten behandelt; die Opiate aber versagten ihren Dienst, und
der Zustand verschlimmerte sich je linger cr andauerte.  Endlich im Sep-
tember wurde der Entschluss gefasst, sie aus ihren Verhiltnissen herauszu-
reissen und auf einige Wochen bei Verwandten auf dem Lande unterzubringen,
Dies geschah. Tndessen der Erfelg davon war nicht der gehofite. Es verging
lange Zeit, ehe auch nur einige Veréinderung zum Bessern eintrat. Die Uun-
ruhe nahm Anfangs noch zu, und hatte Patientin sich frither aus ihrer Hius-
lichkeit hinweggesehnt, so wiinschte sie sich jetzt wieder in diesclbe zurick.
Sie hielt es fir ein Unrecht, sich aus derselben entfernt zu haben, fing an
sich dardber Vorwiirfe zu machen, verklagte sich als pflichtvergessen und eid-
brichig. Und als nun gar ihr Mann den Antrag auf Scheidung stellte, und
denselben rechilich damit begriindete, dass sie bdswillig sein Hans verlassen
habe, lagerte sich eine noch dunklere Wolke auf ihr schon an und fir sich
triibes Gemiith. Sie wurde stumm, sass Stunden lang, Tage lang vor sich
hinstarrend da; nur ab und zu sprang sie verzweiflungsvoll auf, wie von un-
giglicher Angst gepeinigt rannte sie hin und her, mit Aechzen, Stohnen und
Wehklagen die Raume erfillend. Dabei hildete’ sich eine ausserordentliche
Reizbarkeit der sensitiven Sphire aus.  Alle Eindriicke wurden ibermassig
stark und darom unangenehm empfunden. Das Bellen der Hunde auf dem
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Hofe, das Krahen der Hihne im entfernten Stalle rief in ihr widrige Empfin-
dungen hervor. Von allen Menschen glaubte sie speciell angesehen zu wer-
den, und jeder sihe sie mit himischen, schadenfrohen Augen an. Es war
ihr unangenehm, frohe Gesichter zu erblicken, Harmonie zwischen zwej, drei .
Personen bestehen zu sehen. Meistens wurde sie von unangenehmen Gefiithlen
geplagt. Ein nicht zu ertragendes Zichen und Dehnen in den unteren Extre-
mititen veranlasste sie oft, sich an die Erde zu legen und die Fiisse an die
Wand zu stemmen. Die Empfindungen von Absterben der Zehen und Finger,
von Rinschlafen und Taubsein der Hande und Fusse wechselten mit den Em-
pfindungen, als ob sie an diesen Gliedmassen gekitzelt oder mit Nadeln ge-
stochen werde. Ab und zu tberliefen Frostschauer den ganzen Korper, traten
Zuckungen in den Beinen oder den Armen ein, wurde auf geringe Veranlas-
sung auch der Rumpf von einer Art Krampf befallen. Fliegende Hitze mit
Klopfen der Arterien und dem Gefithl, als ob der Schlag sie rithren werde,
wechselte mit Eiseskilte und dem Gefithle des Erstarrtseins der Hénde und
Fiisse und des Gesichtes. Kopfschmerzen oder Neuralgien anderer Art quilten sie
indessen nie. Auch in dieser Zeit wurden ibr noch Opiate gereicht, und bildete
sowohl die Tr. opii simpl. als auch das Morphinm neben den nothwendigen
Resolventien die hauptsichlichste Arznei, obschon Wochen auf Wochen ver-
gingen, ohne dass eine Wirkung davon zu verspiren gewesen ware. Selbst
in Bezug auf den Schlaf liessen sie ghnzlich im Stich. Die Patientin schlief
nach wie vor schlecht, fuhr bei dem leisesten Gerdusch heftig erschreckt em-
por, konnte sich nicht sammeln, glaubte dann die omingsen Slimmen zu héren,
sprang aus dem Bette, weckte ihre Umgebung, verlangte, dass im Hause nach-
gesehen werde, ob sich nicht Leute eingeschlichen hitten, die sie abholen
sollten, um sie fiir ihre Verbrechen zu strafen. Sie sah selbst nach, unter
den Betten, in Schrinken und Kasten, und hatte nicht eher Ruhe, als Dbis sie
sich iiberzeugt hatte, dass nichts vorhanden. — Je linger, je mehr traten
diese Delirien in den Vordergrund und verdeckten die iibrigen Erscheinungen.
Die Kranke fing an zu behaupten, dass sie sich gar nicht mehr krank fiihle;
alle die kleinen friiheren Leiden seicn verschwunden, nur die Gewissheit, einem
firchterlichen Geschick entgegen zu gchen, sei es, was sie mit unendlicher
Angst erfillle und sie quile. Sie erwarte eine grausame Strafe. Hinde und
Fisse wiirden ihr abgehauen werden, und sie selbst danach ins Zuchthaus
geschleift werden Sie konne das aber nicht ertragen und wiirde bei giinstiger
Gelegenheit sich dem gewaltsam zu entziehen suchen. Trotz sorgfaltiger Be-
obachtung wusste sie sich zu wiederholten Malen in den Besitz von dickem Bind-
faden su setzen, um sich zu erhiingen, sammelte sie Ziindholzchen zusammen,
um sich durch dieselben zu vergiften, machte sie Fluchtversuche, um sich in
das Wasser zu stiirzen. Ab und zu liessen diese bedrohlichen Zustinde nun
freilich anch nach; im Allgemeinen jedoch entwickelte die Krankheit sich zu
immer grosserer Hohe und gegen das Ende des Jahres sahen die Angehirigen
sich gendthigt, von der bisherigen Behandlungsweise abzustehen und nahmen
meine Hilfe in Anspruch.

Am’5. Januar 1869 nahm ich die Kranke in meine Behandlung, Sie ist
eine mittelgrosse Blondine von regelmissigem Bau, mit schlaffer Muskulatur,
aber ziemlich stark entwickeltem Panniculus adiposus. Der Kopf zeigt ausser
einer leichten Einsenkung an der Gegerd der vorderer Fontanelle keine wei-
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teren Abweichungen. Das Gesicht ist gerdthet, und zwar ungleichmassig
fleckig, etwas cyanotisch und gedunsen; namentlich sind die blaulichen Augen-
lider nicht unerheblich infiltrirt und héngen sackartig herunter. Die rechte
Gesichtshilfte ist beweglicher als die linke. Bei lebhaftem Sprechen, beim
Lachen und Weinen wird der Mund auffallend nach rechts gezogen, das rechte
Auge anflallend oft zugeknifferr, das rechte Nasenloch erweitert, die rechte
Stirnhilfte stirker gerunzelt. Die hellblauen Augen erscheinen triib, die
rechte Pupille bei schwacher Beleuchtung weiter als die linke. Bei vollem
Licht ist der Unterschied minder leicht zu erkennen. Die Conjuntiva palpe-
bralis ist nur im vorderen Theile von erweiterten Gefissen roth, nach hinten
ist sie ganz bleich, Eben so bleich, und von zum Theil erweiterten Gefassen
durchzogen, erscheinen auch die Lippen, die Zunge, die Sehleimhaut der
Mund- und Rachenkohle, Die Ohren sind wichsern, ohne Ldppchen, indem
der Helix direkt in die Wangen ibergeht. Auf der Brust, am Herzen, am
Unterleibe ist objectiv nichts Abnormes nachzaweisen. Die Exploration der
Genitalien ergiebt einen sehr bedeutenden Vaginismus und eine massige
Leucorrhoe. TIm Bereiche der Sensibilitit ist objektiv keine Verinderung zu
erkennen. Subjektive Empfindungen sind dagegen sehr zahlreich. Ausser
den oben schon genannten sind noch der Globus hystericus und das oftere
Zusammengeschniirtsein der Brust — die Kranke nennt es Asthma — zu er-
wihnen. Im Bereiche der Motilitat ist ausser der ungleichen Innervation der
Taciales und dem Vaginismus, das ewige Agiren mit den Handen, das krampf-
hafte Zusammenklappen der Finger, das oftere Zusammenschauern des ganzen
Kbrpers und ein heiseres, klangloses Hiisteln zu nennen. Im vasomotorischen
Gebiete fallt die ungleiche Vertheilung der Blutmenge auf. Wahrend das
Gesicht gerothet ist, sind die ibrigen Hautdecken zumeist bleich. Die Extre-
mititen sind gewohnlich kithl, nur ab und:an réthen auch sie sich und werden
warm. Dann aber wird das Gesicht auch:noch rother als sonst, und eine fiir
das Gefithl deutlich gesteigerte Wiarme matht sich an ihm und am Kopfe gel-
tend. In Bezug auf die Sekretionen lassen sich keine positiven Verinderungen
erweisen. Der Harn ist blass, seine Menge keinen besonderen Schwankungen
unterworfen. Die Thrinensekretion soll gegen friher beschrankt sein, und
allerdings lisst sich feststellen, dass selbst in den traurigsten Affekten kaum
ein Paar Thrinen herausgepresst werden. Die Nasenschleimhaut ist der Sitz
eines Katarrhes, und bald herrscht Stockschnupfen, bald findet eine sehr profuse
Absonderung eines wisserigen,Schleimes statt. Der Stuhl ist meist retardirt
und der Gebrauch von Laxanzen deshalb fast unausgesetzt geboten. Die
Herzaktion ist nicht ganz regelmissig; der Puls sehwankt zwischen 7688, ist
klein, manchmal. wie unterdriickt und schuellend, manchmal aussetzend, dann
wieder sich rasch folgend. Die Respiration ist starken Schwankungen unter--
worfen; oft wird sie vollstindig jappend. In der psychischen Sphare herrscht
eine grosse Angst, welche die Kranke nie ganz verlisst, zwischendurch sie
aber mit doppelter und dreifacher Gewalt befillt Solche Anfalle kommen
tiglich mehrere Male, dauern eine halbe bis zwei Stunden, und wenn die
Zwischenpausen nur kurz und nicht deutlich ausgesprochen sind, scheinen sie
sich sogar iber mehrere Tage hin auszudehnen. Die Kranke behauptet in
ihnen, dass sie ihre ganze Familie unglicklich gemacht habe, weil sie nicht
nur swh, sondern auch ihre Mutter und Geschwister in die Holle gebracht
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habe. Man laure ihnen schon auf, um bei nichster Gelegenheit zum Skandal
der ganzen Welt sie hineinzuschleppen. Eine Erscheinung, ein Teufelsgesicht
iiber dem Ofen, die sie im November v. J. gehabt, habe ihr dies angezeigt.
Durch diese sei ihr Geschick ihr offenbart worden. Dic Holle sei bei Str.,
deshalb werde gegenwirtig so viel Holz, so viel Torf und Kohle dorthin ge-
fahren. Alles geschehe nur ihrer und ihrer Familie halber. Es seien Aus-
fliichte, wenn man angebe, dass diese Stoffe noch zu etwas Anderem dienen
sollten. Denn sie sehe es ja den Fahrern an jhren hiémischen, schadenfrohen
Gesichtern an, mit denen sie von ihnen betrachiet werde, dass sie sich schon
auf den Moment freuten, wo sie sammt den ihrigen, eine Schuldige und
vier Unschuldige, in die Hblle hineingeschleudert werden wiirden. 1In der
Holle aber miissten sie nicht nur ewig brennen, sondern da miissten sie auch
noch alles Erdenkliche, was es auf Erden und unter der Erden giebt, werden,
Hunde, Pferde, Schweine, Krihen, Dohlen, Pflastersteine, Eis, Brot und.das
Messer, welches das Brot schneidet, Fleisch und das Feuer, welches das Fleisch
bratet, Eisen, das von dem Feuer, welches sie geworden, gegliht, und von dem
Hammer, der aus ihnen gemacht, gebimmert wirde. Das eben sei das Grass-
liche, dass sie nicht all bl.s die Martern aushalten missten, welche sonst die
Holle ibren Bewohnern bercitete, sondern dass sie auch gezwungen wiren,
in den tausendfachen Verwandlungen jeden Augenblick gegen sich selbst zu
wiithen. 8Sie wiirden alle Vogel und alles Gethier, aber auch das Pulver und
Blei, mit dem sie geschossen, das Beil und das Messer, mit dem sie geschlachtet
wiirden. Alle Schincrzen missten sie aushalten, alle Todeskampfe durch-
kémpfen, und doch immer wieder von vorn anfangen. — Trotz dieses farcht-
baren Zustandes war der Schilaf ziemlich guf, fest und anhaltend. Patientic
schlief von 9 Uhr Abends bis Morgens um 8, und Nachmittags von 3 bis 5 oder
5% Uhr, ond wenn sie auch Nachts ziemlich regelmassig um 2 nnd 4 Ubr
mit einem heftigen Schreck aufwachte und eine Zeit lang jammerte und klagte,
so schlicf sie doch bald wieder ein und schlief im Ganzen im Verlaufe von
24 Stunden ca. 10 Stunden, Der Appetit war sehr stark, namentlich wurden Aepfel
von ihr in grossen Quantititen verzehrt und, wo es zu erreichen war, dem
Butterbrode fast tibermissig zugcsprochen. Der Darst schien ebenfalls gesteigert
zu sein. o

Dass bei dieser tiefen Zerriittung des gauzen Nervensystems mit Opiaten
nicht nur nichts ausgerichtet werden konnte, wohl aber noch geschadet wer-
den musste, lag auf der Hand. Ich liess die noch mitgebrachte Tr. thebaica
und die seit einem halben, Jahre allabendlich genommenen Morphium-Pulver
aussetzen und verhielt mich vorliufig zuwartend. Da aber schr bald Beruhi-
gungamittel nothwendig schienen, griff ich zum Kalium bromatum, liess
Anfangs davon Grm. 8,0, nach einigen Tagen Grm. 1,20 tiglich nehmen, jedoch
ohne Erfolg. Ich iiberzeugte mich, dass man von allen mitigirenden Mitteln
nichts zu erwarten habe, dass man vielmehr dem Giundleiden, der tiefen Er-
pibrungsstorung zu begegnen, allenfalls Antispasmodica zu gebrauchen habe.
Die Didt wurde geregelt, Kaffee, Thee, geistige Getrinke, die immer noch er-
laubt worden waren, ausgeschiossen, dafiir Cacaomasse und Mileh verordnet,
Der iibermissige Aepfel- und Brotkonsum wurde beschrénkt, Fleisch- und Eier-
speisen dagegen dringend cmpfohlen. Eier indessen mussten aus Widirwillin

der Kranken bald wieder weggelassen werden, Als Getrink wurde ein kalter
Archiv f, Psychiatrie. II. 3., Heft. 39
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Aufguss von Raldix Valerianae empfohlen, an den die Kranke sich sehr
bald gewohnte und von dem sie thglich 6.bis 8 gewohnliche Tassen, lalso
ungefihr ein Quart voll trank, zu dessen Herstellung beilaufig Grm. 80,0—40,0
Baldrian gedient hatten. Gegen die Stuhlverstopfung verordnete ich die
Schroeder v. d. Kolk’schen FPillen aus Extract. Aloes und Tart. Stibiat.
und als nervinum Tr. Asae foetidae 3-—4 Mal tiglich 30 Tropfen. Die
Leucorrhoe wurde durch warme Sool-Sitzbider unter Anwendung eines Bade-
Speculums behandelt. Die leichtere oder schwierigere Einfithrung desselben
gab zugleich ein Zeugniss iiber den jeweiligen Grad des vorhandenen Vagi-
nismus ab. Ohne auf das Wetter Ricksicht zu nehmen, musste die Kranke
taglich zwei Mal spazieren gehen und 3 bis 4 Stunden in frischer Luft zu-
bringen.

Nach drei Wochen war jedoch noch nicht die Spur einer Verinderung zu
erkennen. Die Tr, Asae foetidae wurde mit Tr. Hyracei capens. vertauscht
und ansserdem Chinium muriatic. mit Ferr. hydrogen.reduct. zu Grm.
0,5—0,6 taglich gegeben. Hiernach trat allmalig eine Besserung ein. Die Schiaf-
sucht, der abnorme Appetit, der stete Durst verlor sich. Patientin schlief blos
des Nachts, konnte, ohne von Hungergefithl allzusehr belastigt zu werden, die
Mahlzeiten inne halten, verbrauchte nicht mehr so viel Baldrianthee. Die
Angstanfdlle minderten sich an Zahl und Intensitit, und demgemiss wurden
die Klagen minder stirmisch gesussert. Die Patientin gab an, dass wihrend
derselben ihr die Brust o6fter wie zugeschniirt sei, dass sie nicht ordentlich
Luft bekommen ktnne, dass dann und wann sie eine Beklemmung am Herzen
fithle und es ihr wire, als ob das Herz still stinde. Ich richtete nun meine
Beobachtung anf das Fintreten der dbrigen Symptome und fand, dass all die
krampthaften Zustinde, die oben erwihnt worden sind, mit der Angst, mit der
stiirmischen Aeusserung der Wahnvorstellungen zusammenfielen. Der Globus
hystericus, der heisere Husten, der unterdriickte, schnellende Puls, die Unruhe
und die krampfigen Confractionen der Finger, das Ziehen in den Beinen wa-
ren nur vorbanden, wenn die Angstanfille da waren, liessen nach, wenn diese
nachlicssen und verschwanden mit ihnen ganz. Ebenso war der Vaginismus
in den Erregungszustinden stirker; zumeist war in ihnen auch Géhnen oder
Schluchzen vorhanden, das Epigastrum aufgetrieben, und Kollern im Leibe zu
horen. In “diesen Zustinden war' auch die Aesthesis besonders afficirt, und
Gefithl, Gehor, Gesicht fur jede Kleinigkeit verwundbar. Wie es sich mit den
Pupillendifferenzen verhielt, welche, wie alle anderen Symptome, bald vorban-
den waren, bald nicht, vermochte ich nicht festzustellen. Auch sie schienen
mir in besonders stirmischen Perioden am starkstén zw sein, verschwanden
indessen schon nach etlichen Wochen und wurden nicht weiter beobachtet.
Alle diese Verhiltnisse zusammen wiesen daher auf eine excessiv gesteigerte
Erregbarkeit des Gehirns und Riickenmarkes, insonders der Medulla oblongata
und des Halsmarkes hin. (Vasomotorisches Centrum, Respirations- Centrum,
Vaguskern, Centrum cilio-spinale, Ursprungsquellen der Nerven der oberen
Extremititen schienen vorzugsweise afficirt). Diese Erregbarkeit zu beseitigen,
stellte ich mir nun als nachste Aufgabe, und ihre Losung suchte ich vor-
nemlich durch Anweadung des konstanten Stromes zu bewirken. Das Eisen,
Chinin und die Antihysterica sollten dabei fortgebraucht, und bei beginnender
Besserung ausserdem noch mit Badern unterstiitzend eingewirkt werden. Da
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ich eine gesteigerte Erregbarkeit der gesammien Centraltheile angenommen,
musste ich mit Beriicksichtigung der Verhialtnisse im Anelectronus und Kate-
lectronus den absteigenden Strom anwenden, und damit der letztere auf die
Centren keine oder eine moglichst geringe Wirkung ausiibe, ich die Applica-
cation der negativen Elektrode in der Nahe derselben vermeiden. Die positive
Elektrode kam deshalb immer an Hals, Nacken und Wirbelsiule zn stehen, die
negative stets an die Extremititen. .

15. Februar. Es wird eine Stromstirke von 14 E. angewandt, die
- Elektrode am Nacken, iiber den beiden Vagis und Phrenicis aufgesetzt; die
Sitzung dauert 20 Minuten, die jedesmalige Application der Elektroden ein
bis zwei Minuten. Gegen das Ende der Sitzung wird der Strom schmerzhaft.
Nachmittags und Abends ist die Patientin bei Weitem rohiger, als die Tage
vorher.

16. Februar, Die Nacht war gut; die Kranke erwachte aber mit einem
heftigen Schreck, schrie und jammerte tiber die Holle, und war unrubig den
ganzen Vormittag. Klektrisirt wird sie wie gestern, doch -spiter mit einer
Stromstirke von 16 Elementen. Nachmittags und Abends ist sie recht ruhig.

17. Februar. Nacht rubhijg. Erwachen und der ganze Morgen dagegen
sehr unruhig. Klektrisirt unter Anwendung von 16, spiter von 20 Elementen.
Letztere wirken sehr schmerzhaft ein, und namentlich klagt die Kranke iiber
das Brennen unter der — Elektrode an den Unterschenkeln. Die Sitzang
dauert 25 Minuten, die jedesmalige Application der Elektroden ein bis zwei
Minuten. Ausser am Nacken und {ber den Vagis und Phrenicis wird die
-+ REiektrode nach und nach @ber der ganzen Wirbelsiule aufgesetzt, —
Nachmittags ist die Kranke #ngstlich erregt, sie klagt iiber unregelmissiges
Herzklopfen, asthmatische Beschwerden und heftigen Blutandrang zum Kopfe.
Pulse klein, unterdritekt, hin und wieder schnellend, Respiration jappend,
Respirationsgeriusch kaum verdndert, Gesicht stark gerothet, ebenso wie der
Kopf heiss, die Hande und Fisse dagegen eiskalt. Globus hystericus, Tussis
hysterica. Kalte Geberschlage aber den Kopf, Warmflaschen an die Fiisse und
danach lLaldige Besserung des Zustandes.

18. Februar. Nach einer ruhigen Nacht ein recht unruhiger Morgen.
Der Wahn wird zwar nur wenig geiussert, dagegen desto mehr Stohnen, Senfzen
und Weinen. Es werden reichlich Thrinen vergossen. Das krampfhafte Zucken
in den Extremititen, namentlich in den Hinden, und hier wieder in den Fin-
gern ist nur wenig zu beobachten. Es hat entschieden nachgelassen. Ebenso
hat auch der Globus hystericus und der Husten gegen frither sich gemindert.
Flektrische Behandlung. Die Sitzeng dauert 20 Minuten und wihrend
deren kam die 4 Elektrode am Nacken, tiber die Vagi, Phrenici und die
ganze Wirbelsdule zu stehen. 20 Elemente sind sehr schmerzhaft und konnen
am -- Pole kaum ertragen werden. — Nachmittags und Abends sehr unrahig
und aus denselben Griinden wie gestern. Kalte Umschlige auf den Kopf und
Wiarmflaschen an die Fiisse bringen wieder Besserung hervor.

19. Februar. Die Nacht war gut. Der Gemithszustand ist rohiger
und gleichmissiger wie gestern. Frau N. hat ein Schwefelbad genommen,
das ihr sehr gut bekommen ist, und soll vor nun ab jeden 3. Tag das Bad
wiederholen.

20. Februar. Frau N. befindet sich ziemlich gut. Sie ist sebr ruhig

39%*
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und gleichmissig, lacht tber jihre komischen Ideen. Der Globus hystericus
ist fast verschwunden, desgleichen der Husten, der Vaginismus dagegen be-
steht noch fort. Die iibergrosse Empfindlichkeit gegen augsere Eindriicke hat
sich ausserordentlich vermindert, die abnormen Sensationen in den Extremi-
taten, sowie das Zucken in denselben sind nicht mehr vorhanden. — Elek-
trisirt wie am 18., aber die 20 Elemente werden sehr gut vertragen.

21. Februar. Frau N. ist ausnehmend ruhig und gesetzt. Beschwerden

sollen gar nicht mehr existiren, nur ein allgemeines Unbehagen noch bestehen,
wie es ja den Verhiltnissen nach wobl nicht anders sein konnte. Nach-
mittags erhielt sie einen Brief in ihrer Scheidungs-Angelegenheit. Bald darauf
wurde sie unrubig, ging hastig. auf und ab, fing an heftiger zu athmen, mit
den Hinden zu agiren, ofter zusammenzuzucken, zu schluchzen und zu weinen.
Immer doch beherrschte sie sich noch sehr. Des Abends haben alle Symp-
tome noch zugenommen. DieRespiration ist jappend, von Hiisteln und Gahnen
unterbrochen , der Puls unregelméssig, klein und gespannt, hie und da aus-
setzend, das Gesicht ist gerdthet, Stirn und Kopf heiss, die Hinde, die Fisse
kihl. Klagen iiber asthmatische Beschwerden, tiber Ziehen in den Beinen,
Globus hysteric., der immerfort zum Schlucken auffordert, titber Aufgetrieben-
sein und Volle im Epigastrum, vor allen tiber eine grosse Angst, iber die Ver-
zweiflung, welche sich festgesetzt hat, und die alle ‘Aussicht fur die Zukunft
benimmt. Die Holle wird nicht so oft wie frither genannt, spielt indessen doch
immer eine erhebliche Rolle. — Chinin 0,15 und warmer Baldrianthee mit
Tr. -Hyracei capensis, kalte Ueberschlage iber den Kopf und Frottiren der
Hande und Kisse. Danach etwas Erleichterung, doch nicht in dem Maasse
wie frither.
22, Febrar. Frau N. hat gar nicht geschlafen, wihrend der ganzen
Nacht picht eine ‘Minute rubig gelegen, immer und immer wieder geéchzt,
gestohnt, iber das vermeintliche, grissliche Schicksal geklagt, das ihr bevor-
stainde. Auch nach dem Aufstehen dauert der Zustand fort. Sie rennt unstat
umher, reibt die Hande, klappt mit den Fingern, zuckt ofters zusammen
hiistelt, gihnt und schluchzt, holt jappend Athem, ist dusserst empfindlich
gegen alle Reize von aussen und bringt alles in Beziehung zua ihrer Hollen-
geschichte. Gesicht roth und gedunsen, Hinde und Fusse kalt, Pulse unregel-
massig, unterdriickt und aussetzend. Vaginismus sehr stark, alle subjektiven
Empfindungen wieder da und sehr lastig.

Die Kranke wird galvanisirt. Anfangs sind 20, gegen das Ende der 35
Minuten dauernden Sitzung sind 24 Elemente eingeschaltet, und werden gut
ertragen. Die jedesmalige Application des Stromes dauert 2—3 Minuten,
Ansser an den alten Stellen kam die Anode auch an den Kehlkopf und wber
die Speiserohre zu stehen Schon wahrend des Elektrisirens tritt Beruhigung
ein, lasst das Jappen nach, verschwindet der Globus und das Histeln, fiihlt
sich die Kranke in allen Stiicken erleichtert. In Folge dessen verliuft auch
der Nachmittag etwas besser als der Morgen gewesen, doch erst am Abend
tritt eine wirkliche Beruhigung ein.

23. Februar. Die Nacht ist leidlich gut gewesen. Am Morgen wurde
Fraun N. jedoch wieder unrubig; die Respiration war wieder jappend, der Puls
unregelmassig, unterdriickt, 6fters aussetzend geworden. Globus hysteric, Hiisteln,
Ziehen in den Beinen fehlt, Vaginismus dagegen stark. Beim Elektrisiren
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zeigt sich die Kranke viel empfindlicher als gestern; 24 Elemente werden gar
nicht ertragen, 20 mit einiger Ueberwindung,

24. Februar. Patientin hat gut geschlafen,ist aber sehr weinerlich ge-
stimmt, voller Klagen und Jammer. Eortwihrend schwatzt sie von der Holle,
dem grossen Unglick, das sie iiber die Familie gebracht, offenbar aber mehr
aus hysterischer Neigung, als aus innerem Zwang. Denn sie lacht manchmal
liber die barocken Ideen so herzlich und anbaltend, dass man nicht anders kann,
als annehmen, dass Vieles bei der Pein und Trostlosigkeit affectirt ist. Grosse
Empfindlichkeit gegen dussere Eindriicke so wie perverse Sensationen wohl
da, aber schwach; Vaginismus indessen immer noch hochgradig.

25. Februar. Schlaf sehr gut. Stimmung heiter, zum Scherzen aufge-
legt. Beim Elektrisiren werden 20 Elemente ohne alle Beschwerden ertragen,
auch uuter der Kathode an den Unterschenkeln, wo sonst immer tiber Schmerz
geklagt wurde, kein unertrégliches Gefithl. Ausser an den bisherigen Stellen
wurde die Anode auch auf den Kopf und in die Praecordien gesetzt. Globus,
Hiisteln, Ziehen in den Gliedern vollstindig verschwunden. Allgemeine Reiz-
barkeit und auch der Vaginismus missig, so dass das Badespeculum ohne
Miihe in die Vagina eingefithrt werden konnte. Statt Tr, Hyracei capensis
verordnet Tr. castor. canadens,

26. Februar, Wie gestern. Obwobl zur Trauer geneigt, lasst sich die
Kranke doch leicht von ihrem Tribsinn und den mit ihm verbundenen Vor-
stellungen abbringen, sie geht leicht auf einen Scherz ein, und Mitten aus der
Holle erschallt ein herzliches Gelachter. Frau N, wird nach der zuletzt an-
gegebenen Weise elektrisirt, und 20 Elemente werden gut vertragen. Allge-
meine Reizbarkeit und Vaglmsmus unbedeuntend;

27. Februar. Befinden gut, Frau N, ist heiter, scherzt und lacht und
spielt mit ihrem Wahn aus Laune oder langer Weile, Sie liest sehr viel,

28. Februar. Wie gestern. Beim Elektrisiren, das wie am 25 geschieht,
werden 20 Elemente wieder ohne Anstrengung extragen

1. Mirz. Befinden wie gestern. Der Vaginismus so gut als verschwunden.
Reaktion gegen #ussere Eindriicke kaum anomal.

2, Marz. Wie am 28. Februar, Vaginismus fehlt,

3, Marz. Frau N, hat sich eine leichte Erkiltung zugezogen. In Folge
dessen ist sie etwas verdriesslich, doch nicht gerade gereizt. Alle Krampf-
zustinde sind wieder aufgetreten und dazu Stuhlverstopfung. Die asthma-
tischen Beschwerden und die Stérungen im Pulse fehlen indessen, Der letztere
ist nur ein wenig frequent. Ebenso fehlen ungewghnliche Empfindlichkeit
gegen #ussere Eindriicke und die abnormen Sensationen in den Gliedern, -

4. Marz. Obwohl die Kranke gut geschlafen hat, fihlt sie sich doch
noch nicht wieder wohl. Globus, Hiisteln, Vaginismus vorhanden und der
letztere sehr stark, Keine Stérungen in der sensibelen Sphire, auch keine
Zuckungen in den Gliedern, aber allgemeine Reizbarkeit wieder stirker.
Stuhlgang muss wieder erzwungen werden. Beim Elektrisiren sind 20 Elemente

recht empfindlich und kénnen namentlich zuletzt nur mit Ueberwindung er-
tragen werden.

5. Mirz, Befinden kaum verindert, Patientin weint viel, spricht viel
von der Holle, kann sich indessen doch beherrschen. Stuhl retardirt. Vagi-
nismus stark; desgleichen die Empfindlichkeit gegen dussere Eindriicke.
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6, Marz, Patientin befindet sich etwas besser, ist aber noch immer sehr
traurig und weint viel, Globus, Hustelo, Vaginismns nur massig. Das in alter
Weise vorgenommene Elektrisiren wird wieder besser vertragen.

7. Marz Patientin befindet sich wieder besser, jedoch in einer bitteren
Btimmung. Sie kokettirt mit ihrem Wahn und hiufig blos um ihre Umgebung
zu drgern. Sie muss oft selbst dber die Bilder, die sie ausmalt, lachen; aber
mitunter schwatzt sie sich auch dadurch in der That erst in die triibe Stim-
mung hinein.

8 Marz. Desgleichen, Globus und Husteln fehlen. Vaginismus gering.

9. Marz. Ebenso. Beim Elektrisiren behauptet die Kranke, durch den’
Strom von 20 Elementen gar nicht afficirt zu werden. Nach Einschaltung
von noch vier Elementen giebt sie an, eine Kleinigkeit zu verspiiren, erst bei
Anwendung von 26 Elementen die bekannten lastigen Empfindungen zu ha-
ben. — Der Strom ist in Ordoung, die Magnetnadel weicht wie frither ab.

10, Marz, Zustand wie gestern, eher noch gereizter.

11. Marz. Patientin ist weich gestimmt, weint und klagt. Beim Elek-
trisiren wirken 20 Elemente so schmerzhaft ein, dass auf 16 herunter gegangen
werden muss. Globus, Histeln, Vaginismus fehlen, desgleichen die asthma-
tischen Zufille, die Pulsunregelmissigkeit, die Verletzlichkeit durch &ussere
Eindriicke.

12. Marz. Patientin hat sich wieder beruhigt und befindet sich.recht
wohl. Sie liest viel und liebt es, sich von der Holle zu unterhalten, wobei sie
sich oft des Liachens kaum erwehren kaun, allerdings sich aber auch, wie
das schon frither geschehen, leicht in eine weinerliche Stimmung hineinredet.

18. M4rz. Ebenso.

14. Marz. Desgleichen. Beim Elekirisiren werden 20 Elemente wieder
sehr gut ertragen. ‘

16. Marz. Der gestrige Tag ist gut vergangen, heute dagegen herrscht
wieder eine sehr iible Laune. Mit einem gewissen boshaften Behagen, das
die Kranke dariiber empfindet, dass ihre Umgebung sich argert und angstigt,
spricht sie immer und immer wieder von der Hbile. Bie wird elektrisirt, em-
pfindet von 20 Elementen Anfangs wenig, spiter so viel Schmerzen, dass die
Sitzung aufgehoben werden muss.

" 19, Marz. An den beiden vergangenen Tagen war des Morgens die
Kranke missgestimmt und zum Norgeln aufgelegt, des Abends war sie freund-
lich und zur Unterbaltung geneigt. Sie stellte alle abnormen Empfindungen
in Abrede, fithlte sich aber nicht immer, wie sie sagte, recht disponirt. Auch
heute ein gleicher Zustand, Sie wird elektrisirt, wird Anfangs durch die Ein-
wirkung von 20 Elementen sebr wenig, sphter stirker afficirt. Seit dieser
Zeit trat eine rasche Besserung in dem Zustande der Kranken ein. Eine
ruhige, gleichmassige Stimmung gelangte mehr und mehr zur Herrschaft, und
namentlich im Verkehr mit fremden Pergonen stellte sich das urspringliche
nattirliche Wesen wieder in. dem Grade gn, dass sie von allen, die nicht néher
mit ihr zu thun hatten, fir vollstindig genesen gehalten- wurde.

Im Familienkreise, wo sie sich mehr gehen liess, allerdings auch veran-
lassende Momente eintraten, kamen freilich noch recht oft Ausbriiche einer
iblen Laune zu Tage, und in diesen auch die Koketterie mit der Holle und
allen ihren Qualen. Im Ganzen arbeitete sie sehr fleissig, nahm sich, als bei
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nahen Verwandten das Schariachfieber ansgebrochen war, der erkrankten
Kinder in liebevollster Weise an, pflegte sie mit der grossten Sorgfalt, so
dass, um einen Riickfall dureh zu grosse Anstrengung vorzubeugen, dem hin-
dernd entgegengetreten werden musste. Klagen iiber Schmerzen und andere
unangenehme Empfindungen fehlten, oder kamen nur selten vor. Niemals
indessen kamen mehr Aeusserungen zu Platz, welche auf eine tbergrosse Ver-
wundbarkeit der sensitiven Sphire schliessen liessen, nichis mehr von dem,
dass die Hunde blos um ibretwillen so viel bellten, die Krihen blos ihret-
wegen so viel krichzten, die Staarkasten, blos um Sie zu Argern, so zahlreich
an den Biumen aufgehingt wiren, dass alle Menschen sie himisch ansehen
und sich freuten, dass ihr ein so grosses Ungliick bevorstehe, dass alles Holzy
aller Torf nur zu ibrer Peinigung zusammengefahren wiirde, dass sie in jeden
Gegenstand, den sie gerade sah, einst nmgewandelt werden wiirde. Und wenn
wirklich einmal Derartiges doch gedussert wurde, dann hatte dasselbe
niemals den Charakter des unmittelbar Aufgezwungenen, sondern des Beab-
sichtigten und Gemachten, um ihre Familie zu necken oder auch geradezu zu
argern.

Die Dame wurde noch bis zum Ende des Monat April weiter behandelt,
und wochentlich im Durchschnitt zwei Mal elektrisirt. Von Anfang April
liess ich auch das Chinin ausfallen und blos noch Eisen und Tr. castorei oder
Asae foetidae nehmen, was Alles indessen nur noch in geringer Quantitit und
sehr unregelmissig gebraucht wurde. Doch musste sie noch immer sehr viel spa-
zieren gehen und fleissig baden. Sie erfreute sich eines guten, aber nicht iber-
méassigen Appetites und gewann zusehends ein durchaus gesundes frisches
Aussehen. Am 30. April wurde sie aus der Behandlung entlassen, und, wenn
auch nieht vollstindig gesund, so doch so weit gebessert reiste sie ab, dass bei
einer leidlich verstindigen Behandlung sie recht wohl im Familienkreise noch
die Annehmlichkeiten des Lebens geniessen kann.

Unter den obigen vier Krankengeschichten haben bei aller schein-
baren Verschiedenheit die drei ersten doch sehr viel Gemeinsames.
In ibnen allen haben wir es mit Reizzustinden des Centralnervensystems
zu thun, welche auf verschiedene Weise entstanden, aber lange vorbe-~
reitet den Charakter der Schwiiche und der beginnenden Lahmung an
sich tragen und namentlich im Falle X. schon auffallend stark hervor-
treten. Die Reizzustinde zeigen sich in sehr verschiedenen Gebieten,
als grosse Empfindlichkeit, als abnorme Sensationen, als gesteigerte
Reflexerregharkeit, als gehobenes Selbstgefiihl. Die beginnenden Lih-
mungen aber treten vornewlich in den Extremititen, in den mimischen
Gesichtsmuskeln und im Sprachapparate hervor. Kin Symptom, das
sonst auch als Zeichen beginnender Liahmung beirachtet zu” werden
pflegt, die einseitige Erweiternng einer Pupille und deren Triigheit in
der Reaction, und das bis vor Kurzem als malum omen auf das Uebelste
bertichtigt war, habe ich gerade als Gregentheil, als eine Rejzerécheinung
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des Riickenmarkes aufgefasst, und das Schwinden der Erweiterung
der hetreffenden Pupilien mit dem Schwinden der iibrigen Reizerschei-
nongen scheint fir die Richtigkeit dieser Annahme zu sprechen.*)

#) Nasse hat in seiner Abhandlung diber die prognostische Bedeu-
tung der Pupilléndiffercnz (Zeitschrift f, Psych., Bd. XXV. p. 665 u. ff.), in
der er alle moglichen Grimde fiir die Entstehung derselben béspricht, auch des
obigen gedacht, hilt indessen bei der Unmoglichkeit auf dem Wege des physio-
logischen Experimentes den Antheil des Oculomotorius und Sympathicus bei
der Pupillendilatation zu bestimmen, gegenwirtig auch die Aufgabe fiir unlos-
bar, im concrcten Falle zu entscheiden, welcher von beiden Nerven die Dila-
tation veranlasst habe. Das will mir Jedoch gar nicht so schwierig erscheinen,
als N. es hingestellt hat. Wenn man némlich nicht aus der Pupillarinspeetion
allein sein Urtheil herleiten will, sondern stets dic begleitenden Erscheinungen
bertcksiclitigt, sollte ich meinen, dass in der Mehrzahl der Fille die betreffende
Dilatation sich ziemlich sicher auf diesen oder jenen Nerv bezichen lassen
wird. N. hat dics nun allerdings auch gethan, allein auf die gleichzeitigen
Tnnervationsstorungen des Facialis und Hypoglossus ein zu grosses Gewicht
gelegt. ' Solche Stérungen, die sich dadurch auszeichnen, dass die eine Ge-
sichtshalfte weniger energisch agirt, als die andere, und dass in der Sprache
sich mehr oder weniger starke Behinderungen bemerklich machen, kommen zu
haufig vor, als dass man ihnen, wenn nicht noch weitere Symptome dazu zwingen,
auch nur einige Bedeutung fur die vorhandene Pupillendifferenz zuschreiben
konnte. Ich glaube, es giebt nicht zehn Menschen, unter denen man die er-
wahnte Fucialis- und Hypoglossus-Affection nicht einmal, vielleicht aber fter
finden wird. 'Die Pupillendifferenz dagegen kommt viel seltener vor. Nach ihr
muss man schon suchen, um sie zur Beobachtung zu bekommen. Wo man
jedoch auf sie trifft, wird man auch fast immer auf Rickeumarkserscheinungen
mit dem Charakter der Reizung treffen und deshalb die Pupillenerweiterung
am natlirlichsten uls Folge einer Reizung der oculo-pupillirer Fasern des
Halssympathieus gnsehen konnen, welche im Riickenmarke ihren Ursprung
nehmen. Was den Reizzustand der oculo-pupilliren Fasern, resp. des Riicken-
markes selbst, bedings und unterhélt, ist schwieriger zu sagen. Dass er so
oft. aber durch kleine Blutextravasate verursacht sein soll, wie N. annimmt,
das ist eine Hypothese, fiir die wir bis jetzt keinen andern Halt haben, als
den guten Glauben. Denn gefunden hat dic Extravasate oder deren Spuren
bis jetzt fioch kein Meisch. Meningitische Processe, die zu hyperimischen
Zustanden des Markes fithren, Reizungen desselben durch krankhafte Vor-
gange in peripherischen Organen, sonstiye irritative Zustinde desselben, die
wir noch nicht alle kenneu, von denen aber ein Theil zur Bildung von Korn-
chenzellen und Kornchenhaufen, zn amyloiden und hyaloiden Degenerationen,
zu' Pigmentablagerungen fithrt, sind viel ofter der Grund fir dieselbe. Dies
erklart auch die im Allgemeinen keineswegs so ungiinstige Prognose, welche
N. ganz”im Gegensatze zu den bisherigen Meinupgen, von deren nur Wachs-
muth abwich (Allgem. Patholog d. Secle. Frankf. 1859, p. 308—309), der
fraglichen Erscheinung beilegt. Huppert hat sich N. bercits angeschlossen,
(Schmidt’s Jahrbiicher 1869, Nr. 7); ich kann dies ¢beuso unbedenklich
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Was indessen das Interessanteste in allen drei Fillen mir zu sein
scheint, ist das Bestehen von zahlreichen vasomotorischen Stérungen,
welche zum grossten Theile schon lange Zeit dem Ausbruche der Krank-
heit vorhergegangen waren und bald den Charakter der Reizung, bald
den der Lihmung an sich trugen. In allen drei Péllen haben wir es
mit Verdanungsstérungen, mit hartnidckigen Stuhlverstopfungen zn thuan,
in Fall X. sogar mit starken Varikosititen-Bildungen am After, mit
Dingen, die wie alle dhunlichen, bei centralen Erkrankungen auftretenden
Indigestionen und Obstruktionen sich vorzugsweise auf vasomotorische
Alienationen zuriickfiihren lassen. In den beiden ersten Fallen haben wir
es ausserdem mit zeitweis vermehrter universaler oder partieller Schweiss-
absonderung und in dem ersten wahrscheinlich auch noch mit zeitweis
vermehrter Urinsecretion zu thun. Im zweiten und dritten Falle (IX.
und X.) sind hiufig congestive Zustinde nach dem Kopfe vorhanden,
die mit Temperatursteigerung, mit Bingenommenheit oder Schmerzen
desselben verbunden sind, Schwindel, Ohrensansen oder Beeintrichti-
gung der Denkfihigkeit mit sich bringen, und im Fall IX. treten gleich-
zeitig auch noch, Schwellungen der Extremititen und die widrigen Ge-
filhle von grosser Hitze in denselben ein. Im Fall VIII. bestand da-
gegen das umgekehrte Verhalten, Hier traten anstatt der congestiven
Zustéinde animische ein. Die Hautdecken wurden kithl und bleich,
verloren ihren Turgor und bekamen allmihlig jenes marantische Aus-
sehen, welches wir eingehend beschrieben haben, Den beiden Zustinden
der Lihmung und Reizung der Gefissnerven entsprechend, welche
wieder in analogen Zustinden des Riickenmarkes ihren Grund haben,

thun. Die angefiihrten vier Fille beweisen dies hinlinglich, und ausserdem
kann ich noch die Mittheilung machen, dass mir die Pupillendifferenz sowohl
bei- Geisteskranken im gewohnlichen Sinne des Wortes, als auch bei blos ner-
vosen Individuen recht hiufig vorgekommen ist. Bei Individuen der letzten
Kategorie habe ich sie bis jetzt an ein Dutzend Mal in exquisirter Weise
beobachtet, und sie bei den sehr intelligenten Leuten bald als Vorliufer, bald
als Begleiter, bald als Nachzigler anderweitiger Affectionen, von Hemikranie,
von Wistheit des Kopfes, von nervisem Erbrechen, Stublverstopfung, ge-
schlechtlicher Erregung, von Abgeschlagenheit und Gliederreissen auftreten
sehen.

Fir den Umstand, dass die Pupillendilatation nicht so oft Hirn- als
Riickenmarkssymptom sein diirfte, also auch nicht so oft auf einer Lahmung
des Oculomotorius als anf einer Reizung der oculo-pupilliren Fasern des
Halssympathicus berufen sein diirfte, spricht, abgesehen von der Thatsache,
sie durch direkte Reizung des Rickenmarkes oder des Halssympathicus her-
beifihren zu konnen, auch die reflectorische Erweiterung der Pupillen in
Fall IV. und VIL, wo sie nach Reizung der Unterschenkel etc. eintrat.
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haben wir in Fall IX. und X. ein glinzendes Auge mit verengter
Pupille, einen weichen, kaom oder doch nur durch die heftigen Be-
wegungen beschleunigten Puls, im Fall VIIL ein mattes, stieres Auge
mit erweiterter Pupille, einen kleinen, uuterdriickten, und auch. ohne
dass stidrkere Bewegungen vorhanden gewesen wiren, heschleunigten Puls.
Vornehmlich sind es nun diese vasomotorischen Storungen, welche den
Ausbruch der Psychose herbeigefiihrt zu haben scheinen. Nachdem
ndmlich doreh allerhand schidliche Einflisse, die in den einzelnen
Krankengeschichten mitgetheilt sind, das Centralnervensystem ausser-
ordentlich reizbar und verwundbar geworden war, und unter verschie-
denen anderen Stérungen auch die vasomotorischen einen immer stir-
keren "Auvsdruck angenommen hatten, war schliesslich unter dem Ein-
fluss all dieser Schidlichkeiten die Hrndhrung des Gehirnes so alterirs
worden, dass nun bei jedem abnormen vasomotorischen Hffekt, Lih-
mang oder Krampf, es sofort zu den stiirmischen cerebralen Processen
kam, die endlich die Aufnahme in die Irrenanstalt bedingten.

Ganz #hnlich liegt der Fall XI. Doch haben wir es hier nicht
mit Reizerscheinungen zu thun, die schon den lihmungsartigen Charakter
an sich tragen, sondern mit Krimpfen im eigentlichsten Sinne des
Wortes. Aunch die vasomotorischen Erscheinungen, mit Ausnahme der-
jenigen im Gesichte und am Kopfe, theilen diesen Charakter. Ueber-
all sehen wir Contrakfionen der Gefisse eintreten und daher auch die
Unregelmissigkeiten im Herzschlage und in der Respiration erfolgen.
Die Verhiltnisse sind deshalb hier so viel complicirter und stellen ¢in
Gemisch aus den in Fall VIII. und den in Fall IX. und X. analysirten
dar. Das erkrankte Gehirn steht darum aber auch hier nicht blos unter
dem Einflusse, welchen die Parese, seiner Gefisse nach sich zieht,
sondern auch unter dem, welchen der Krampf aller iibrigen zur Folge
hat. Die Anomalien der Blutvertheilung miissen grosser sein und
die krankhaften Zustinde demgemiss hier schwerer und andauernder
werden, als in den vorerst erwihntén Fillen. Die Erfahrung hat dies
auch hinldnglich bestitigt, Denn wihrend in den Fillen VIIL, IX,, X,
sehr rasch, schon nach den ersten Sitzungen eine Aenderung des Krank-
heitszustandes herbeigefithrt wurde, bot derselbe in Fall XI. lange Zeit
hartnickig Trotz und war erst nach mehreren Wochen durch Ausdauer
und Consequenz zu beheben.

Die besprochenen Reizzustdnde, welche in Fall VIIL und IX. ganz
offen dalagen, in Fall IX. und X. indessen durch das Bild der
Parese, in welche sie sehr rasch iibergingen, maskirt waren, sind durch
die Binwirkung des Anelektrotonus gebessert und selbst beseitigt worden. '
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Nach dem, was wir frither iiber den Anelektrotonus erfahren haben,
ist das fir die beiden ersten Fille auch leicht einzusehen; die beiden
letzten scheinen indessen dem zu widersprechen und Zeugniss dafiir
abzulegen, dass auch lihmungsartige Zustdnde durch ihn beseitigt
werden. Doch das ist nur wieder einmal Schein. Nicht diese, son-
dern die excessiv gesteigerte Reizbarkeit, welche nur gleich erschopft
war und dann lihmungsartige Zusténde hinterliess, diese ist beseitigt
und damit denn anch die Ursache zu ihnen ond endlich sie selbst
behoben worden. So erklirt es sich anch, warum in Fall X., wo
ich wegen der anscheinend vorhandenen Parese den Katelektrotonus
zur Verwendung zu bringen suchte, ein ungiinstiger Effekt sich ein-
stellte. Das, wovor die Alten so sehr gewarnt hatten, war hier passirt.
Es war zu stark eingewirkt worden. Die Reizbarkeit war nicht herab-
gesetzt, war nicht gemdissigt worden, sondern es hatte eine Ueber-
reizung stattgefunden, und auf diese war sofort eine stirkere Liihmung
der Gefdssnerven erfolgt. Ein vermehrter Blutandrang zum Kopfe,
eine Steigerung der Temperatur desselben war die nichste, eine starke,
psychische Erregung die weitere Folge davon. Diese musste aber um
so leichter eintreten, als dass schon an und fiiv sich excessiv reizbare
Gehirn, durch den extrapolaren Katelektrotonus in einen noch héheren
Reizzustand versetzt worden war. Sobald der Anelekirotonus zur
Geltung gebracht wurde, ward die cerebrale Reizbarkeit von vornher-
ein herabgesetzt und ausserdem die Ueberreizung der Gefissnerven
vermieden, welche zn einer nachfolgenden Liihmung und damit zu den
tibrigen geschilderten Symptomen fiihrte.

Was wir in dem vorigen Abschnitte in abstractu hinstellen zu
diirfen glaubten, das haben wir hier im concreten Falle bestitigt ge-
funden. Kir alle Fille von psychischen Erkrankungen, in denen sich,
abgesehen von den pridisponirenden Momenten, die cerebralen Symp-
tome vornehmlich auf vasomotorische Stérungen zuriickfiihren lassen,
— und das ist meiner Meinung nach in der itberwiegend grisseren
Anzahl moglich, — ist auch, gleichviel, ob diese Stérungen als Krampf
oder als Lihmungen erscheinen, ob sie auf einer exquisit hysterischen
Basis wuchern, wie in Fall XI., oder ob sie mehr zu der progressiven
Paralyse hinneigen, wie in Fall IX. und X., die Anwendung des gal-
vanischen Stromes dringend geboten. Und selbst da, wo sehon grébere,
irreparable Verinderungen eingetreten sind, selbst da kénnte er, wenn
man auf Heilung Verzicht leistet, noch als Besserungs- resp. als Be-
rubigungsmittel versucht werden. Wenn auch nicht in jedem Falle,
in einzelnen wenigen diirfte er doch zum gewiinschten Ziele fiihren,
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und wenn nichts Anderes, so doch vielleicht seine schlafmachende Wir-
kung bethitigen, anf die schon Graspengiesser®) aufmerksam ge-
macht, die Remak¥¥) bestitigt, fiir die Fieber***) einen nenen Be-
leg angefiihrt hat, und die wir in cklatanter Weise besonders in Fall VIIIL.
‘zur Brscheinung kommen sahen.$)

Allein von den segensreichsten Eolgen wird er da sein, wo man
schon frither einzugreifen vermag, ehe eine solche gewaltige Corruption
des Nervensystems entstanden ist, wie sie doch immer zum Aushruche
von Psychosen erforderlich ist, wo wir also im Entwicklungsstadium
derselben ihn in Anwendung zu ziehen vermdgen. Denn wenn alles
das auch vollstindig richtig sein sollte, was wir bisher tiber ilin gesagt
haben, so wird dieses doch die eigentliche Welt sein, in der er sich
zu wahrhaftem Gedeihen und voller Wirksamkeit entfalten kann. Und
wie gut und wie schnell es da oft gelingt, das drohende Gespenst za
verscheuchen und das gefiihrdete Seelenleben zu retten, dafiir mag noch-
folgender Selbstbericht eines jungen Mannes dienen, der bis vor eigigen
Monaten sich noch in meiner Behandlung befand und seitdem einer
leidlichen Gesundheit erfreut:

XIIL

Mein gegenwiirtiges kaum iiberstandenes Leiden, das seit Jahr und Tag
sich ganz allmihlig entwickelt hat, glaube ich, ist ein Erbtheil meiner seeligen
Mutter. Denn diese war eine kleine, nervenschwache Frau, welche ihr ganzes
Leben hindurch gekrankelt hat, und ich, ebenfalls klein und sehwachlich, bin
von Kindesbeinen an nie recht gesund gewesen, habe vielmehr bis zu meinem
10. oder 12. Jahre eine fast ununterbrochene Kette schwerer Krankheiten zu
iiberstehen gehabt, und seitdem mich doch auch nur voribergehend einer
relativen Gesundheit erfreuen konuen. Wenn ich auch durch systematische
Gewohnung dahin gebracht worden war, als halbwiichsiger Mensch eine ge-
wisse Widerstandsfahigkeit gegen Aussere Einfliisse zu besitzen und z. B. die

*) Vergl. S. 266.

*#) Remak. Galvanotherapie, p.- 116, Anm. 1.

*#*%) Tieber, Fr., Compend. d. Electrotherapie. Wien 1869, p. 144.

1) Neuerdings habe in noch auffalligerer Weise ich sie bei einem jungen
Soldaten beobachten konnen, den ich wegen einer Meningitis spinalis in Be-
handlung bekam. Anfangs wurde derselbe mit dem absteigenden Strome be-
handelt, wobei die Anode in denm Nacken zu stehen kam. Regelmissig stellte
sich nach jeder Sitzuog ein stundenlanger. Schlaf ein, der sonst, angeblich
der Schmerzen wegen, fehlte, Spiter wandte ich den aufsteigenden Strom an,
und seitdem fehlt die schlafmachende Wirkung des Galvanisirens. Sie scheint
somit nur nach dem absteigenden Strome einzutreten und ist vielleicht eine
Folge der anelectrotonischen Abspannung. )
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Unbilden der Witterang ziemlich gut zu ertragen vermochte, so war ich doch
andererseits nie im Stande, eigentliche Anstrengungen auszuhalten. Ich wurde
sehr bald durch sie angegriffen und fithlte mich danach unbehaglich, leidend,
und erschopft. Namentlich konnte ich dies bemerken, als ich auf dem Gym-
nasium in die hoheren Klassen einriickte und mehr Fleiss und Arbeit auf-
wenden musste, als bis dahin nothig gewesen, und wo ich nicht mehr so viel
in der freien Luft mich bewegen konnte, als mir bis dahin vergonnt gewesen
war. Ich kam in der Schulzeit immer sehr herunter, wurde blass und elend
aussehend, wurde reizbar, iibel gelaunt, empfindlich und grimlich, wahrend ich
in den Ferien, die ich auf dem Lande zubringen konnte, mich ohne alle Nach-
hilfe von selbst erholte, und in Zeit won acht bis vierzehn Tagen ein ganz
anderer Mensch wurde. Nach und nach indessen versagten die Ferien auch
ihre guten Dienste, und die Leiden, welche ich mir in der Schulzeit erworben,
tiberdauerten sie, Die Widerstandsfihigkeit gegen Witterungscinflisse und
Witterungswechsel verlor sich; es entwickelte sich je linger je mehr eine
Disposition zu. Erkiltungen, so dass bei jeder Gelegenheit ich mir einen
Schnupfen ‘oder Bauchschmerzen holte. Der Schnupfen wurde endlich chro-
nisch, ein Stockschnupfen, und zeitweise steigerte er sich so, dass nicht nur
eine lastige Hitze in der Nasenschleimhaut eintrat, sondern auch der Kopf
und das ganze Gesicht von derselben befallen wurde.

Zu diesen Uebeln, welche durch Flussbader wohl etwas gemildert wurden, doch
nie ganz vergingen, gesellte sich mit der Zeit noch ein anderes, nicht minder lasti-
ges hinza, Kopfschmerzen. Anfangs kamen dieselben periodisch; nach und nach
indessen wurden sie permanent, obwohl sie an Intencitit wechselten und nicht
immer mit gleicher Heftigkeit mich plagten. Mit diesen Kopfschmerzen verband
sich ofters auch ein Gefithl von tberméssiger Hitze, die sich ttber den ganzen
Korper verbreitete und nach kiirzerem oder lingerem Bestande, doch vorzugs-
weise erst gegen Ende des Tages in Kélte umschlug. Wenn dieselbe sich
einstellte, iiberkam mich eine fast uniberwindliche Neigung zum Schlafe und
ich befand mich bedeutend wohler, wenn ich derselben, war es auch nur auf
kurze Zeit, mich iiberliess, als wenn ich ihr entgegen arbeitete und gar nicht
nachgab. Die Kopfschmerzen nahmen dann zu; ein dumpfes, drickendes, jede
geistige Thitigkeit 1dhmendes Gefihl fand sich ausserdem ein, und endlich
versank ich in ein stilles dampfes Hinbriiten, in dem ich nicht recht wusste,
wo und wie ich mich befand, und aus dem ich erst nach lingerer Zeit wieder
zu mir kam. Gewdhnlich fahlte ich mich dann sehr ermattet, frostelte stirker
als sonst, nicht selten so stark, dass mich eine ordentliche Gansehaut tberlief.
Ich musste dann das Bett aufsuchen, om mich dem Schlafe zu tberlassen,
den ich vorher mit aller Anstrengung vermieden hatte. Dieser letztere aber
war ruhig und fest und hielt die ganze Nacht an, ohne auch nur ein einziges
Mal unterbrochen zu werden. War dies jedoch einmal geschehen, so schlief
ich nicht leicht wieder ein, sondern blieb in einem Zustande zwischen Schla-
fen und Wachen, in dem unbestimmte Traumbilder an mir vortiberzogen, eine
bleierne Schwere auf mir zu lasten schien, und aus dem ich in Schweiss ge-
badet nur mit Kopfschmerzen und einer Unfihigkeit zum Denken mich schliess-
lich emporraffte. Nach Verlanf einer halben manchmal auch erst einer gan-
zen Stunde verloren sich jedoch diese listigen Gefithle und trat ein leidliches
Wohlbefinden ein, das bis zum Nachmittage anhielt, wo dann wieder Kopf-
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schmerzen, Hitze, Schlafsucht sich einstellten, mit allen den Folgen, die ich
eben geschildert habe.

Auch wenn ich zu frih aufstand, traten solche oder shnliche Zustinde
ein, doch waren sie minder unangenehm. Gewohnlich war ich bald nach dem
Aufstehen frisch und munter, fihlte mich erquickt und leicht; aber sobald
ich eine halbe Stunde hinter meinen Biichern gesessen hatte, iberkam mich
eine allgemeine Mattigkeit und Schldfrigkeit, so dass ich mich nicht weiter
halten konnte. Die Hinde wurden mir so schwach, dass es mir Mihe machte,
die Finger gegen die hohle Hand zu krimmen, die Augenlider wurden- so
schlaff, dass ich sie nicht auseinander zu halten vermochte. Sie schlossen
sich wider meinen Willen und nur mit ejner Art Wehgefiihl war ich im Stande,
sie fir kurze Zeit zu offnen. Ich musste mich dem anriickenden Schlafe tiber-
lassen, es half nichts, und erst wenn ich sitzend oder auf dem Sopha liegend
noch einige Zeit geschlafen hatte, war ich fihig, mit der gehorigen Kraft zu
arbeiten und mich fiir die Lehrstunden vorzubersiten. Nachmittags jedoch trat
das alte Leiden ein, obschon nicht in dem Maasse, wie wenn ich mich des
Morgens unwohl befunden hatte.

Wenn diese Leiden im grossen Ganzen auch ununterbrochen fortbestanden,
so waren sie doch im Winter weit listiger und anhaltender, als im Sommer,
wo sie zeitweise selbst recht erbeblich nachliessen, und mir es dann leidlich
ertraglich ging. Namentlich waren es die langen Sommerferien, welche ich
auf dem Lande verbrachte, die einen so giinstigen Einfluss austibten. Leider
Gottes waren sie aber zu kurz, und wenn ich mich einigermassen erholt hatte,
musste ich wieder in die staubige Stadtluft und die driickende Atmosphire
der Schule zuriick, wo es denn auch nicht lange dauerte, bis dass das alte
Leiden wieder da war.

Ich wandte mich an verschiedene Aerzte, nahm verschiedene Arzneien,
aber Hiilfe brachten mir weder jene noch diese. Am meisten niitzten mir
noch, wie ich schon beilautig erwihnte, die Flussbader. Aber ich musste in
ihrer Anwendung sehr vorsichtig sein. Waren sie zu kalt, oder hielt ich mich
zu lange in ihnen auf, dann wirkten sie-tiberreizend. Ich fiihlte mich Anfangs
sehr erfrischt und wie neu belebt, einige Zeit nachher aber desto miider,
matt und angegriffen, der Ruhe und des Schlafes bedurftig. Wandte ich
gegentheiliz warme Bader an, so machte sich alsbald eine solche Erschlaffung
bemerkbar, wie sie nach den kalten Badern erst spiter cintrat, und ich war
unmittelbar nach dem Bade genothigt, auf Ruhe und Erholung Bedacht zu
nehmen.

Im Herbst 1866 bezog ich die Universitit, um Medizin zu studiren. In
den ersten Wochen meines Aufenthaltes auf derselben befand ich mich recht
gut. Ich hatte nichts zu thun, hatte noch keine naheren Bekanntschaften ge-
macht, die mich zu sehr in Anspruch genommen und zu allerhand Uebelthaten
verleitet hiitten. Ych konnte den ganzen Tag spazieren gehen, die Nacht hin-
durch schlafen, der Ruhe pflegen, wie es fiir mich erfahrungsgemiiss am besten
war. Das anderte sich aber spiterhin. Ich besuchte fleissig die Collegia und
die Prapaririibungen, strengte mich den ganzen Tag an, arbeitete auch noch
des Abends, und da ich nun einen Freundeskreis gefunden hatte, in dem ich
gern verkehrte, ging ich nicht rechtzeitlg schlafen, sondern dahin, wo ich
diesen regelmissig versammelt fand, und wo der Student so gerne verkehrt,
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in die Kneipe. Ich kneipte viel, wenigstens fir meinen Zustand viel und
das Alles grifl mich so an, dass gegen das Ende des Semesters ich vollstindig
herunter war, nnd nachdem ich lange schon von meinen alten Uebeln auszu-
stehen gehabt hatte, ganz ordentlich krank wurde. Ich bekam ein gastrisches
Fieber, einen Anfall von Typhus, musste vierzehn Tage das Bett hiiten und
erholte mich nur sehr langsam. Der Sommer 1867 war nicht giinstig. Eine
kalte nasse Witterung war vorherrschend und diese trug das ihrige wohl auch
dazu bei, dass letzteres nicht schneller geschah. Im August reiste ich in die
Heimath, wm die Ferien daselbst zu verbringen. Bleich und verfullen, mit
allen moéglichen Qualen behaftet, kam ich zum Schrecken der Meinigen dort
an, und erst nach vielen Wochen hatte ich wieder ein Aussehen gewonnen,
wie ich es frither gehabt haben soll, und befand mich in einem Zustande, den
ich recht ertréglich bezeichnen konnte.

Mit dem Beginne des Winters kehrte ich nach der Universitit zuriick.
Die neuen Anstrengungen und das mir nicht zusagende Kneipenleben
brachten mich sehr bald von Neuem herunter. Alle meine alten Leiden
kehrten wieder und nahmen noch zu. Das Gefiihl der Abspannung und Mattig-
keit wurde ein mehr als listiges. Am ganzea Korper fihlte ich mich wie ge-
brochen, jedes Glied war centnerschwer und schmerzte bei jeder Bewegung.
Das Gefithl der Eingenommenheit des Kopfes und des Unvermogens, geordnet
denken zu konnen, nahm immer zu. Die ausserdem bestehenden Kopfschmerzen
mehrten sich und wurden anbaltender. Die aufsteigende Hitze, die Schlaf-
sucht iberfielen mich in der beiingstigendsten Weise und zwar viel ofter und
friher am Tage, als dies vordem geschehen war. Schon des Vormittags war ~
ich zeitweilig so miide und schlifrig, dass ich mich hinlegen und wenigstens
ein Paar Minuten schlafen musste. Dagegen war ich andererseits wieder nicht
im Stande, des Abends trotz aller Ermattung so zeitig und so rasch einzu-
schlafen, als ich das noch auf der Schule vermocht hatte. Ich wilzte mich
in eivem halbwachen, schlafsiichtigen Zustande, wer weiss wic lange im Bette
umher, ehe ich einschlief, und wachte dann zu ofterem wieder auf, ohne
je so fest wieder einzuschlafen, als ich das wohl gewiinscht hitte, Wiistheit
des Kopfes, Abgespanntheit, Frosteln, Unbehagen im ganzen Korper waren
davon die Folgen schon am frihen Morgen.

Zu allen diesen Qualen geselite sich noch ein neues Symptom, das nicht
minder belistigend und bedingstigend war als die bisher vorhandenen. Muskel-
zuckungen traten ein und machten sich besonders des Morgens und Abends in den
halbwachen Zustinden bemerkbar. 'Dieselben betrafen meist Partieen der linken
Seite. Ganz plotzlich warde mir das linke Bein zZusammengezogen, der linke Unter-
arm bis zur Schulter emporgeschlendert, oder auch Arm und Bein zugleich wie
von einem elektrischen Schlage durchzuckt. Spiter befielen diese Zuckungen auch
die Muskeln des Riickens und mitunter auch die der rechten Seite. Doch war
dies selten und die linksseitigen Zuckungen blieben die haufigsten. Spiterhin ging
diesen Zuckungen gewohnlich ein eigenthiimliches schmerzihnliches Gefiihl
voran. Ieh kann dasselbe micht besser beschveiben, als wenn ich sage, ich
fithlte die Zuckungen nahen. Oefters jedoch feblte es anch und ich wurde
dann durch das Zusammenzucken selbst vollig aberrascht. Nicht immer zeig-
ten sich die Krampfformen in gleicher Starke nnd Heftigkeit. Es gab Tage,
an denen sie weniger hiufig und energisch auftraten und solche, in denen sie
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so rasch und jah einander folgten, dass ich in einem fortwihrenden Zucken-
und Zusammenfahren blieb. Wenn letzteres der Fall war, dann fithlte ich
mich schon entweder sebr angegriffen, oder ich wurde es noch. Kalter Schweiss
bedeckte meinen Korper; ich war unfahig, auch nur einen Schritt zu thun,
oder musste farchten, chnmichtig zusammenzubrechen. Der Kopf war mir
wie hohl und leer. Ich hatte kein rechtes Gefithl von mir und meinem Zu-
stande, war halb besinnungslos, und doch fihlte ich mich auch wieder so un-
endlich hinfallig und krank und hatie so schnurrige, seltsame Empfindungen,
dass ich nicht besinnungslos sein konnte. Bald war es mir, als ob ich stirbe,
als ob von den Fissen und Handen her der Korper erstarre, dann war es
mir wieder, als ob derselbe sich lose, eine Leichtigkeit und Elasticitat ge-
wonne, die mich zum Fliegen geschickt mache. Vor den Augen hatte ich
wundersame Lichtgebilde, vor den Ohven ein dunkles Summen oder das Er-
klingen von Glockchen. Nur ganz allmilig kam ich wieder zu mir, aber wohl
fithlte ich mich erst, wenn ich so gliicklich war, einzuschlafen und einen festen
ungestorten Schlaf zu thun.

Ich hatte gehofft, dass mit dem Sommer eine Besserung meines Zustandes
erfolgen werde. Ganz besonders hatte ich auf das Ostsee-Bad gerechnet.
Alleinich hatte mich verrechuet. Die anhaltende Hitze von 1868 griff mich
in entsetzlicher Weise an und brachte mich je langer, je mehr herunter. So
schiecht als ich mich bisher befunden haite, ich hatte wenigstens noch eine
leidliche Verdauung Dbesessen. Jetzt uber exlitt dieselbe auch Stérungen. Der
Appetis liess nach; allerhand Unregelmassigkeiten traten ein und sehr bald
machten sich die Folgen davon bemerkbar. Ich wurde noch elender, wurde
noch magerer, als ich bisher gewesen, und glich einem wandelnden Skelette,
das jeden Augenblick zusammenzubrechen drohte.  Aile dargereichten
Mittel halfen nichts. Die kraftigen Eierbrithen, die Milchkuren, das Risen,
das Chinin, das Bromkalium hatte keinen oder nur einen sehr geringen und
voriibergehenden Nutzen. Ich gab mich verloren. Kine diistere verzweiflungs-
volle Stimmung, die mir all s vergillte, nahm mich mehr und mehr in Be-
schlag und liess mich tberall nur Gleichgiltigkeit, Lieblosigkeit, Schaden-
freude erblicken. lch war misstrauisch gegen Jedermann und in Folge dessen
wieder wurde ich auch unangenehm im Verkelw, norgelnd, krikelnd, bissig
und malitiss.

.80 lang der Sommer dauerte, nahm dies alles noeh zu, und besonders
war es die Empfinduugssphire, welche eine gunz enorme Steigerung erfubr.
Die wundersamen Lichterscheinungen wurden mannigfsltiger und wechsel-
voller. Gewihnlich sah ich, sobald ich die Augen schloss, auf dunklem Grunde
eine Reihe feuriger Perlen sich bewegen, die nach einiger Zeit in eine Gruppe
feuriger, mit blauen, griinen, rothen, violetten Rindern versehenen Sterne,
Kreuze oder anderer Figuren iibergingen und zusammen ein prachtvolles
Farbenspicl erzeugten. Ebenso hatten die Gehorsempfindungen an Deutlich-
keit uud Abrundung gewounnen. Es war kein unbestimmtes Summen mehr,
das ieh vor den Ohren hatte, und aus dem nur ab und an es sich wie Glocken-
gelaute anhorte. feh horte jetzt bald ein Rauschen wie Wasser, das tber
Mihlrader stiirzt, wie Vogel, welche im grossen Schwarme die Luft durch-
schneiden, wie das des Windes in den Telegraphendrihten, oder in der
Takelage eines Schiffes; ich horte ein Klingen and Liuten, wie das Getdn
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fernherschallender Glocken, und so deutlich, so iiberzeugend, dass ich manch-
mal aufhorchte, um mich tiber die Richtung zu vergewissern, aus der es kam.
Auch in der Gefiihlssphire war eine solche Steigerung der Empfindlichkeit
eingetreten. Ich fithlte jede Arterie meines Korpers pulsiren, fithite die Ein-
geweide im Leibe sich bewegen und fithlte in erhohtem Maasse die Zustinde,
welche meine Muskelzuckungen ankiindigten. Dabei aber war ich vollkommen
unfihig geworden, irgend eine geistize Arbeit zu verrichten, auch nur die ge-
ringste Leistung zu vollfithren. Ich war geradezu mente captus, und meine
nichsten Bekannten hielten mich zeitweise fiir nicht ganz richtig. Ich kann,
wenn ich mir heute meinen damaligen Zustand vergegenwirtige, denselben
auch gar nicht Unrecht geben, Abgesehen von den Stimmungen, von denen
ich beherrscht wurde, und denen ich bei jeder Gelegenheit Ausdruck gab,
“ kamen mir auch so allerhand quere Gedanken in den Sinn und wurden so
absonderliche Aeusserungen gethan, dass mir noch heute in der Erinnerung
daran Angst und Bange wird.

Da wurde ich, weil alles andere im Stich -gelassen hatte, versuchsweise
noch galvanisirt und bald nach den ersten Sitzungen trat Besserung . ein.
Leider konnte ich jedoch nicht lange genng die eingeschlagene Kur fortsetzen,
und eine Verschlimmerung meines Zustandes im Winter von 1868 zu 1869
war die Folge. Bald darauf wurde indessen das Kurverfahren wieder aufge-
nommen, mit zeitweiligen Unterbrechungen bis jetzt fortgesetat, und was alles
andere nicht geleistet hat, ist durch dieses erreicht worden. Ich wurde aber-
mals sehr rasch gebessert. Seit dem Frihjahre schon fihle ich mich geistig
wieder leidlich frisch, kann denken und arbeiten; die Lichterscheinungen und
die Gehorsempfindungen sind verschwunden, die Muskelzuckungen seit langem
nicht mehr dagewesen. Ab und zu fithle ich mich wohl noch angegriffen und
abgemattet, doch geht das voriiber. Ich habe wieder Freude an meinem Da-
sein und geniesse dasselbe so gut als ich es vermag; kurz ich befinde mich
wieder wie vor Jahren und hoffe, dass es noch besser werden wird.

Angewandt wurden schwache und mittelstarke absteigende Stréme. Die
Kathode kam an einen Schenkel zu stehen, die Anode fiber die Wirbelsaule,
vom Nacken bis zum Kreuze. Die Sitzungen dauerten 20 Minuten bis eine
halbe Stunde.

Ich hatte im Verlaufe meiner Auseinandersetzungen gesagt, dass
die meisten Psychosen von einem Riickenmarksleiden resp. einem Leiden
der Medulla oblongata eingeleitet zn werden schienen, dass auch die
schweren Formen, welche wihrend ihres Bestehens zu den greifbarsten
Verinderungen im Gehirn und seinen Héauten fiihrten, die zu meningi-
tischen nnd pachymeningitischen Processen disponirten und als Schluss-
tablean Sklerose des Schidels, Haematome der Dura mater, schwartige
Verdickung der Pia, Schrumpfung des Gehirnes mit allen miglichen
Degenerationen seiner Elemente und Gefisse aufwiesen, dass auch
diese der- Aetiologie nach sich zum grossen Theile aus einem solchen
Leiden zn entwickeln schienen, und dass dieses vielleicht erst unter

Mitbetheiligung dyskrasischer Verhédltnisse zu den spiteren schweren
Archiv f, Psyechiatrie. 1I. 3. Heft, 40
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Hirnstorongen fithrte. Sollte es da nun nicht éngezeigt sein, den gal-
vanischen Strom, we der Verdacht des herannahenden Hirnleidens
vorliegt, rechtzeitig in Anwendung zn bringen, und sich nicht bei un-
niitzen Purgir- und Badekuren aufzubalten, die Lieute mit Opium,
Morphium, Zink und Kupfer halbtodt zu fiittern? Vielleicht gelinge
es da, so manchem Ausbruche der progressiven Paralyse vorzubeugen
und die Ungliicklichen von der Schwelle fern zu balten, die, von ihnen
einmal iiberschritten, sie nur todt oder als geistige Nullen wieder-
kehren sieht. Und wenn wir nun dazu die Félle von geheilter Chorea,
die sowohl die #lteren als auch die neueren Elektrotherapeuten®) an-
filhren, und dabei die innigen Beziehungen erwigen,-in denen die Chorea
zu peychischen Stérungen steht, wenn wir sodann  die Heilungen von
Epilepsie, Katalepsie und Tetanus in Betracht ziehen, deren sich eine
so grosse Menge der lteren Autoren rithmen, und die uns am so mehr
von Bedeutung sein miissen, als neunestens auch Fieb er**) auf die giin-
stige Wirkong des galvanischen Stromes bei diesen Neurosen hinweist,
und nun die grosse Rolle bedenken, welche dieselben, namentlich die
unvollkommenen oder maskirten epileptischen Anfille, vor allen Dingen
die sogenannten epileptoiden Zustinde im Bereiche der Psychosen
spielen, endlich wenn wir uns die glinzenden Resultate vergegenwar-
tigen, welche bel Behandlung der peripherischen Neuraigien erzielt
worden sind, und beriicksichtigen, wie oft diese die Ursache zum Aus-
bruche von Psychosen geworden sind, dann werden wir den galvani-
schen Strom in seiner Bedeutang fiir die Psychiatrie auch nicht mehr
unterschitzen konnen. Nehmen wir sodann noch seine schlafmachende
Wirkung hinzu, seinen belebenden Einfluss auf die Circulationsorgane,
die von Gordon an bis auf den heutigen Tag konstatirt worden ist,
g0 werden wir, ohne uns einer Uebertreibung schuldig zu wmachen,
dreist die Behauptung aussprechen kénnen, dass, richtig angewandt,
er sich al§ eines der zuveridssigsten und erfolgreichsten Mittel bei der
Behandlung der Psychosen hewidhren und im Vereine mit dem faradi-
schen Strome sich noch zu einem der ersten, vielleicht zum souverinen
Mittel der Psychiatrie emporschwingen werde. Geben wir uns deshalb
nor die Miihe, die -elektrische Kraft zum Nutzen der uns anvertrauten
Opfer auszubeuten, und suchen wir nach Indicationen fiir ihre fernere
Anwendung. Die Moglichkeit, durch sie zu niitzen, steht ansser Zweifell

*) Benedikt allein hat 19 Falle von Heilung oder Besserung mitge-

heilt. Klektrotherapie. Chorea. pag. 144 u. ff.
#*) a a 0, p 90 u f, 145 u. £,



